fate ९ | 
21: च । 
१ NSS 4 03. | 
Pen धरै, छ > ४75. CR 
८७% 2, हे 
ADS प 
ध्द ३) 
i 


क 
७. 
NN 


क | 
८१, 
र 


ss cn, 
< se 0... 100 गि 
a 
PRI TI TE 


2-4 ८८-७0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


eu. शं 


छ ७१० . ०१ २६८७ & ४ 
ST I --- 


: 2. 
452 0500 1. 
क्रुपया यह्‌ ग्रन्थ नीचे निर्देशित तिथि के पूवं अथवा उक्त 


तिथि तक वापस कर दे । विलम्ब से छोटाने पर 
प्रतिदिन दस पैसे विलम्ब शुल्क देना होगा । 


|| 


CC-0. Mumukshu Bhawan VaranasiColleeten-bigitizetDy 6Gango | 
ISAS rd 2 


हन डे 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


ह NINN 


0 ४ ७९४ ७ 


jumukshu Bhawan Varanasi Collection, Digitized by'eGangotri 111 


॥ 


१8) $s 


यार 


१ 1 न ् 


क 


लोक-परलोकका सुधार 


"क YF 4 छ a ० 
& क ००९ ७७७ ७७७ ७७. 
[| Ns 


: --' इनुमानप्रसाद्‌ पोदार 


(७-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


= 
s 


mm 


००००००७ as Sinan os oo ns an ans 2-2 2४22७०2 


| 
| 
| 


भीहरिः 
नम्रः निवेदन 

भाईजी ( श्रीद्दनुमानप्रसादजी पोदार ) के नाम समय-समयपर कई 
मित्रोके तथा अन्य अपरिचित सळनोके भी ऐसे पत्र आया करते 
हैं, जिनमें साधन-सम्बन्धी तथा व्यंवद्वारसम्बन्धी व्यक्तिगत शङ्काओं- 
का समाधान चाहा जाता है | समयका संकोच होनेपर भी वे 
यथासम्भव समय निकालकर देर-सबेर उनका उत्तर देनेकी चेष्ठा 
करते हैं | उनमेंसे कुछ पत्र ऐसे होते हैं, जिनका “कल्याण? द्वारा 
उत्तर चाहा जाता है, जिससे और ळोगं मी उसका छाम छे सके 
तथा कुछ पत्रोके उत्तर सबके कामके होनेके नाते आंशिक रूपमें 


| अथवा अविकळ रूपसे नाम-फ्ता आदि छोड़कर प्रश्नकर्ताकी आज्ञा- . 


के बिना भी छाप दिये जाते. रहे हैं । 'कामके पत्र” 'शीर्षकसे ऐसे . 


| पत्र समय-समयपर कल्याण? में छपते रहे हैं | कई मित्रोंका अत्य- 
| घिक अनुरोध एवं आगर देखकर उन्होंने इच्छा न होते हुए,मी उन्हे .. 
| पु्तकाकारमें छापनेकी अनुमति दे दी है । उन्हीमेसे कुछ विशेष 
| उपयोगी पत्रोके संग्रहका यह प्रथम माग पाठकोंकी सेवामें प्रस्तुत 
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(४) 
है | व्यवद्वार-सम्बन्धी बातोंसे लेकर गोपी-प्रेम तथा गोपीमावकी 
साधना-जैसे गूढतम एवं परम गोपनीय विषर्योपर मी इन पत्रमे यथेष्ट 
प्रकाश डाढा गया है | साधन, भजन, भक्ति, ज्ञान, देराग्य एवं 
भगवत्मेम आदि समी आध्यात्मिक विषयोंका इनमें समावेश है ।. 
- समी विषयोंका शाख्रों तथा निजी अनुभवके आधारपर बडा ही 
सुन्दर एवं हृदयग्राही विवेचन किया गया है | भाषा भी बड़ी सरळ 
और रोचक है । सबसे बड़ी बात तो यह है कि साघनाके मार्गपर , 
चळनेब्रालेंको समय-समयपर जिन-जिन कठिनाइयोंका अनुभव होता 
है, जिन-जिन विन्नोंका सामना करना पड़ता है तथा व्यवहारमें जो 
जो अद्चनें आती हैं उन्हें हृदयज्ञम करके उनका यथोचित समाधान 
करनेकी चेष्टा इन पत्रोंके द्वारा की गयी है, जिनसे यह संग्रह समी- 
के लिये बहुत ही कामकी चीज दो गया है | आशा है, अध्यात्म- 
प्रेमी जनता ळेखकके अमूल्य अनुभवोंसे छाम उठाकर जीवनको 
उन्नत एवं सफळ बनानेकी चेष्टा करेगी । पुस्तक बड़ी न हो, इसके 
लिये कई भार्गोमे निकाळनेका विचार किया गया है । 


तरह ( बीकानेर रेट | चिम्मनलार गोखामी 
माघ कृष्णा ८, सं० २००१ वि० ( एम्‌० ए०, क 
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लोक-परलोकका सुधार 
कामके पत्र 


[ प्रथम भाग ] 
(१) 
कुछ आवश्यक बातें 


( १ ) भगवानूसे प्रार्थना तो इसी बातकी करनी चाहिये कि चे 
जो ठीक समश, बही होने दें | उसके विरुद्ध हमारे मनमें कोई चाइ 


हो ही नहीं, दो तो वे उसे कमी पूरा न करें | 


( २ )व्रहचर्यका खयाल रखनेकी बात मैंने आपके शरीरके खयाळ- 


से ढिढी थी | यों तो मनुस्पूतिके अनुसार--रजोपर्मके पहले चार- 
.दिन बाद देकर उसके बादकी बारह रात्रियोमें, अष्टमी, एकादशी, 
चतुर्दशी, अमावास्या, पूर्णिमा, पर्वदिन, श्रद्वादिके द्नि टाळकर 


शेष रात्रियोमें केवळ दो बार स्री-सहवास करना मी ब्रह्मचर्य ही है | 


अक्षचर्यरक्षाके उपाय गीताप्रेससे प्रकाशित '्रह्मचर्य' नामक पुस्तकें 


देखिये। | 
(३ ) रजस्वला खिर्योको सूतके या. काठके मनियोंकी माळा 
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१० ळोक-परळोकका सुधार भार १ 
फेरनी चाहिये । रामायण और गीताका पाठ अल्गसे करना 
चाहिये | पुस्तर्कोका स्पर्श न किया जाय तो अच्छा है । 

( ४ ) वल्विश्वदेव न करनेमें कर्मछोपका दोष है, करनेमें 
पवित्रता आती है । हो सके तो रोज करना चाहिये | 


(५ ) सारे संसारमें दुःख बढ़नेके कारण हैं---जीवोकि 


ग्रार्ध | आजकल जो-- 


(क ) दम्म, दर्प, काम, क्रोध, ईर्ष्या, कामना आदि फैले हैं, 


( ख ) मगवानूपर आस्था घट रही हैं, 
( ग ) भोग-छुखकी स्पृद्या बढ़ रद्दी है और 


( घ ) सभी बातोंमें जीवनका व्यवहार नकळी-दिखावटी हो 


रहा दै, श्रद्धा नष्ट हो रही है, सत्य जा रद्दा है, जीवन कृत्रिमतासे 
भर रहा है | 

--यद्द मी दुःखका कारण है । इससे विपरीत होनेसे ही सुख 
हो सकता है । 


( ६ ) गृहस्थके ढिये आवश्यक बात है भगवानको याद रखते | 
हुए भगवत्यूजाके - भावसे कर्तव्यका पाळन करना | गृहस्थ, ब्रह्मचारी, 
| चानप्रस्थ, संन्यासीके पालनीय घर्म मनुस्मृतिमें देखिये | सबसे | 

` अधिक परमावश्यक वस्तु है भगवान्‌की शरणागति और भगवदर्पणका | 


सच्चा भाव | 


( ७ ) सबसे अधिक हानि मगवानमें अविश्वास, नकछी जीवन, | 


पार्पोके आश्रय और देवी-सम्पत्तिके त्यागसे हो रही है । 


(८) जियो और न्वे बुरी आदत हो तो उल्े ठ 
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/ 
चिषयाँमें सुख नहीं है ११ 


समझाकर आवश्यकतानुसार बिना क्रोधके कभी डॉटकर और स्वयं 
उस बुरी आदतके विपरीत उत्तम आचरणका आदर्श उनके सामने 
रखकर उन्हें सुधारना चाहिये ।# 

भगवानकी दयासे ही सब मोहका नाश हो सकता है | 
उनकी दयापर विश्वास कीजिये, यहद आपके किये ही दोगा । 
मुझमें ऐसी कोई ताकत नहीं है | यदि आप मुझमें श्रद्धा रखते 
हैं तो इस बातको सत्य मानिये | नहीं तो झूठा आदमी 
आपका क्या उपकार कर सकता है ! | 

शरणके योग्य तो एक श्रीमगवान्‌ ही हैं, वही बळ देंगे | 
उनसे प्रार्थना कीजिये | 

( ९ ) ध्यान नहीं होता तो श्रीमगवन्नामका जप ही करें | श्रासके 
साथ मन्त्रजपकी जिस प्रकारसे चेष्टा करते हैं, वद्द ठीक दी है। 
भगवानकी कृपा-शक्तिपर विश्वास और सावधानी रखनेसे 
जप ठीक हो सकता है | 

-->४7# e—- 
(२) 
विषयोम सुख नहीं दै 

२८ > > मौतके मुँहमें पड़े हुए मनुष्यका भोगोंकौ तृष्णा रखना 

चैसा ही है जैसा काल्सपंके सुँडमें पडे इए मेंढकका. मच्छरोंकी 
| न छठे अध्यायकी व्याख्याको ध्यानसे पढ़िये। उससे 

आपको अपने प्रश्‍नका काफी उत्तर मिल जायगा | 


(७-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


\ 
१२ छोक-परळोकका सुधार भाग १ 


ओर झपटना | पता नहीं कब मौत आ जाय | इसलिये भोगोसे 
मन हटाकर दिन-रात भगवानूमें मन ळ्गाना चाहिये । जबतक 
खास्थ्य अच्छा है तमीतक मजनमें आसानीसे मन छगाया जा सकता 
है । अस्म होनेपर बिना अम्यासके भगवान्‌का स्मरण होना भी 
कठिन हो जायगा । इसीसे मक्त प्रार्थना करता है 
कृष्ण त्ववीयपदपङ्कजपञ्चरान्ते अद्यैव मे विशतु मानस राजहंसः 
प्राणप्रयाणसमये कफबातपिच्ैः र सारण ल्य 

“श्रीकृष्ण | मेरा यह मनरूपी राजहंस तुम्हारे चरणकमछरूप 
पिंजरेमें आज हवी प्रवेश कर जाय | प्राण निकळते समय जव कफ़ 
वात-पित्तसे कण्ठ रुक जायगा, इन्द्रियों अशक्त हो जायँगी तब 
स्मरण तो दूर रहा, तुम्हारा नामोच्चारण भी नहीं हो सकेगा ॥ 
अतएव अभीसे मनको भगवानू्मे छगाना और जीमसे उनके नामका 
जप आरम्म कर देना चाहिये | ' 

घन-ऐदवर्य, कुढुम्ब-परिबार सभी हैं | इनकी | 
इख तो है ही नहीं वरं दुःख ही ला ता 
भी बिचारशीळ पुरुष नहीं है जो विवेक बुद्धिसे यह कह सकता | 
हो कि इनमेंसे किसीसे भी. उसे कोई सुख मिला है | यहाँकी .. 
प्रत्येक स्थितिमें विरोधी स्थिति वर्तमान है---छुख चाहते हैं मिळता | 
है दुःख, खास्थ्य . चाहते हैं आती है. बीमारी, प्रकाशके पीछे | 
अंन्नकार छगा .है, जवानीके साय बुढापा सटा है, जीवनका विरोधी | 
मरण सिरपर सवार है । यहाँ कौन-सा छुख . है, जिसमें आसक्त | 
दोकर मनुष्यको अपना जीवन बरबाद. करना . चाहिये | यह तो | 
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मूर्खता है जो दम विषयोंमें सुख मानकर दुरूम मानव-जीवनको खो 
रहे हैं | भगवान्‌ श्रीराम कहते हैं--- । 
एहि तन कर फळ विषय न साईं। खाउ स्वल्प अंत दुखवाई ॥ 
नर तजु पाइ विषय मन देहीं। पळटि सुधां ते सठ विष छेहीं ॥ 
तादि कबहुँ भळ कहद न कोई । गुंजा राइइ परस सनि खोई ॥ 
परन्तु विचार कर देखिये, मनुष्य सचमुच इसी तरह अपने 
अयुत-से मानव-जीवनको विषय-विष बटोरने और चाटनेमें ही खो 
रहा है । इसीसे उसे एकके बाद दूसरे--ळगातार.दुःखोंकी परम्परा- 
में ही रहना पड़ता है । याद रखना चाहिये, यहाँकी कोई भी 
चीज, कोई मी सम्बन्धी उसको दु:खोसे. नहीं छुड़ा सकता । 
भगवानका भजन ही एक ऐसी चीज है जो मनुष्यको दुःखके 
सारे बन्धनोंसे छुडा सकता है | अतएव मन ळगाकर खूब भजन 
कीजिये । बस रटते र॒हिये-- 
गोविन्द गोविन्द हरे स्थाक्रपाणे |. 
गोविन्द गोविन्द क कि पा माधवेति ॥ 


(३) ः 

घर छोड़नेकी आवश्यकता नहीं 
आपका मैनपुरीका लिखा पत्र मिळा | आपकी भावुकता 
सराहनीय है परन्तु प्रत्येक काम बहुत विचारके बाद करना चाहिये । 
आपकी अमी बाईस साळकी उम्र है । घरमै जवान पत्नी और छोटा 
बच्चा दै--जो आफक्रे ही आश्रित हैं | घरमें और लोग मी हैं। 
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ऐसी हाळतमें घबराकर घरसे निकळ जाना कद्ाँतक उचित है, 
इसपर आपको गम्मीरतासे विचार करना चाहिये । आपने छः 
मद्दीनेमें घरसे चछे जानेका और फिर एकान्तमें रहनेका निश्चय 
किया है, सो तो ठीक है | परन्तु ऐसा एकान्त आपको कहाँ 
मिलेगा । जहाँ आपका चित्त भजनमें ही ळगा रहे | ऐसी जग 
दुनियामें आज कहाँ है ! सच्चा एकान्त तो मनके निर्विषय होकर 
” भगवत्परायण होनेमें है । आपंको आजकी दुनियाका अनुभव नही. 
है, इसीसे आप घरको “मायाजाळ? और बाहरको 'मायासे सुक्त! 
मानते हैं | अनुभव तो यह बतळाता है कि मायाका जाळ घरकी 
अपेक्षा बाहर ज्यादा फैला है | घरमें तो एक जिम्मेवारी होती है, 
कर्त्तव्यका एक बोध चाग्रत रइता है, जिससे जीवन प्रमादाळस्यों 
नहीं पड़ता | बाहर तो सारा जीवन बेजिम्मेवार हो जाता है। 
और यदि खाने-पहननेको अच्छा मिळनेका सुयोग हो गया तब तो 
ग्रमादसे जीवन छा जाता है । घरसे घबराकर कभी नहीं भागना 
चाहिये । घरको.अपना न मानकर भगवानका मानिये और घर- 
' चाोंको भगवानकी मूर्ति मानिये तथा घरदीमें रहकर घरकी वस्तुओं- 
के द्वारा तन-मन-धनसे उनकी नम्नतापूर्वक सेवा कीजिये । मुँहसे | 
भगवानका नाम छेते और मनको मगवानमें छगाते आपको कोई | 
रोक नहीं सकता | फिर आप खयं ही छिखते हैं कि “घरवाले हमें | 
ईश्वरका भजन करनेसे रोकते नहीं हैं |! फिर आप क्यों भागना 
चाहते हैं ? मेरे पास आजकळ कम उप्रके विवाहित और अविवाहित | 
युवर्कोके ऐसे बहुत-से पत्र आते हैं, जो घबंराकर घरसे | 
भागना चाहते हैं । मैं सबसे यही निवेदन करना चाहता हूँ किं 
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भागनेसे ही भजन नहीं बनेगा, न मायाजाळ ही छूटेगा और न 
भगवत्माप्ति होगी | सदाचारी, संयमी, सहनशीछ, नम्न और मजनके 
अभ्यासी बनिये । घरमें रहकर प्रतिकूलताका सद्दन कीजिये | बहुत 
जगह तो ऐसा होता है कि सहनशीळताके अमावसे ही ऐसी बृत्ति 
होती है--मनके प्रतिकूल किसी मी बातको सहनेकी शक्ति न 
होनेसे पिण्ड छुड़ाकर मागनेको मन. होता है | यह कमजोरी है 
त्याग नहीं; यह मनके अनुकूल परिस्थितिमें राग है--विषयोंसे 
वैराग्य नहीं | अतएव मेरी नम्र सम्मति तो यही है और बड़े बढके 
साथ दृढतापूर्वक में यह. कहता हुँ कि आप इस अवस्थामें घर 
छोड्नेका विचार बिल्कुल त्याग दें और अपने खमावको सहिष्णु 
बनाकर माता-पिताकी और घरकी भगवद्वावसे सेवा, करें | 

— Siti 


(४) 


पत्र मिला, सब समाचार जाने | इधर मैं यहाँ नहीं या, 
इसीसे पत्रका उत्तर लिखनेमें देर हो गयी | आपको पता होगा-- 
राजपूतानेके कुछ हिस्सेमें और पंजात्रके हिसार जिलेमें भयानक अकाल 
पड़ा है । लाखों गाये और मनुष्य कष्ठमें हैं| कळकत्तेके कुछ सहृदय 
महाजुभावोंने अकाळपीड़ित प्राणियोके कष्टनिवारणार्थ एक समिति 
बनायी है | और उसकी ओरसे राजपूतानेमें कुछ सेवाका कार्य हो 
रहदा है । वहाँकी दशा देखकर मनुष्यको बरबस रो देना पड़ता हैं। 
भारतमें अमी ऐसे बहुत पुरुष हैं जो बहुत सुखसे खाते-पीते हैं. और 
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चाहें तो बहुतोंके पेटकी ज्वाळा मिटा सकते हैं । खानेके पदार्थ 
भी-अन्न-चारा-घास इत्यादि भी कीमत देनेपर काफी परिमाणमें मिळ 
सकते हैं | ऐसा होते हुए भी आज छाखों प्राणी अन और चारे- 
दाने बिना मरे जाते हैं, यह बहुत ही खेदका बात है । मैं आपको: 
सच ळिख रहा हूँ, जब खाने वैठता हुँ और अपने सामने थाळीमें 
घीसे चुपड़ी हुई रोटियॉ तथा कई तरइकी तरकारियाँ देखता हूँ और 
सोनेके समय जब रूईकी गद्दीपर सिरके नीचे तकिया छगाकर रजाई 
ओढ्कर सोना चाइता हूँ तब प्रायः उन कंकाळ मात्र नंगे, भूले, 
अपनेद्दी-जेसे नर-नारियोंके चित्र आँखोंके सामने आ जाते हैं, 
भगत्रान्‌के राज्यमें सब न्याय ही द्वोता है परन्तु अपनी ये सुखकी 
सामप्रियाँ तो वस्तुतः बहुत ही दुःख देनेवाढी वस्तु माळूम होती हैं, 
यह बड़ी कमजोरी है कि ऐसा होनेपर भी मैं इन्हें छोड़ नहीं सकता 
और न उन नंगे-भूखोंके लिये कुछ कर ही सकता हूँ । यह है तो 
बड़ी ही दुःखकी बात कि एक ही देशके--एक ही घरमें दस - 
भाई-बहिनोंमें आठ-नौ नंगे भूखे रहें और दो-एक पेटमर- खांकर 

. सुखकी नींद सोवें । यह 'पेटभर खाना? और 'सुखकी नींद सोना? 

अवश्य ही चोरी है | और इस चोरीका फळ मी मिलना ही चाहिये] 
आप मेरे मित्र हैं, आपको तो कुछ कहनेका मेरा किसी आंदामें | 
अधिकार भी है परन्तु मैं तो उन समी माइयोंसे, जो कुछ सम्पन्न. 
है, कम-से-कम जो अपने तथा अपने बाल-बच्चोका अच्छी तरह | 
भरण-पोषण करनेके बाद विढासितामे और मौज-शौकमें धन नष्ट | 
करते हैं या बहुत कुछ बचाकर रख लेते हैं, कइना चाहता हुँकि 


घनका व्यर्थ व्यय करना छोड़कर | | 
(८-0. Mumukshu या Varanasi अथवा आगेके किये जोड़ रखनेकी ॥ 
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उन त्यागकर गरीब): दुखी मनुष्यों और पश्चुओंके प्राण बचानैमें उसे 
रगाइये | तमी आपके घनकी सार्थकता है । नहीं तो, धनसे 
आपका सम्बन्ध तो छूट ही जायगा, उसे छोड़कर आप चळे जायेंगे 
या आपको छोड़कर वह दूसरोंके हाथोमें चछा जायगा | पछताबा 
मात्र आपके पास रह जायगा । गीतामें मगवानने कहा है--- 
यशशिष्टाशिनः सन्तो सुच्यन्ते सर्वकिल्वियेः | 
सुञ्जते ते त्वघं पापा ये Te 
३। १३. 
“यज्ञ करनेके बाद शेष बचे हुए अन्नको खानेवाले उत्तम पुरुष 
सब पापेसि छूटते हैं परन्तु जो पापी मनुष्य केवळ अपने ही मरंण- 
पोषणके लिये पकाते ( घन पैदा करते ) है वे तो पाप ही खाते हैं |? 
देवता, ऋषि, माता-पिता आदि पितुगण, मनुष्य तथा अन्यान्य 
प्राणी इन पाँचोंसे अनवरत सद्दायता प्राप्त करके ही इम जीवन 
घारण करते हैं | अपनी कमाईसे इन पाँचोंका भरण-पोषण करना 
दी यज्ञ है | इस यज्ञद्वारा इन्हें तृप्त करके जो कुछ बचे वही यसे 
चचा हुआ है । उसीके खानेसे पापोंका नाश होता है। जो 
इन पाँचोंको कुछ भी न :देकर अपने ही खयि कमाता है 
और आप दी उसे मोगता है वह तो पाप दी कमाता और पाप हदी 
खाता है । [ आपके पत्रमें लिखी बातोंका उत्तर ळिखनेके पहले 


: इतना यों ही छिख गया इसके लिये क्षमा करेंगे और इस निवेदनपर 
` ध्यान अवस्य देंगे | ] | 


भगवानकी चाइ - 
[ee प्रश्‍नके उत्तरें मेरा यक्व “निवेदन है. कि न तो घर 
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छोडनेसे ही तत्कांळ मगवआपि होती है और नः घरमें फॅसे रहनेसे 
ही भगवत्प्राति होती है-भगदानको पानेकी तीव्र आकाह्लासे प्रेरित 
होकर की जानेवाढी अखण्ड साधनासे | इस साधनामें सबसे 
पहले आवश्यक है मगवानकी 'चाद्द होना। चाह इतनी बढ़े कि 
उसके सामने अन्य सारी इच्छाएँ दब जायँ मर जायें | किसी भी 
वस्तुमें मन न रहे-दिक न अटके । फिर चाहे घरमें रहें 
या घरसे बाहर । कहीं रहा जाय, जबतक शरीर है तबतक. 
शरीरसे कुछ-न-कुछ करना ही पड़ेगा। हाँ, वह करना चाहिये 
अनासक्त होकर नाटकके पात्रकी भाँति | ऐसी निपुणताके साथ 
कि किंसीको जरा भी असन्तोष न हो । पिता समझें ऐसा धुपुत्र 
किसीके नहीं है, माता समझें मेरा बेटा सबसे बढ़कर सुपूत है। | 
भाई समझे कि यद तो राम या मरत-सा माई है; खरी समझे कि 
ऐसा खामी मुझे बड़े पुण्यसे मिला है | स्वामी समझे- ऐसी पतिन्नता 
साध्वी स्री तो बस एक यही. है । इसी प्रकार हमारे व्यवद्वारसे- 
जिनसे भी हमारा काम पड़े छोटे-बड़े-सभी सन्तुष्ट और परितृप्त हों, 
समी हमसे अगृत छाम करे, परन्तु हमारी दृष्टि सदा अपने छक्ष्यपर 
लगी रहे । प्रत्येक व्यवहारको करें मगवानूकी सेवा या भगवानका 
प्रिय.कार्य समझकर । हमारा सोना-जागना, खाना-पीना, कहना- 
सुनना, रोना-हँसना,-देना-छेना समी हो केवळ भगवानके छ्यि- 
भगवानकी प्रीतिके लिये | अपने लिये कुछ भी न हों | अपनेको 
भी श्रीमगवानके ही अर्पण कर दिया जाय । फिर किसी भी स्थिति- 
में न दुःख होगा, न चिन्ता व्यापेगी | और न संसारके किसी 
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घनका सदुपयोग १९. 
खेळ सुचारु रूपसे सम्पन्न होते रहेंगे | मान-अपमान, स्तुति-निन्दा, 
दँसना-रोना सभी मगवानकी ढीढाके मधुर अन्न हो जायेगे । इसं 
प्रकारका अम्यासं करके देखिये | कुछ ही दिनोंमें अपूर्व शान्ति 
और आनन्दका अनुमव होगा । पाप-ताप तो अपने-आप ही दूर 
'चळे जायेंगे ! रे 
रा BR 

(५) 
धनका सदुपयोग 
आपका पत्र मिळे बहुत दिन हो गये । मैं जवाब नहीं छिख सका, 
क्षमा कीजियेगा । आपके पत्रको मैंने ष्यानसे पढ़ा । उसमें कुछ 
झुँझढाइट-सी प्रतीत होती है । अमावग्रस्त लोग आपको सहायताके 
किये तंग करते हैं, इससे आपको उबना और झुँझलाना क्यों 
चाहिये ! प्यासे प्राणी पानीके छिये जळाशयके पास ही तो जाते 
हैं । इसमें कोई सन्देह नहीं कि आप जगतूके सब प्राणियोंका 
दुःख दूर नद्वी कर सकते । सबका तो दूर रहा, एकका मी दुःख 
दूर करना आपके-इमारे हायकी बात नहीं है | प्राणियोंके दुःखों- 
का अन्त तो मगवत्कृपासे प्राप्त ज्ञानसे ही दोगा | हमारा तो इतना 
दी काम है कि जब इमपर कोई विपत्ति आती है, तब हम जैसे 
अपनेको बचानेके ढिये ह्वाषपैर हिळाते हैं, वैसे ही अपने सामने 
जब किसी ग्राणीपर विपत्ति आवे तो हमें अपनी शक्तिमर हाथ-पैर. 
हिळाने चाहिये | सब प्राणी आपके पास आते ही कहाँ हैं ! जो 
योड़े-से आते हैं, वे मी ( सम्मव है) आपकी हैसियतसे अधिक 
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हों तो आप उन्हें स्पष्ट कद सकते हैं कि इम आपकी सेवा नहीं, 
कर सकते । या ऐसी कोई सुन्दर व्यवस्था कर सुकते हैं, 
जिसमें आपकी हैसियत और उनकी आवश्यकताके अनुसार योग्य 
पात्रोंकी यथायोग्य सेवा भी हो जाय और आप तंग भी न हों। 
थोड़ी-सी सावधानी, नियमानुवर्तिता और उदारतायुक्त मजबूती 
रखनेसे ऐसा हो सकता है, यदद भी एक कमजोरी है, इसे आप दूर 
कर सकते हैं । 
असली बात तो यह है कि मग॒वानने आपको जो कुछ दिया 
` है, वह आपका नहीं है, भगवानका है | आप उसके खामी नहीं 
हैं, आप तो उसकी रक्षा, व्यवस्था और भगवदाज्ञानुसार मगबदर्थ 
खर्च करनेंवाळे सेवकमात्र हैं | इस धनको बड़ी दक्षताके साथ 
मगवानकी सेवामें छगाना चाहिये । दक्षता यही कि दान करते 
समय परिचारके छोगोंको न मूल जाय, धूतेकि द्वारा ठगे न जायें 
और योग्य पात्र कमी विमुख न लौटें | दानकी दूकान खोळ्नेकी | 
जरूरत नहीं, परन्तु .उचित अवसर प्राप्त दोनेपर हाथ रोकना भी . 
नहीं चाहिये । जहाँ. अमाव है, वहाँ भगवान्‌ ही उन -छोगोंसे उस 
अमावकी पूर्ति करवाना चाहते हैं, जिनको मगवानने इस योग्य .. 
बनाया है। यह तो उनका सौमाग्य है जो उन्हें भगवानकी चीज 
भगवानकी सेवामें ळगानेका छुअवसर मिल रहा है । अतएव आपके ' 
' पास जब कोई अमाव्युक्त बहिन-भाई सहायताके लिये भावें तब 
आपको हृदयसे उनका खागत करना चाहिये, और उचित जाँचके 
` बाद यदि वे आपको योग्य पात्र जान परें तो उनकी यथांयोग्य | 
' सेवा करके अपनेको धन्य मानना चाहिये और आनन्द मनान | 
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चाहिये इस बातका कि आप मगवानूकी वस्तुके द्वारा मगवानकी 
सेवा होनेमें 'निमित्तः बन रहे हैं । . 


आपके द्वारा जिनकी सेवा हो, उनपर कमी अहसान नहीं | 
जताना चाहिये | न यही मानना चाहिये कि वे आपसे निम्नश्रेणीके 
हैं । घन न होनेसे वस्तुतः कोर नीचा नहीं हो जाता। नीचा . 
माननेवाछे ही नीचे होते हैं। धन या पदका न.तो कमी घमंड 
करना चाहिये और न धनके या पदके बढपर किसीको अपनेसे 
नीचा मानकर उसका तिरस्कार दी करना चाहिये । बल्कि ऐसा | 
व्यवहार करना चाहिये, जिसमें आपसे सहायता पाकर किसीको 
कमी आपके सामने सकुचाना न पड़े--सिर न झुकाना पड़े । 
आपको यही मानना चाहिये कि आपने उसका इक ही उसको 
दिया है। वद उपकार मानकर कृतज्ञ हो तो यहद उसका कर्तव्य 
है, परन्तु आपको तो यही मानना चाहिये कि मैंने उसका कोई 
उपकार नहीं किया है । वस्तुतः किसीकों आप कुछ देते हैं तो 
आपका ही उपकार होता है। 

१-भगवानकी 'चीज़ मगवानकी सेवामें छगी, आप बॅईमानीसे 
सौ ठ भग्वानके दरबारमें ईमानदारीका इनाम पानेके अधिकारी . 

र्‌ || 


२-धनका सदुपयोग हुआ जो आपकी सद्दतिने कारण है. 
घनकी तीन गति होती है- दान, भोग और नाश | आपका 
कमाया हुआ आपके या दूसरे किसीके द्वारा बुरे काममें छगता तो 
आपको दुर्गति भोगनी 
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३-दानसे आपकी कीर्ति इई, उसका और उसके परिवारका 
आशीर्वाद मिढा । किसीको उचित वेतन या हिस्सा देकर रक्खा 
तो आपके व्यापारका काम ठीक चला, जिससे आपको छाम 
पहुँचा । अच्छे आदमियोंसे आपकी प्रीति और मैत्री हुई जो समयपर 
विपत्तिमें आपकी सहायता देनेवाली होगी | 

४--आपको तृप्ति हुई जिससे आनन्द प्राप्त हुआ । इस प्रकार 
बस्तुतः आपका ही उपकार हुआ | 

“देकर मूल जायँ और लेकर याद रक्‍्खें ।? 'किसीका मळा 
करके भूल जायें और बुरा करके याद रक्खें ।? “किसीके द्वारा अपना 

` बुरा होनेफ़र भूळ जायें और मळा होनेपर याद रक्खे ।' 
संतोंकी इस उक्तिको याद रखना चाहिये । नीचे छिडी सात 


बातें सदा याद रखनेकी हैँ-- 
(१) नौकर और मजदूरोंको अपनेसे नीचा समझकर 
छ उनका अपमान न करें | उनको अपने धनका हिस्सेदार समझें 


और - जतक हो, उन्हें इतनी मजदूरी दें जिससे उनके बाळ- 
बच्चोंकी अन-वक्षका कभी अभाव न रहे । विपत्ति, रोग और 
अमावके समय सहानुभूतिपूर्ण हृदयसे उनकी विशेष सेवा करें। 
(२) हो सके तो सबमें भगवद्थुद्धि करके भगवत्सेवाके 
` आवसे सबके साथ यथायोग्य बर्ताव करते हुए उनकी सेवा करें । 


| ( ३ ) दूसरोके साथ वैसा ही बर्ताव करें, जेसा दूसरोंसे | 
* हस झत्तेप्रति नाहूते, हे]. ...; Collection. Digitized by eGangotri 
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( ४ ) सबमें आत्ममाव रखकर यथासाध्य दूसरोंके दुःखॉको 
अपना दुःख समझकर जैसे अपना दुःख दूर करनेकी चेष्टा की 


'जाती है, ही छगनके साथ 'उनका दुःख दूर करनेकी 
चेष्टा करें । 


(५ ) संतोंका तो यह स्वमाव होता है कि वे अपने दु:खकी 
तो परवा नहीं करते, परन्तु दूसरोके दुःख और अघःपतनसे” असह्य 
पीडाका अनुभव करते हैं और बड़ी छगनके साथ शक्तिमर उचित 
उपाय करके उनका दुःख दूर करते और ज्हें ऊपर उठाकर गले 
छगाते हैं । संतोके इस आदर्शपर बराबर विचार करें । 


( ६ ) मरनेके बाद धन यहीं रह. जायगा | अपने हायसे 
भगवानकी सेवामें छगा दिये जानेमें ही घनकी सार्थकता है | इस 
सिद्धान्तको सत्य मानकर घरवाळेके ढिये उचित भाग रखकर शेष. 
सब योग्य पात्रोंमें अपने ही हार्यो दान, मेंट, वेतन, वितरण, 
कमीशन, माग आदिके रूपमें सत्कारपूर्वक ब्यय कर देना 


चाहिये । 


( ७ ) अमाबम्र्त ढोग सहायता माँग तो तंग आकर उनका | 
कमी जरा भी अपमान नहीं करें । बल्कि यथाशक्ति उनकी सेवा 
करें | इसीमें धनका सदुपयोग है । न दो सके तो शान्तिपूर्वक 
बिनम्र शब्दोमि परन्तु मजबूतीके साथ अपनी असमर्थता प्रकट 
कर देनी चाहिये ! 


— Pi 
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विपत्ति और निन्दासे लाभ 
आपका पत्र मिळा | विपत्तिका हाळ माळूम हुआ ।. सचमुच 

विपत्तिमें ही मनुष्यके घैर्य और धर्मका पता लगता है परन्तु यह 
विश्वास रखिये, जिनका जीवन केवळ आराममें ही बीतता है, 
उनके किये जीबनमें पूर्ण विकास और पूर्ण परिणति बहुत कठिनं 
हो जाती है | वे न तो अपनेको मळीमाँति परख--पहचान सकते 
हैं और न दूसरेकी यथार्थ स्थितिका ही अनुभव कर सकते हैं | वे 
प्रायः अर्धविकसित और पाषाणहृदय ही बने रह जाते हैं । इसीसे 
बुद्धिमान्‌ छोग विपत्तिसे घबराते नहीं । वे जानते हैं कि जो लोग 
“हॉ-इजूर' कहनेवाले खुशामदियों, सेवा करनेवाले नौकरो और 
तारीफके पुछ बॉघनेवाळे खार्थियोसे घिरे रहकर इन््रियसुखमोगके 
आराममें लगे रहते हैं, वे भगवत्क्रपाके परम ढाभसे प्रायः वञ्चित 
हवी रहते हैं।विपत्तिमें धीरज न छोड़कर उसे भगबानकी देन मानकर . 
सम्पत्तिके रूपमें परिणत कर लेना चाहिये | फिर विपत्तिका दुःख 
मिटते देर न छगेगी | 


यही बात निन्दा करनेवाळे भाइयोके सम्बन्धमें समझिये | 

आप यह मानें कि आपकी जितनी ही निन्दा होती है, उतने ही 

` आपके पातक घुळते हैं निन्दा करनेवाले तो बिना पैसेके धोबी | 
हैं, इमारे अंदर जरा-मी मेळ नहीं रहने देना चाहते | हँढ-हूँढकर _ 
. हमारे जीवनके एक-एक दागको साफ करना चाहते हैं, वेतो . 
हमारे बड़े उपकारी हैं | हमारे पाप धोने | 
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भू विपत्ति और निन्दासे लाम २५ 
ही हमारे पापका हिस्सा ळेनेको तैयार हैं, वे क्या हमारे कम , 
उपकारी हैं ¦ एक तरइसे उनका यह त्याग है। आपकी निन्दा 
होती है, यह वस्तुतः बहुत अच्छा होता है | जिसके कार्योंकी कड़ी 
समाछोचना कोई नहीं करता, वढ असळमें बड़ा ही अमागा है। 


। आप तो माग्यवान्‌ हैं; जो आपको इतने निन्दा करनेवाले मिळ ` 


गये हैं । निन्दकोसे कमी न तो द्रे करना चाहिये, न 


|` उन्हें रोकना चाहिये, और न मनमें. बदळा लेनेकी ही 


कोई भावना करनी चाहिये | हाँ, उनके बतळाये हुएः दोषोपर 
घीरज तथा शान्तिके साथ विचार करना चाहिये और उनमेंसे एकः 


. मी दोष अपने अंदर जान पड़े तो उसे दृढ़ता और साहसके साथ 


दूर करके मन-ही-मन निन्दर्कोका उपकार मानना चाहिये | 
विपत्तिसे डरनेसे त्रिपत्तिका दुःख बढ़ता है, उत्साह ट्ट्ता है 


| आर भन निराशासे भर जाता है । सावन-मादोमे बाळे काळे 


बादळोंकी बड़ी घनघोर घटा आती है, फिर थोडी ही देरमें 


| आकाश साफ हो जाता है | इसी प्रकार ये विपत्तिके बादल भी 


इट जायेंगे । मगवान्‌ और धर्मका दृढ सहारा पकड़े रखकर साहस 


| तथा धेर्यके साथ बिपत्तिका सामना करना चाहिये | बिपत्तिसे त्राण 


पानेका सबसे झुन्द्र उपाय है---भगवानमें चित्त ळगाकर उनकी 
प्रार्थना करना | मगवानूने कड़ा दै-- 
मध्वित्तः सवेदुगोणि मत्मसावात्तरिष्यसि । (गीता १८।५ 
` भे चित्त छगानेपर द मेरी कासे सारे सस र 


इन वचनोंपर विश्वास करके उनमें चित्त ळ्गाना 


| हो जायगा |? 


गन 
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द ळोक-परळोकका सुघार भाग १ | 
_ चाहिये । उनकी ऋपासे विपत्तिका नाश होते देर नहीं छोगी। | 
बाहरी स्थिति प्रार्धके किसी प्रतिबन्धकसे यदि कुछ समयतक | 
प्रतिकूछ भी रहेगी, तो मी मानसिक पीढ़ारूप विपत्तिका नाश तो हो | 

* ही जायगा । यह सर्वया सत्य है । । 


9 । 
(७) र "| 
जगतका खरूप और मनुष्यका कर्तव्य | 

सादर हरिस्मरण । आपके पत्र मिले बहुत दिन हो गे, 

उत्तर छिखनेमें विळ्म्ब हो गया, इसके लिये क्षमा करें । आफ्ने 

` विस्तृत पत्रके उत्तरमें भेरा तो यही निवेदन है कि इस इसमात | 
जगतमें जन्म-मरणका खेळ अविराम चछ रहा दै । यहाँ इस प्रकृति | 

के जादूघरमे कुछ मी स्थिर या नित्य नहीं है। संहारको - हदस 

) -ऊगाये हुए ही सृजनका उदय होता है। आज जो सुन्दर है 
मनोहर दै, सौन्दर्य-माधुर्यसे भरा है, सरळ बाळ्केलिसे सबको 
अमुदित कर रहा दै, वही कुछ दिनोमें यौवन, जरा और व्याधितो 
चाटियोंको ढाँघता हुआ आसन्नमृत्यु हरोकर अत्यन्त कुरूप, भीषण 

. ल्न, बीमत्स, दुर्गन्धयुक्त और मदान्‌ दुःख-दोषमय बनकर सके 
ल्यि कष्टप्रद हो जाता है और अन्तमें चेतन आत्मायुक्त सूर 
आरीरसे बियुक्त होकर तो वह सर्वथा घृणित, हेय, अस्पृश्य दै 

है एवं बिना किसी सहाचुभूतिके हम उसे श्मशानमे ले जाओ 
पँक डाळते हैं या भीषण सुनसान स्थानमें जमीन खोदकर गाड ६ 

८हैं॥ पदी ततो. पुरिणाम दै स, झरीरका | छत प्यारी पती, हू | 


PP ESD I 


जगतका खरूप और मजुष्यका कतव्य २७ 
प्रियतम पति, श्रद्धास्पंद माता-पिता, अमिन्नहृदय मित्र, प्रार्णोके 
पुतळे प्यारे पुत्र आदिको परस्परं पाकर सब अपनेको परम सुखी 
रुमझते हैं, सबके प्राण हँसते हैं; परन्तु दूसरे ही दिन मृत्युके 
भयानक आघातसे हमारे ये ग्राणप्यारे आत्मीय निधन हो जाते हैं, 
हमारा प्यारका भण्डार कट लिया जाता है | इम द्वाय-हाय करते 
हैं, रोते हैं, चिल्लाते हैं, पर कुछ मी नहीं कर पाते | यही हाळ 
संसारकी सभी चीजोंका है | असळमें यह अपनापन, यह ममता 
दी हमारे दुःखोंमें हेतु है । जो पाकर हसता है, उसको खोकर 
उससे कई गुना अधिक रोना. ही पड़ता है, और यहाँका यह पाना होता 
ही है खोनेके ल्यि-जन्म होता ही है मुत्युके कयि संयोग उत्पन्न 
डी होता है वियोगके निश्चित विषानको साथ लेकर ! हम कुछ 
छोड़कर नयेके लिये चळते हैं; चोळा पुराना दोनेपर भी मोहवश 
छोड़ते हम घबड़ाते हैं; ममत्वके कारण किसी प्रकारकी भी जरा 
भी विनाशकी आशङ्का हमें व्याकुळ कर देती है; परन्तु बिनाश 
तो अवश्यम्मावी है; नवीन सूजनके छिये उसकी आवश्यकता है, 


| चढ होता दी है और होता ही रहेगा कबतक ! सो कौन कह 


सक्रता है | परन्तु इतना तो कहा जा सकता है कि यह जन्म- 
सरणयुक्त जगत्‌ चाहे सदा रहे; परन्तु इसमें हमारा जो विषयोंके 
साय ममत्वका सम्बन्ध है, वह तो सदा कमी नहीं रहेगा । आज 
इभ अपने इस शरीरम माता, पिता, ली, खामी, पुत्र-कन्या आदिसे 
प्रेम करते हैं, उनके बिना क्षणभर भी नहीं रद सकते | उनका 
जरा-सा अदर्शन भी हमें असद्य दो जाता है । पर जब इम उन्हें 
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छोड़ जाते हैं और दूसरे चेलेमें पहुँच जाते हैं, तब उनकी 
याद मी नहीं करते। न माझम कितनी वार कितनी योनियं 
हमारे प्रिय माता, पिता, खरी, पुत्र, यश, कीर्ति, घर, जमीन हो | 
चुके हैं, परन्तु आज हमें उनकी याद भी नहीं है। हमारे बे | 
पहलेके माता-पिता कहाँ--किस दशामे हैं । हमारी प्राणप्रियतमा | 
पत्नी किस शरीरमें है, उसकी क्या दशा है । हमारे आत्मासे भी | 
बढ़कर प्यारे पुत्र-पौत्र किस स्थितिमें हैं. । हमें क्या उनका कुछ मी | 
पता है ! हमें उनकी दशा जाननेके ल्यि कुछ भी उत्कण्ठा, इच्छा | 
या जिज्ञासा है! हम उन्हें भूळ गये हैं । जैसे हम उन्हें भूछ गबे 
हैं, वेसे ही वे मी हमें भूल गये हैं। उनको भूछकर आज हम | 
अपने नये संसारमें, नये घरें, नये सम्बन्धियोकि प्रेममें मस्त है । 
आगे चलकर इनको “भी मूल जायँगे । ऐसे विनाशी क्षणस्थायी 

सम्बन्धको यथार्थ सम्बन्ध समझकर झुखी-दुखी होना मूर्खता नहीं | 
' तो क्या है ! ऐसे सम्बन्धको लेकर ममत्व करना और फिर रोना-| 
पीटना घोला ही तो है। इसमें जो नित्य है, सत्य है, निसो 
कमी विछोद्द नहीं होता, जो सदा साय ही रहता है और रदेगा | 
उसीसे प्रेम करना चाहिये । वे हैं श्रीकृष्ण | उन्हींके अनेकों नास! 
हैं | हैं वे एक ही । वे ही हमारे सब अबस्थाओंके और सब 
मित्र हैं; वे नित्य सुन्दर हैं, मधुर हैं । वे सदाके संगी हैं, वे हमारे, 
ग्राणोके प्राण हैं, आत्माके आत्मा हैं | इन श्रीकृष्णको छोडकर 
अन्य जिस किंसीसे भी प्रेम करोगे, उसीमें धोखा होगा, जिसको 
चाहोगे, वही दगा देगा | न माम इमने कितनी योनियोंमें हुक 
संसार, रचे है, बो मारे, समी स्वत थे, हम, सबुको घोल 


है 
। 
| 
|| 
| 
| 
| 
| 
| 
1 


यमी उमर... एम 2 


जीवनकी सार्थकता २९ 


दे आये । आज उनकी तनिक भी चिन्ता हमें नहीं है । वे हमसे 
अम करते थे; परन्तु हमसे उन्होंने क्या पाया ? बस, यही बात है | 
इसलिये एकमात्र श्रीकृष्णको ही अपना समझो । उनदीसे प्रेम करो। 

'सबमें उन्हीको देखकर फिर सबसे ग्रेम करो । किसीमें खास ममत्व नहीं 
| करना चाहिये | जीवन-मृत्यु उनका-श्रीकृप्णका खेळ है । सवमें सब 
समय सब ओरसे उन्हींको देखो, उन्ह्ीको पकड़ छो | तमी जीवन 
अ तमी इखके, सच्चे सुखके--परमानन्दके यथार्थ ` 
दर्शन होगे ! १ 


(८) 
जीवनकी सार्थकता 

काम, क्रोध, लोम, मोह और प्रमाद आदिका नाश भगवत्कृपासे . 
भगवानूपर पूर्ण विश्वास होनेपर ही होता है। इससे पहले वे 
किसी-न-किसी रूपमें रहते ही हैं । श्रीमगवानके नामका जप 
जेसे बने, वैसे ही करते रहिये । करते-करते नामके प्रतापसे . | 
विश्वास बढ़ेगा; न घबराइयेगा, न इनसे हार मानियेगा | भगवान्‌- 
ह | का आश्रय चाइनेवाछा तो इनका नाश करके ही दम केता है। 
| इनके नाशका उपाय बस, भगबद्वि्ास है--जो मजनसे प्राप्त 
1 होता है । 
| मैं तो तुच्छ प्राणी हँ । आप विश्वास कीजिये, श्रीमगवान्‌ हम 
| समीके सुह हैं | और वे सर्वज्ञ हैं, इसलिये हमारी स्थितिसे पूरे 
| जानकार भी हैं। तथा इसीके साथ वे सर्वशक्तिमान्‌ मी हैं | बस, 
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३० ळोक-परळोकका सुधार भाग १ | 
. उनपर विश्वास कीजिये । फिर निश्चय ही परम कल्याण होगा, | 
और आपको सच्ची .सुख-शान्ति मिङ जायगी । साधन-बह्से | 
कुछ नहीं होना है--यह मान लिया सो ठीक है । साधनका बढ | 
रखिये मी मत। बळ रखिये मगवत्कृपाका । क्या. छोटे बच्चेको । 
माँके आश्रयके सिवा और कोई बल होता है ¦ अहाहा ! ` मगवान्‌- । 
रूपी माँ सदा अपना आँचछ फैळाये हमें गोद छेनेको तैयार है।| 
हम नहीं, वे ही हमारे ढिये सतृष्ण नयनोंसे बाट देख रदी हैं । बस, | 
उनकी गोदमें चढ़ जाइये ! फिर जीवन सार्थक है ही । 


(९) 

निःखार्थ प्रेम और सचरित्रताकी महिमा ` । 

ar पत्र तो मैं नहीं दे पाता; परन्तु आपकी और आफ्ने 
घरमरकी मधुर स्मृति कई बार होती है । संसारका मिळता 


| 
॥ 
| 


परे निःस्वार्थ प्रेमकी एक स्थिति होती दै, बहा माधुय ही-माधुर्य है| 
खार्थ ही विष और त्याग ही अमृत है | जिस प्रेममें जितना खाई 
त्याग होता है,. उतना ही उसका खरूप उज्ज्वल होता है र 
वास्तविक खरूप तो त्यागपूर्ण है, उसमें तो केवळ प्रेमारेपदक 
सुख-ही-सुख है | अपने छुखकी तो स्मृति ही नहीं है । अस्त! 

घन कमानेमें उन्नति हो यह तो व्यावद्दारिक दृष्टिसे बाज 
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निःखाथे प्रेम और सब्बरित्रताकी महिमा ३१ 
है ही । परन्तु जीवनका उद्देश्य यही नहीं है । जीवनका असळीः 
उद्देश्य महान्‌ चरित्रबढको प्राप्त करना है, जिससे भगवत्प्राततिका 
मार्ग छुगम होता है । घन, यश, पद, गौरव, मान, सन्तान--सबः 
कुछ हो; परन्तु यदि मनुष्पमे सच्चरित्रता नहीं है, तो बह्‌ वस्तुतः. 
मनुष्यत्वहीन है । सचरित्रता दी मनुष्यत्व है । 

घन कमानेकी इच्छा ऐसी प्रबल और मोहमयी न होनी चाहिये 
जिससे न्याय और सत्यका पथ छोड़ना पढे, दूसरोंका न्याय्य खत्व 
छीना जाय और गरीबोंकी रोटीपर हाथ जाय | जहाँ विळासिता 
अधिक. होती है, खच बेझुमार होता है, मोगासक्ति बढ़ी होती है, 
झूठी प्रेस्टिज ( ?:०ह० ) का भार चढ़ा रहता है, वहाँ धनकी 
आवश्यकता बहुत बढ़ जाती है और वैसी हाळ्तमें न्यायान्यायका 
बिचार नहीं रहता | गीतामें आसुरी सम्पत्तिके वर्णनमें मंगवानने 
कहा है-'कामोपभोगपरायण पुरुष अन्यायसे अर्थापार्जन करता है |? 
बुद्धिमान्‌ पुरुषको इतनी बार्तोपर ध्यान रखना चाहिये-विलासिंता न 
बढ़े, फिजूळखर्ची न हो, जीवन यथासाध्य सादा हो, 
ढकोसला न रक्खा जाय, भोगियोंकी नकल न की जाय और 
परधनको विषके समान समझा जाय । इन बातोंको ध्यानमें रखकर 
सत्यकी रक्षा करते हुए ही धनोपार्जनकी चेष्टा करनी चाहिये | और 
यदि धन प्राप्त हो तो उसे. मगवान्‌की चीज मानकर अपने निर्वाहमात्र- 
का उसमें अधिकार समझकर शेष घनसे भगवानकी सेवा करनी 
'चाहिये । कुटुम्बसेवा, गरीब, दुखी और विधवाओंकी सेवा आदिके 
रूपमें यह भगवत्सेवा की जा सकती है । सेवा करके अभिमान 
नहीं करना 'चांहिये । भगवानूकी वस्तुसे भगवत्सेवा हो; हम तोः 
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केवळ निमित्तमात्र हैं, उन्डीकी चीज है, उन्हींकें काममें लगती है, 
उन्हींके आज्ञानुसार छगती दै । इसमें हमारे लिये अइङ्कारकी | 
कौन-सी बात है ? प्रमुके काममें न छगाकर खयं भोगते तो 
बेईमानी थी, पाप था | इन सब वातोंका खयाल रखना चाहिये | । 
हो सके तो नित्य कुछ सद्ग्रन्योंका खाध्याय और मगवद्गजन भी | 
अवस्य करना चाहिये । इसकी आवश्यकता पीछे अवश्य 
माळूम होगी और उस समय पहलेका अम्यास न होनेसे बढी 
कठिनाई होगी । ; 


(१०) . 

बुद्धि और श्रद्धा 

तुमने लिखा कि मैं ईश्वरको न तो भूढा हूँ और न भूल्नेवी 
आशङ्का है; रास्ता चाहे दूसरा हो । सो भाई ! बहुत अच्छी बात 
है, रास्तेकी तो कोई बात नहीं; सभी रास्ते अन्तमें जाकर उस 
एक ही. ढक्यमे समा जाते हैं । ईश्वरको नहीं भूळना और किसी 
भी मार्गपर उसे उपलब्ध करनेके ढिये मनुष्यको दृढतापूर्वक आगे 
बढ़ते रहना चाहिये। जगतके शाज्रसम्मत समी घमेमिं एक ही 
सत्य समाया हुआ है | बाह्य रूपोर्में अन्तर होनेपर भी मूलतः और 
परिणामतः सबका समन्वय है। अवस्य ही तुम्हे. और मी विशेष | 
चेष्टाके साथ छगना चाहिये | परमात्माके साघनमें आल्स्य जु | 
समयकी प्रतीक्षा करना और अधूरी स्थितिको ही पूर्ण मान केता 
यथाथ स्थितिकी प्रापतिमें बहुत बाधक हुआ करता है 
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बुद्धि और थद्धा . ३३ 
नश्वर और क्षणमहुर है, अतरव विशेष प्रयत्न करना आवश्यक है | 
7 X 


x x 

तुम्हारा यहः छिखना बहुत ठीक है कि ल अपनी 
चुद्धिसे काम ळेना चाहिये, जहाँ अपनी बुद्धि काम न दे, वहाँ बड़ोंसे 
या जिनपर अपनी श्रद्धा हो-पूछकर उनकी अनुमतिसे काम करना “ 
चाहिये |? तथा तुम्हारा यह-ळिखना भी बहुत उचित है कि धयद्यपिं 
अच्छे पुरुष जान-बूझकर अनुचित नहीं कहते; पर भूळ तो सबसे 
ही होती है ।' ये दोनों ही बातें ठीक हैं | तयापि बुद्धि और श्रद्धा 
दोर्नोकी ही आवश्यकता है और प्रायः जगत्के समी क्षेत्रेमि इन 
दोनोंसे ही छाम उठाया जाता है | बुद्धिवाद मी इतना बढ़ जाना 
वहुत ह।निकर होता है, जहाँ अमिमानवश अपनी वुद्धिके सामने 
सबकी बुद्धिका तिरस्कार किया जाने ढगे |. और श्रद्धा मी इस 


। रूपें नहीं परिणत हो जानी चाहिये, जिससे ईश्वर, सत्य और 
| सदाचारके विरुद्ध मतको किसीके कहनेमात्रसे खीकार कर लिया 


जाय | मर्यादित रूपसे बुद्धि हो और यह भी माना जाय कि 


| ईश्वरकी सृष्टिमें ईश्वरकी सन्तानोमें सम्भवतः मुझसे भी अधिक 


बुद्धिमान्‌ पुरुष हो चुके हैं और हो सकते हैं । 

बुद्धिवाद घोर अभिमान, उच्छुछता और नास्तिकतामें 
परिणत नहीं होना चाहिये | मेरी धारणामें तो बुद्धिवादकी अपेक्षा 
श्रद्धा बहुत ही ऊँची और उपादेय वस्तु है, परन्तु उसकी. कसौटी 
यही है कि ईश्वर या सत्यका श्रद्धा कमी पापका आचरण नहीं 
कर सकता-श्रद्धामें यह शर्त जरूर रहनी चाहिये | 


बुद्धिवादियोमें भी यह माव रहना आवश्यक है कि वे अपने द 
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लिये अपनी बुद्धिसे काम ळेनेका जितना अधिकार समझते हैं, | 
“उतना ही दूसरोके लिये भी मार्ने, चाहे वे दूसरे उनके अधीनख | 
निज्नश्रेणीके छोग माने जाते हों या कम विद्या प्राप्त हों । यदि मैं | 
किसीपर श्रद्धा करना आवश्यक नहीं समझता तो मुझे ऐसा चाहनेका | 
भी अधिकार नहीं होना चाहिये कि दूसरे कोई मुझपर श्रद्धा करें 
या मेरी ही बुद्धिको मान दें । जैसे दूसरेसे गळती हो सकती है 
बैसे अपनेसे भी तो हो सकती है । इसमें कोई सन्देह नहीं कि | 
आँख मूँदकर तो किसीकी बात नहीं माननी चाहिये, तथापि कुछ | 
ऐसी बातें. भी जगतमें होती हैं, जो. मारी समझमें नहीं आती, 
सत्य होती हैं और जिसपर हमारा भरोसा होता दै, उसके विश्वास 
पर हमें उनक्रो खीकार भी करनां पडता है और खीकार करना मी 
चाहिये | वर्तमान वैज्ञानिक युगमें तो ऐसी बहुत-सी बातें हैं | 
इसी प्रकार ईश्वरीय साधन-क्षेत्रमे भी है--इस बातका यदि 
मुझपर कुछ मी विश्वास है तो में तुम्हें विश्वास दिछाकर वह. 
सकता हूँ । इसमें कोई सन्देह नहीं कि आजकल ढोंग बहुत ज्यादा 
` बढ़ गया हैं, जिससे यह निर्णय नहीं हो सकता कि श्रद्धा किस 
,की जाय | जिसपर श्रद्धा की जाती है, प्राय: वढी ठग, खार्ष 
कामी, क्रोधी या लोभी निकळता है । भेइकी खाळमें भेड़िया सि 
होता.है । इसलिये विश्वास तो खूब ठोक-पीटकर करना चाहि 
और यथासाध्य सचेत रहना तथा अपने अंदर भी ईथर और : 
है-इस बातपर भरोसा करके अपनी बुद्धिसे पूरा काम छेत 

चाहिये । ईश्वरका आश्रय लेकर अपनी बुद्विसे काम लेनेवाल 
निरहंकारी पुरुष कमी नहीं ठगा सकता | 
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भाग्यवान्‌ और अभागे कौन हैं? 
मैया ! तुम्हारा पत्र मिला | यहाँ कुछ मी अपना नही है। 
आज जिसको अपना मानकर छातीसे छगाया जाता है, वही कळ- 
हायसे निकलकर पराया हो जाता है। यहाँ कोई ऐसी वस्तु है ही नहीं 
जो सदा हमारे साथ रहे | था तो बह: चढी जाती है, या उसे 


' छोड़कर इम चळे जाते हैं | तुम्हारे पास आज धन है और कमी- 


कमी--मैं देखता हूँ - तुम्हें उस धनका अभिमान मी होता है ।- 
लोग तुम्हें “माग्यवान कहते हैं तो तुम्हें बड़ा सुख मिळता है, 
परन्तु मैया ! सच पूछो तो धनसे कोई मी “माग्यवान? नहीं होता । 
संसारके धन, मान, प्रतिष्ठा, अधिकार सभी कुछ हों और हों मी 
प्रचुर परिमाणमें, परन्तु मन यदि भगत्रान्‌के श्रीचरणोंमेंन ळगा हो 
तो वस्तुतः वह “अमागा? ही है। “ते नर नरकरूप जीवत जग, ` 
भवभंजन-पद बिसुख अभागी ।? माग्यवान्‌ तो वस्तुत; मग़बच्चरणानुरागी ` 
ही है । 'अहृद्द धन्य ळछिमन बड़मागी। राम पदारबिंदु अनुरागी ||» 
तुम्हें जो घनका अभिमान होता है, यह मी तुम्हारी बड़ी गलती है |. 
.फिर तुम्हारे पास तो घन है ही कितना ? तुमसे बहुत बड़े-बड़े 


' धनी अव भी दुनियामें बहुत-से हैं | अबसे पहले ऐसे कितने हो 


गये हैं, जिनकी घनराशिका कोई पार नहीं था | पर आज उनका ` 
वह अनन्त ऐश्वर्य कहाँ है ! शिवि, . मान्धाता; ययाति, रन्तिदेव 


` आदिके धनसम्पत्तिका पार नहीं था; पर आज उसका कहीं पता 


नहीं है | न तो धनके होनेका * अभिमान करना चाहिये और न . 
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` यही अमिमान करना चाहिये कि यद मैने कमाया दै। यह मगत्रान्‌, | 
की चीज है, तुम्हें तो मिडी दै--मलीमॉति रक्षा करते हुए इसे | 
मगवान्‌की सेवामे छगानेके लिये | तुम इसके व्यवस्थापक हो, खामी 

- नहीं । खबरदार, कहीं माढिक न बन बैठना । नहीं तो, चोरीके | 
अपराधमें बड़े घरकी इवा खानी पड़ेगी । तुम्हारा तो बस, यही | 
काम है कि तुम ब्यवस्थापूर्वक इसे स््रामीकी सेत्रामे छगाते रहो। | 
इसीमें घनकी सार्थकता है और असळमें इसीलिये धनी ळोग माग्यवान्‌ । 
हैं कि उन्हें धनके द्वारा भगवत्सेवांका सौभाग्य मिला है | दीन-दुखी | 
गरीब माई, पति-पुत्रहीन दुखी बहिनें, अभावग्रस्त गृहस्थ, अनाष 
बाळक आदि सभी इस धनके द्वारा सेत्र्य हैं । यह समझकर नहीं | 
कि वे दयाके पात्र हैं, बल्कि यह समझकर कि मगवान्‌ ही उनके | 
रूपें अपने अधिकारसे उस धनको तुमसे चाहते हैं । तुम निः संकोच 
और मुक्तहस्त होकर नम्रता और विनयके साथ उनका सम्मान 
करते हुए उनकी निःखार्थ सेबा करो | उनसे न कुछ बदलेमें चाहो 
और न उनपर अहसान करो ! ऐसा करोगे तो जरूर “भाग्यवान | 

- कइळाओगे । | 


(१२) 
भगवदशेनसम्बन्धी विचार 


सादर हरिस्मरण । आपका ६ अगस्तका कृपापत्र 2 
मिळ गया था, कार्यकी अधिकताके कारण उत्तरमें बिलम्ब हवा, 


०ळममा.क्षप्रा,कीजियेगा,॥...अपने. पूत्रमं आपने : मुझे € सुरवर, 


मगवद्दर्शनसम्बन्धी विचार ` ३७ 


. सम्बोधन किया है घौर मुझे किसी 'प्रवृत्तिप्रधान महर्षिका अवतार, 


माना है; सो मैं न तो गुरुपदके योग्य हूँ और न किसी महुर्षिका 
अवतार ही हूँ | यदि आपकी ऐसी मान्यता है तो मेरी अल्प बुद्धिमे 
उसमें श्रद्धाकी अपेक्षा अमकी ही प्रघानता है, क्योंकि बास्तबमें 
इससे मेरा गौरव तो नहीं बढ़ता, उळटा गुरुपद और महर्षियोंकी 
दी योग्यता हल्की पड़ जाती है | यदि , मेरे-जैसे अल्पक्ष जीव ही. 
गुरु या महर्षि माने जासकते हैं तो पता-नहीं शिष्य और साधको 
भी साधारण संसारी पुरुषोंकी अपेक्षा कोई विशेषता होगी या नहीं । 
आपने अपनी अबतककी साधना और अनुमबोंका उल्लेख ' 
करते हुए अपना यह मत प्रकट किया है कि 'आपको जो दर्शन 
हुए हैं वे दूसरे प्रकारके अर्थात्‌ भावनाजन्य नहीं थे, बल्कि खयं 
श्रीहरिने द्वी आपके भक्तिमावको बढ़ानेके लिये कृपाळु होकर दर्शन 
दिये हैं । ऐसा हो तो बड़ी प्रसनताकी बात है। फिर तो आपमें 
खमावतः ही देवीसम्पत्ति आ जानी चाहिये थी । भला, भगवान्‌ 
खयं जीवका उद्धार करना'चाहें और उसमें विलम्ब हो--यह कैसे 
सम्भव है ! अबोध बाळक धुवको जब प्रमुने' दर्शन दिये तो इच्छा 
होनेपर भी अपनी अल्पञ्चताके .कारणं वे उनकी स्तुति न कर सके। 


|. असु उनका भाव समझ गये | उन्होंने घुवके कपोलसे अपने वेदमय - | 


शङ्का स्पर्श कराया और तत्काळ ही धुव पूर्ण बोधवान्‌ होकर 
भगवानूकी स्तुति करने ढगे | अतः यदि मगवान आपको अपनी 
| ०. चाहते तो फिर उसमें देरी होनेका कोई कारण 


तो फिर क्या माना जाय ? आपकी कोई भावना तो थी नहीं 
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इसड्यि च्यानजनित दर्शन तो ये हो नहीं सकते । मेरी समझें ये | 
साक्षात्‌ दर्शन भी नहीं थे; क्योंकि साक्षात्‌ दर्शन होनेपर आपको | 
कसी प्रकारके ऐसे अभावका अनुभव नहीं होना चाहिये था, | 
आपको पूर्ण कृतकृत्यता दो जानी चाहिये थी । बात यह है कि | 
भगवानको साकाररूपसे मजा जाय अथवा निराकाररूपसे--इसमं | 
कोई खास अन्तर नहीं है, क्योंकि दोनों ही एक ही भगवानके | 
.खरूप हैं और दोनोहीका समान महत्त्व दै । जो छोग एक रूपसे । 
` उनका भजन आरम्भ करके फिर किसीके कहने-सुननेसे उसे छोड़कर | 
दूसरे रूपसे उनका भजन करने छगते हैं, उनके विषयमें यह मानना | 
अयुक्त न होगा कि उनकी भगवनिष्ठा दृढ नहीं है और वे विशुद्ध रूप- | 
से केवळ भगवानको ही नहीं, बल्कि मगवानसे किसी दूसरी वस्तुको । 
चाहते हैं। आप पहळें मगवानका साकारूपसे भजन करते थे; | 
फिर एक महात्माके कहनेसे निराकाररूपसे करने छगे। मळा, इसमें | 
किसी भगबद्विज वासनाके सिवा और क्या कारण कहा जा सकता | 
है १ (फिर चाहे बढ बासना मुक्ति, आत्मकल्याण या ब्रह्मनन्दको | 
ही क्यों न हो |) जब इस प्रकार आपकी सगुण निष्ठा शिंधिड 
सिद्ध हो जाती है तो इसमें भी कोई कारण नहीं है कि उसके बाद 
आपकी जो निर्गुण निष्ठा हुई, बद पुष्ट,ही थी। वह पुष्ट नहीं थी। 
इसीसे एक रूपको देखकर बद गयी। अवस्य ही भगवानका 
दिव्य साकार रूप अमछात्मा. परमहंस मुनियोक्रे चित्तको भी आकर्षण 
कर लेता है । पर वह तो बात ही दूसरी है । ् । 
' जतः मेरे विचारसे तो सम्भत्रतः यह उपदेत्रताओका रिपन 
जा, सवके, स, विशेष ,साथना और चिरि 
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बिना भगवानका दर्शन होना बहुत ही कठिन है । भगवदर्शन 
तो साधन-सोपानकी सीमा है | यह कैसे हो सकता है कि ह्म 
सीढ़ियोंपर पैर भी नं रक्‍्लें और ऊपर चढ़ जायें | इसलिये जवतक 
काम-क्रोषादि विकार बने हुए हैं--जवतक भगत्रत्कृपाका ूर्णाश्रय 
नहीं है, तबतक यह नहीं मानना चाहिये कि हमें यथार्थ मगवदर्शन 
हो गया । यह दूसरी बात है कि किसी पुरुषके जन्मान्तरके कोई 
ऐसे भी पुण्य-संस्कार हों कि उसे साधनकी शेशवावस्थाहीमें कुछ 
दिव्य अनुभव और चमत्कार दिखायी देने लगे, परन्तु साधकके डिये 
तो वे सफछताकी अपेक्षा वाधक हीं अधिक होते हैं, क्योंकि 
वह उतनेसे ही अपनेको कृतकृत्यमान बैठता है। . . 

अव संक्षेपमे आपके दूसरे प्रश्नेकि उत्तरमे मी कुछ लिखनेका 
अयत्न करता हुँ 


गीतासम्बन्धी विचार I 
१-यहाँ “जानने? का अर्थ अपरोक्षरूपसे जानना अथवा 


` अनुभव है । केवळ “शब्दज्ञान! का नाम “ज्ञान! नहीं है | लंदन, 


पैरिस और वर्डिन आदि शहरोंको नकशेमें देख लेनेसे उनकी 
स्थितिका ज्ञान तो हो जाता है, भूगोछमें पढ़नेसे उनकी जन-संख्या 
आदि समझ ठेते हैं, पर क्या इसीसे कोई कड सकता है कि मुशे 


' उन नग्रोंका ठीक-ठीक ज्ञान हो गया | उनका ठीक ज्ञान तो चहँ 


रहनेवालोंको दी Err है. । इसी प्रकार जिनकी बुद्धिकी बृत्ति 
रकृतिके तीनों गुणोंसे ऊपर उठ गयी. है, उन्हको पुरुषका वास्त 
ज्ञान हो सकता दै और वही ठीक-ठीक प्रकृतिके त्रिगुणमय रूपको 
समझ सकता है । जो स्वयं तीनों गुणोंसे बँधा हुआ है वह त्रिगुणा- 
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तीत पुरुषको तो क्या, गुर्णोके रूपको भी ठीक नहीं जान सकता | 
इसलिये शब्दोंको नहीं, शब्द जिनका प्रतिपादन करते हैं उन 
पुरुष और प्रक्ृतिरूप अर्थोको जाननेसे ही पुरुष ज्ञानी कहा जा | 
` सकता है । 
` - २-आपने भगवद्रीता अध्याय ६ के छोक ५ और ६ के ' 
` अर्थको उद्धृत करके पूछा है कि प्रकृति तो जड है. अतः बह तो | 
किंसीके अनुकूल या प्रतिकूछ क्या होगी | इसलिये यहाँ प्रकृतिका 
भावार्थ 'मगवदिच्छा’ या “प्रारब्धः समझना चाहिये । तो प्राख्य या | 
भगत्रदिच्छा बळ्वान्‌ है या आत्मखतन्त्रता ! - | 
आपने जडमें अनुकूळता-प्रतिकूछताकी अयोग्यता बतढायी, 
परन्तु मेरे विचारसे तो अनुकूलता-प्रतिकूछता जडके सन्नसे ही रहती | | 
है, चेतन तो असङ्ग और साक्षीमात्र होता है । परन्तु इस विवेचनको 
अमी छोड़ता हूँ, क्योंकि यह विषय बहुत गम्भीर और विवेकसाथ | 
है । आपने जो पूछा है कि प्रारब्ध या भगवदिच्छा बलवान है या 
आत्मखतन्त्रता, सो कर्ममीमांसाके अनुसार प्रारब्ध तो क्रियमाणका 
ही परिणाम है | हम जो कर्म करते हैं उसीका प्रारब्ध .बनता है 
इस समय जो प्रारब्ध बना हुआ है वह भी पहले किसी ु ह्‌ 
कर्मका ही. परिणाम है | यदि पुरुषको सर्वथा प्रार्धके ही 
पंजेमें मान लिया जाय तो भजन-साधनका कोई मूल्य ही नई 
रहता । वास्तवमें मानव-जीवन विभिन्न कर्मॉके संघर्षका स्थान दै | 
यदि हमारा वर्तमान पुरुषार्थ प्रबळ होता है तो वह फळदानोतु् 
प्रारब्घको दबा देता है और यदि पुरुषार्थ शिथिल होता है 


पारख, उसे, दजा, देता है | अत: सिद्धान्त 0 0 आर्त, और | ७ [ 


.. भगवदशनसस्बन्धी विचार ˆ ४२१ 
मेंसे किसी एकको ही प्रबळ नहीं कद सकते, इनकी सबलता- 
निर्वळता तो प्रयक्षके अनुसार समय-समयपर बदळती रहती है | 
रही परमस्वतन्त्र भगवदिच्छा--सो उसकी तो बात दूसरी है । 
असळमें तो मगवानूकी इच्छाका खरूप भगवान्‌ ही बता सकते है | 
हम तो यह मी ठीक नहीं बता सकते कि भगवानमें इच्छा है भी 
या नहीं ---परन्तु यदि इच्छा है तो यह कहनेमे संकोच नहीं करना 
चाहिये कि वह भी भक्तिके परतन्त्र है | इसके सिवा अन्य पुरुषों 
के प्रति भी भगवानूकी इच्छा उनके कर्मोंके अनुरूप ही होती है । 
नहीं तो उसमें विषमता होनेका कोई और कारण नहीं बताया जा 
सकता । अतः यही मानना उचित है कि अपना प्रबळ प्रयत्न हो 
तो अ्रस्य भगवदिच्छामें भी परिवर्तन हो सकता है, किन्तु वह 
प्रयत्न सर्वथा प्रेम और सत्यसे अनुप्राणित होकर इतना प्रबळ होना 
चाहिये कि उससे भगवानका मी आसन हिळ जाय | 

आध्यात्मिक विचार 

१-मुक्त ह्ोनेपर जीव परमात्मामें इस प्रकार छीन नहीं होता, | 
जैसे घडेका पानी समुद्रके जछमें; क्योंकि जढकी तरह जीव और 
परमात्मा सावयव पदार्थ नहीं हैं । वे तो वास्तवमें एक ही 
हैं । जेसे एक ही मद्दाकाश घटसे सीमित होनेपर घटा- 
काश कहा जाता है और खयं व्यापक है, उसी प्रकार 
लिल्लदेइरूप उपाधिके कारण परमात्मा ही जीवात्मा कहा 
| है । ज्ञानसे लिह्ृदेदके कारण अन्ञानंका नाश हो-जाता 
है: अतः जैसे घटके . नाशसे घटाकाश महाकाशरूप ही रह 
जाता है, मद्दाकाशमें छीन नहीं होता, उसी प्रकार अन्ञानके नाशसे 
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“ लिङ्गदेहका वाध हो जानेसे जीवात्मा परमात्मा ही रह जाता है, 
बह उसमें लीन नहीं होता । 
अब विचार यह है किधपरमात्माके अवतार लेनेपर परमात्मानं | 

लीन इए सुक्त जीवको भी संसार-बन्धन होता है या नहीं !? ऐसी | 
स्थितिमें यदि अबतार लेनेपर परमात्माको संसार-बन्धन माना जाय । 
तब तो किसी प्रकार ऐसी शङ्का हो भी सकती है-वह भी इस 
अकार नहीं होगी जैसी आपने की है, क्योंकि ऊपर यह बताया | 
जा चुका है कि जीवात्मा परमात्मामें छीन नहीं होता । किन्तु जब,| 
' परमात्माको ही बन्धन नहीं होता तो सुक्तात्माको क्यों. होगा ! | 
परमात्मा जो 'शरीए धारण करते हैं बह उनका स्वेच्छामय दिव्य | 
निर्गुण देह होता है--प्रकृतिका कार्य - नहीं होता । उसमें ओर । 
खयं चिद्रूप श्रीमगवानमें कोई तात्विक भेद नहीं होता । यही । 
सामान्य जीव और परमात्माके देहघारणमें अन्तर है | इस प्रका! 
जब भगवद्निग्रह खयं भगवत्तत्त्व ही है तो-वह उनका किस प्रकार 
बन्धन कर सकता है ! अतः अवतारशरीरके विषयमें आपकी यह! 
शङ्का बन ही नहीं सकती | | 


EES TOPPERS र 


२-“जड? शब्दका अर्थ दै दृश्य | जो कुछ मी बाह्य और 
आन्तर इन्द्रियोंका विषय होता है वह सब दृश्य ही है और इसीरे। 
जड भी है । चेतनसे जडकी उत्पत्ति नहीं दो सकती । 
चेतनकों, कारण माननेवाले अद्वेत वेदान्ती दृश्यकी सत्ता खीक( 
नहीं-करते | अतः इस शाङ्कासे उनके सिद्धान्तमें कोई बाधा नह 
आती | यदि दृश्यकी उत्पत्तिकी कोई व्यवस्था द्वी लगानी हो तै 
“जैमे।निहा कोष, खादा, ही ८० होकर दरी, पुरवत, "४ 


भगचद्ददांनसम्वन्धी विचार ४३ 
पक्षी और मनुष्यादिके रूपमें दिखायी देने छगता है, वैसे ही अज्ञान-” 
वश झुद्ध चेतन ही .जड-प्रपक्चके रूपमें भासने ळगता है---यही 
समझना चाहिये । 

रामचरितमानस-सम्वन्धी विचार 

१-श्रीरामचरितमानसकी 'एकरूप तुम्ह भ्राता दोऊ । तेहि 
भ्रम तें नहिं मारेउँ सोऊ ॥' 'मरइ न रिपु श्रम भयउ बिसेषा | 
राम ब्रिमीषन तन तव देखा |? आदि-आदि चौपाइयोँ' उद्धृत करके 
आपने जो शङ्काएँ की हैं, उनके समाधानमें यह निवेदन है कि 
भळे ही इनमें किंसीके द्वारा भगवानकी सर्वज्ञता, किसीके द्वारा 
उनकी सवेशक्तिमत्ता और किसीके द्वारा उनकी निर्शमताके विषयमें 
यद्द सन्दे किया गया है । यह माननेमें'तो आपको भी कोई 
आपत्ति नहीं करनी चाहिये कि ढीळाके लिये भगवान्‌ ऐसा कर 
सकते हैं; शङ्काएँ तो मुख्यतया इस दृष्टिको लेकर हैं कि उन्होने 
अपना यह अनेशर्य उन्‌ छोगोके सामने प्रकट किया जो उन्हें 


1. साक्षात्‌ परम ईश्वर ही मानते थे । इसके विषयमें मुझे यही निवेदन 
1 « करना है कि भगवचरित्रकी यही विशेषता होती है कि उसमें पद- 


पदपर ऐश्वर्य और अनेश्वर्य प्रकट होते रहते हैं | कोरे ऐश्वर्यको 
लेकर तो कोई छीळा हो ही नहीं सकती, इसीसे ठीळापरिकरोंमें मी 
कमी ऐश्वर्यबोध जाग्रत्‌ रहता है, तो कमी वह भगवानकी खजन- 
मोहिनी मायासे तिरोहवित,#री हो जाता दै | यों तो भगवान्‌ श्रीराम- 
भद्र या श्रीश्याममुन्दरके छीळापरिकरोमें ऐसा कोई भी नहीं है जो 
उन्हे साक्षात्‌ मगवान्‌ न जानता हो । रावण और कंसतकको भीं 


उनके ईश्वर होनेका निश्चय था । फिर भी दोनोंहीकी लीलाओंमें 
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४४ 'लोक-परलोकका सुधार भाग १ ८ 
ऐसा कोई परिकर नहीं था जिसे कमी-न-कमी उस ऐश 
-विस्मृति न हुई हो । यही नहीं, मक्तिशात्रमें ऐखर्यकी विस्मृति ते 
उत्कृष्ट प्रेमका लक्षण मानी गयी है। इसीसे ऐश्वर्योपासकोंकी अपेक्षा | 
- _माधुर्योपासकोंको उत्कृष्ट माना गया है । अतः यदि अपने ह| 
भक्तोंके सामने प्रभु अल्पज्न और असमथोकि समान ढीळा करते हैँ 
और उसमें उन्हें कोई शङ्का या आश्चर्य मी . नहीं होता तो इसे 
तो उनंकी छीळाचातुरी ही अभिव्यक्त होती है । इसमें रङ 
कोई कारण नहीं है। 
२-रावणकी नामिमें जो अमृतका कुण्ड था वंह क्या य| 
इसका मैं कोई निश्चित उत्तर नहीं दे सकता | कहा जाता है ढि | 
रावण जो सीताजीका स्मरण करता रहता था वही अमृतकुण्ड था|| 
परन्तु बह कुछ.भी हो, भगत्रान्‌के लिये उसका शोषण करना और | 
उसके सूखनेपर रावणका मारा जाना कोई शङ्काकी बात नहीं है| 
जबतक बह्‌ नहीं सूखा, तबतक तो रावण सिंर कटनेपर भी नहँ 
मरा, अतः यह नहीं कह सकते कि उस अमृतका कोई मूल्य ॥ 
उपयोग नहीं था; और साक्षात्‌ श्रीमगवान्‌के बाणोंसे उसका च 


| 
| 
| 
। 
| 


मी कोई आश्चर्यकी बात नहीं है; अतः यहाँ कोई भी राङ्क नहँ 
हो सकती | 


' आपकी : शङ्काओंका उत्तर अपची बुद्धिके अनुसार जे 
समझमें आया, लिख दिया है; यदि इससे आपका कोई समाधा 
हो सके तो बड़े आनन्दकी बात है । ' 
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` शुरु, साधु, महापुरुष 

आपका छृपापत्र मिला | आपके प्रश्नोंके उत्तर अपनी तुच्छ 
बुद्धिके अनुसार क्रमशः लिख रहा हूँ । उत्तरोंका आधार प्रधानतया 
शास्र और संर्तोके वचन ही हैं | इससे आपका कुछ समाधान हो 
सका तो प्रसन्नताकी बात है | पत्रका उत्तर बहुत दिनों बाद लिखा 
जा रहा है, इसके लिये क्षमा करें | 

१. जो साधु, गुरु या आचार्य किसी भी हेतुको बतळाकर. 
परल्नियोंके साथ दूषित सम्बन्ध रखते हैं, मैं तो उनको साधु, गुरु 
या आचार्य कहानेळायक नहीं समझता । शिष्य अपनी श्रद्धासे 
गुरुका सब कुछ क्षम्य मान सकता है, यह किसी अंशमें' किसी 
सीमातक उसके लिये ठीक कहा जानेपर मी न्यायकर्ता ईश्वरके यहाँ 
उसका सब कुछ क्षम्य नहीं हो सकता | वरं उसपर तो अधिक 
जिम्मेवारी है | पुलिसकी चपरास छगाकर चोरी करनेवाला पुळिसका 
कर्मचारी अधिक दण्डका पात्र होता है, इसी प्रकार दूसरे छोगोंको 
परमार्थके मागपर ळे जानेकै लिये जिन छोगोंने गुरु या आचार्यका ' 
पद खीकार किया है, या जो शुद्ध सात्त्विक' मा्गपर चळनेवाळे 
सर्वत्यागी संतका वाना धारण करके साधु बने हैं, वे तो असाघुताका | 
आचरण करनेपर विशेष दण्डके पात्र होते हैं | मन्दिर, मठ, आश्रम 
कोई भी स्थान हो तथा उनमें रहनेत्राले पुरुष चाहे केसे मी प्रसिद्ध 
| जज महात्मा या गुरु अथवा आचार्य कहलाते हों, यदि वे व्यभिचारी 
हैं, परखका हरण करनेवाले हैं तो उनका सङ्ग तो निःसन्दे हछोड़ 
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ही देना चाहिये बल्कि ऐसा प्रयत्न करना भी घर्मसंगत्‌ ही है कि 
जिसमें उनके जामें मोळे-माळे नर-नारी न पॅसें । वस्तुतः वे साधु 
महात्मा या गुरु-आचार्य नहीं हैं, वे तो संतके वेषमें काढनेमि हैं | 
जो दण्डके ही पात्र हैं । वास्तत्रमें ऐसे ही छोगेकि कारण धमर | 
छोगोंकी श्रद्धा उठी जा रद्दी है । | 
। २. जब समी क्षेत्रोमें अनुमवी और जानकार पुरुषोंकी 
सहायता आवश्यक है तब पारमार्थिक क्षेत्रमें अनुमंवी गुरुवी | 
आवश्यकता क्यों न होगी ! गुरुकी अत्यन्त आवश्यकता है; परतु 
यह आवश्यक नहीं है कि चाहे जिससे और चाहे जो मन्त्र ले लिया | 
जाय । अनुभवी, परमार्थतत्तके ज्ञाता, त्यागी, शिष्यके कल्याणकारी 
` गुरुकी आवश्यकता है | ऐसे गुरु न मिळें तो खोज करनी चाहिये। | 
गुरुप्राप्तिकी चाह प्रबळ होगी और इसके लिये भगवानसे प्रार्थना| 
की जायगी तो भगवान्‌ खयं ऐसे गुरुसे आपकी मेंट करा देंगे.ग 
वे खयं ही गुरुरूपमें आपके सामने प्रकट होकर आपके जीवनको 
सफल कर देंगे | 
३. अवस्य ही भगवानको गुरु बनाया जा सकता है। 
भगवान्‌ शंकर “सद्गुरु” और भगवान्‌ श्रीकृष्ण 'जगद्गुरु'के नामे 
प्रसिद्ध ही हैं | वरं भगवानको गुरु वरण करना और मी उत्तम है | 
सच्ची निष्ठा होगी तो भगवान्‌ गुरुरूपसे अन्तरांत्मासे ऐसी झुम 
यथार्थ प्रेरणा करते रहेंगे तथा इस प्रकार कुराळताकें साथ आपकी 
साधनकषेत्रमें आगे बढ़ाते रहेंगे कि उसकी तुलना कहीं भी नहीं 
मिल सकेगी । . | ; 
४. मेरी समझसे ल्लियोंके लिये किसी मनुष्यविशेषको गु 
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| करनेकी आवश्यकता नहीं: है | वे अपने पतिको या सबके परमपति 

| श्रीमगवानको ही गुरुरूपमें मानकर उनके आदेशानुसार चें 

| इसीमें कल्याण है । परपुरुषके चरणस्पर्श और उनका ध्यान करना 

| उचित नहीं है, और इसका प्रायः उत्तम फळ भी नहीं होता । 

५. गुरुमें ईश्वरसे बढ़कर श्रद्धा-मक्ति होनी चाहिये यह सत्य 
है, ऐसा ही-द्दोना चाहिये परन्तु वे गुरु भी वैसे त्यागी, -अनुभवी 
। महात्मा ही होने चाहिये जिनका सङ्ग और उपदेश शिष्यके परम 
| कल्याणमें प्रधान कारण हो । केवळ मन्त्र देकर पैसे लेनेवाले 
| खिर्योंकी ओर बुरी नजरसे. ताकनेवालें, विळासिता तथा मोगघुखोमें 
| रचे-पचे हुए नामके गुरुओंके लिये यह वात नहीं | 
| गुरु या आचार्यके लक्षण वतळाते हुए शाख्रोमें कहा गया है--- 
| _ आचायों वेदसम्पक्षो विष्णुभक्तो चिमत्सरः। 
| मन्त्रसक्तञ सदा मन्त्रा्यः शुचिः ॥ 

। सत्सस्प्रदायसंयुक्तो ˆ ब्रह्मचिद्याविशारदः। 

| . ` अनन्यसाघनश्चैव न्यप्रयोजनः ॥ ` 

| साधको चीतरागश्च क्रोधलोमविवर्जितः । 
सद्तुत्तः शासिता चेच स्थितधीः परमात्मचित्‌॥ 

| - एवमादियुणोपेत आचायः समुदाहृतः 

| आचाराब्छासयेदू यस्तु ख आचाय इतीरितः ॥ 

Ee “आचार्य वेदके ज्ञाता, भगवानके मक्त, मत्सररहित, मन्त्रका 

मर्म जाननेवाळे, मन्त्रके मक्त, मन्त्राश्रयी, शरीर और मनसे पवित्र, | 

|| उत्तम सम्प्रदाययुक्त, ब्रह्मविदयामें पारङ्गत, अनन्यसापनायुक्त, | 

| भगवानके अतिरिक्त दूसरे कोई मी प्रयोजनको न रखनेबाळे 

साधनसम्पन्न, वैराग्यवान्‌, क्रोध-छोमसे सर्वथा रह्वित, सदृबृत्तियोंमें 
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` स्थित सदुपद्रेशक, स्थिरबुद्धि और परमात्माको ( तत्त 
जाननेवाले होते हैं । जिनमें ऐसे -गुण हों वही आचार्य कहलाने 
: हैं । वस्तुतः जो आचारका उपदेश करते हैं वे आचाय कहे जाते हैं | 
६. यद्यपि वाहरी खान-पान, वेष-भूषा, -बातचीतसे से | 
साधुकी पहचान नहीं होती तथापि सवसाधारणके लिये द्वितकर बै | 
ही महात्मा हो सकते हैं जिनके बाइरी आचरण भी आदर्श | 
अनुकरणके योग्य और परम हितकर हों | 
७. बड़े रईसोंकी तरह बहुत आरामसे रहनेवाले, शरीरको ' 
खूब धो-पोछकर तथा सजाकर रखनेवाले, सर्दी-गर्मीको न सह| 
सकनेवाले, मान-बड़ाईको खीकार करनेवाले तथा खान-पानकी | 
वस्तुओमें आसक-से दीखनेवाले पुरुष भगव्रत्माप्त महात्मा :हो है| 
नहीं सकने, यह तो कदापि नहीं मानना चाहिये । परन्तु शोम | 
और आदश तो त्यागमें ही है | तथा उपयुक्त बातें जिनमें आसक्ति | 
सहित होती हैं, वे वास्तत्रमें भरात्रा पुरुष होते मी नहीं |" | 
८. यह सत्य है कि वाहरी त्याग दिखानेवाले ढोंगी मी शे 
सकने हैं, परन्तु ऐसा कोई भी व्यमिचारादि-जेसा बुरा आचण 
_ तो नहीं ही होना चाहिये जो शाख्रसे निषिद्ध हो। | 
९. महापुरुषकी पहचान कोई क्या करे.। हमारी बुद्रिक | 
मापदण्ड ही ऐसा नहीं है जो उनः ढोर्गोकी स्थितिको तौल न 
परन्तु यह निश्चय समझना चाहिये कि सच्चे महापुरुष किसी मै 
हेतुसे जान-अनजानमें जिसको मिळ गये उसका जीबन अवस 
सफळ हो गया | भगवानके साधनराज्यमें दो ही वस्तु ऐसी हैं बे 
बिना भावके केवळ अपने खामाविक गुणसे ही मनुष्यका प 
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४८ ळोक-परळोकका सुधार भाग १: _ / | 


| शुरु; साधु, महापुरुषः - “४९ 
| कल्याण कर देती हैं -१ महापुरुषका सङ्ग और २ श्रीमगबन्नामका 
उच्चारण । जैसे अभिकी दाहिका शक्ति अनजानमें स्पर्श हो जानेपर 
भी अपना काम करती है, इसी प्रकार महापुरुषका अज्ञात सङ्ग . 
भी तमाम पार्पोको जळाकर परम कल्याणकी प्राप्ति करा देता है | 

. १०. भक्तके लक्षण गीताके १२ वें अध्यायके छोक १३ से 
२० तक देखने चाहिये | मक्त साधुओंके कुछ छक्षण निन्रढिखित “ 
छोकोंसे जान सकते हैं-- 

' यथाठब्धो5पि सन्तुष्टः समचित्तो जितेन्द्रियः। -. 


तट छृष्णानिषांध्यानमनास्त्वनन्यो ` I 
१ . यो वे स साघुसुंनिवये काष्ण; ॥ 

[ भगत्रानके विधानसे जो कुछ भी मिळ जाय, जो उसीमें 
॥ सन्तुष्ट है, सब अवस्थाओंमें समान चित्तवाल है, इन्द्रियोंको वशम 
1| किये है, श्रीदरिके चरणकम्ोका आश्रयी है, झानवान्‌ हैं, संसार 
j C0 छो भो०"२१०-७०:७0०51 Coleciion. Digitized by,eGangotr 
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५० छोक-परछोकका छुघार भाग १ | 
किसीकी निन्दा नहीं करता वह साधु है । जो किसीसे वेर नहीं | 
रखता, दयावान्‌ है, शान्त दै, दम्भ और अहंकारसे सर्वया रहित | 
है, किसी भी वस्तुकी अपेक्षा नहीं रखता, भगवानके मननमें र्ग | 
रहता है, बिषयोंका चिन्तन नहीं करता, परम वेराग्यवान्‌ है वही | 
साधु कहा जाता है ।-जो छोम, मो, मद, क्रोध और कामसे | 
रहित है, सदा आनन्दमें डूबा रहता है, भगवान श्रीकृष्णके 'चरणें- । 
` की शरण है, सहनशील तया सबमें समदर्शी दै, वही साघु है। | 
जो अपने प्राण, शरीर और बुद्धिको श्रीकृष्णके अर्पण कर चुका है, | 
जिसकी खी, पुत्र, सम्पत्ति और इन्दियसुखविषयक बासना शान्ते 
गयी है, जिसका चित्त आसक्तिरद्षित है, जिसका श्रवण-कीर्तनादि. 
में प्रेम है और जो निरन्तर श्रीहरिका ही हो रहा है इस झे | 
बही साघु है । जिसके केवळ श्रीकृष्णका ही आश्रय है, जो श्रीकृण- | 
प्रेममें हरी आसक्त है, 'कृष्ण' इस इष्ट मन्त्रके स्मरणके कारण जो 
पूजनीय है, श्रीकृष्णके घ्यानमें ही जिसका मन निरन्तर ढगा है, जे 
श्रीकृष्णका दी अनन्य भक्त है, हे सुनिवर्य! वही कृष्णमक्त साधु है। 


सत्सङ्ग | 

११. साधुसंगतिकी महिमासे शाख भरे हैं, और यह युणि! 

संगत भी है कि मनुष्य जिस प्रकारकी संगतिमें रहता है, वह उत 
प्रकारका बनता है । संत्सज्ञसे अन्तःकरणकी शुद्धि, मोक 
योग्यता तथा सबसे दुर्लम मगबत्मेमतककी प्राति ह्वोती है । वे मनु 
बड़े माग्यवान्‌ हैं जो कुसंगतिसे बचे हैं और सत्संगतिसे भ 
उठाते ५५ =|! जाकी. अद्निक,दो अङ्ग है 7९. पाप ह 


. शुरु, साघु, महापुरुष * डी ल्क ५१ 
पापविचारोंका नाश और २ सद्विचार, सदुण तथा सत्कमोकी प्राति | 
ये दोनों ही कार्य सत्संगतिसे सहज ही होते हैं | महाराज पृथुने 
कहा है-- ee क O 22.2. 
| मायो वद्देयाधिकिसीटमायुः । 
| यं नित्यदा बिभ्रत आशु पापं 
| “आर्यजन | मैं उन महात्माओंकी 'चरणकमळरजको जीवनमर . 
।: सदा अपने मुकुटपर बहन करूँगा जिसके. नित्य घारण करनेसे पाप 
| तुरंत ही नष्ट हो जाते हैं और सारे गुण आ जाते हैं |! जबतक . 
। अन्तःकरणमें दुष्ट बिचार वर्तमान हैं, तमीतक दुःख है, दुष्ट 
| विचारोंका नाश दोना ही अन्त: करणकी शुद्ध दै । यह शुद्धि हो 
| जानेपर सद्विचार, सहुण और सत्कर्म दी होते हैं, जिनके प्रतापसे 
| दुःखका नाश होता है | फिर सत्सङ्गका प्रभाव प्रत्यक्ष होनेसे उसमें 
| ` और भी रुचि होती है, तब और भी ऊँची सत्संगति प्राप्त होती है 
| 
| 


I -->_६>----- >> 


जिससे संसारके समस्त झुखोंसे चित्त इट जाता है और मोक्षकी 
तीव्र इच्छा जाग उठती है तथा मोक्षप्राप्तिके उपयुक्त साधन करके 
: « मनुष्य सारे बन्धनोको काटकर मोक्षको प्राप्त हो जाता है | कुछ 


| महात्मा ऐसे होते हैं जिन्हें भगबलोमिरयोका सङ्ग प्रात हो जाता है 
|| और उसके प्रमावसे वे मोक्षका मी तिरस्कार कर बैठते हैं | और 
[| केवळ भगवानके विशुद्ध और अनन्य प्रेमकी प्राति करके उसीमें इने 


| लमान हैं। इस प्रकार सत्संगतिसे मगबान्‌ 


उसके बशमें हो जाते हैं | 
इसीळिये ,मगवाददे हेमा गयी है... 


उत्सगतिको महिम 


ष्र छोक-परळोकका सुधार माग, १ 
न रोधयति मां योगो न सांख्यं घम उद्धव । . .. 
न खाध्यायस्तपस्त्यागो नेष्टापूर्त न दक्षिणा ॥. . 
घरतानि यक्षछन्दांसि . तीथोनि नियमा यमाः। 
यथावरन्धे ` सत्सङ्घ: स्वेसज्ञापहो हि माम्‌ ॥ 
“समस्त सन्नोंका ( आसक्तियोंका.) नाश करनेवाला सत्सन्न 
जिस प्रकार मुझको सर्वथा वशमें करता है, उस प्रकार उद्धव | 
योग, ज्ञान, धर्म, वेदाध्ययन, तप, त्याग, इष्टापूर्त कर्म, दान, ब्रत, 
यज्ञ, मन्त्र, तीथ, नियमः और यम कोई. मी साधन वशमें नहीं | 
कर सकते! . 
____. इसील्यि मगवदरोमी भक्त ऐसे प्रेमी जनोके सङ्गके सामने मोंद- 
सुखको भी तुच्छ गिनता है । 
.__, तुल्याम ळवेनापि. न स्वग नापुनभेवम्‌ । 
 अगवत्सङ्गिसञ्चस्प मत्योनाँ किसुताशिषः ॥ 
:_ “मनुष्योके राज्य-सम्पत्तियोंकी तो बात ही क्या है, मगः 
ठमियोंके निमेषमात्रके सङ्गसे खगे. .और मोक्षकी मी तुलना 
नहीं होती |? ३ रा 
जिस सत्संगतिकी इतनी महिमा है, उसका लाम मनुष्य 
जितना ही उठा सके, उतना ही थोडा है । 


| 
| 
| 


'सौमाग्यकी बात है । 
भः पाव! 


१२. वस्तुतः प्रेम शब्द तभी सार्थक होता है, जब | 


श्रीमग्रवातमें होता है. य प्रेम सघ, दोषोका नाश होनेपर दी र 


शुरू, साघु, महापुरुष . : = ष्र्‌ 
होता है । प्रेमके कई स्तर है | इनमें 'मावः एक; ऊँचा स्तर है 
“भाव? की सर्वाङ्गपूर्णता दोनेपर जो स्थिति होती है वह तो बनि 
नीय है भावका अङ्कुर उत्पन्न होनेपर कैसी स्थिति होती है इसका 
वर्णन गया है । मक्तिरसागृतसिन्धुमे कहा है: 


_ भावाडूर उत्पन्न होनेपर ये नौ छक्षण दिखायी देने लगते हैं ॥ 
:-क्षोमहीनता या क्षमा-क्षोम या क्रोषका कारण उपस्थित 
दोनेपर भी चित्तका निर्विकार रहना और बुरा करनेवाळेका भी 
हित ही करना ।' ' 
२-अव्यर्थकालत्व-अपने शरीर, इन्द्रिय, मन, बुद्धि आदिको र 
निरन्तर मगतरत्‌-सम्बन्धी विषयोंमें छगाये रखना, 'मगबद्धंजन बिना 
एक क्षण भी न खोना। 
२-र्करिकि-इस लोक और परलोकके भोगोंमें आत्यन्तिक वैराग्य | 
४-भोनशून्यता-अमिमान और अहंकारका . सर्वथा त्याग | 
आपनेको बहुत ही दीन समझना | . . 
५ आश्चाबन्ध-मगवान्‌की प्रातिके सम्बन्धमे दृढ बिश्वास | 
$-प्षढत्कण्ठा-भगत्रान्‌की ग्रातिके लिये अत्यन्त व्याकुळता | 


पळ गुरणोमे आसक्ति : 
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| 


- वहाँ नाना प्रकारकी ऐसी चिन्ताएँ आपको घेर लेंगी, जिनकी ु 


. कहाँ जाइयेगा ! आज ऐसा कौन-सा क्षेत्र या स्थान दै जहाँ विषया 


५४ __ लोक-परलोकका सुघार माग १ | 

९-मगवानके लीलाघामोंगें प्रीति । ` 

आपने भावकी. बात पूछी सो बढ तो बतायी नहीं जा सकती | 
भावके अडुरकी दी उत्पत्तिसे इन रक्षणोंकी अवतारणा हो जाती 
है । इसीसे आप कुछ अनुमान कर ढीजिये । “भाव” और 'महा- 
माव में क्या स्थिति होगी, हमारा अनुमान वास्तवमें उस स्थितिकी , 
छायातक मी नहीं पहुँच सकता । श्रीगोपियोंकी बात कद्दने-सुननेके 
तो हमढोग अधिकारी ही नहीं हैं । वे तो मूर्तिमती महामावहूपा 
औराघाजीकी नित्य सहचरी थी । उनके प्रेमकी दशा तो हमारी 
चित्तभूमिके लिये सर्वया अचिन्त्य है | 
` यह तो.हुआ आपके बारहों प्रश्नोंका उत्तर | आपने बहुत 
विस्तारसे उत्तर चाद्या था, परन्तु इतने दी विस्तारमें बहुत समय 
ळा गया है, यद्यपि इसमें केवळ इशारा मात्र ही आ सका है परततु 


| 
| 


, इससे अधिक छिखनेके छिये अमी समय ही नहीं है |अब आपकी | . 


अन्तिम बातका उत्तर यह है--- 
१ ...' “घर या बाहर 2४ 


हा मेरी समझसे आपको घर छोड़कर कहीं जाना नहीं चाहिये। 


सक्ति . नहीं है !: घरमै जापको जो सहूळ्यित प्रास हैं. वे बाहर 
जानेपर और भी नहीं मिलेंगी। मेरा यह दृढ निश्चय है कि आपको 
साघनक्री जितनी सुविघा;धरमें है.उतनी बाहर नहीं मिल सकेगी | 


आप घरें ही रहकर 
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धमे और भगवान्‌ षु 
समय भगतरदाराधनमें ठगानेकी. चेष्टा कीजिये और ऐसा .प्रयत्न 
कीजिये जिसमें सत्सङ्ग: 'मजन और भयानके प्रमावसे और भगव- 


त्कृपाके बळसे आपका चित्त श्रीमगवानमें विशेषरूपसे आसक्त द्दो 
जाय । आप मनमें निश्चय कीजिये और भगवान्‌की कृपाके वळ्पर 


` विश्वास कीनिये, फिर ऐसा होना कुछ भी बढी बात नहीं है | 


भगवानकी कासे 'असम्मव भी सम्भव हो सकता है | फिर यह 
तो भगवानकी ओर जानेका प्रयत्न है, इस प्रयत्नमें तो मगबत्कृपा 
सहायता करनेके ढिये बाध्य है | - 


(१४). | 
धर्म और भगवान्‌ 


आपका क्कपापत्र मिळ गया था | मैं समयपर्‌ जवाब, न दे 


` सका। माफ कीजियेगा । आप सुसल्मान, हैं, इसीळिये मेरे मनमें 


आपके प्रति मुहब्बत कम क्यों होती १ मुहब्बतसे, और इन हिंदू- : 
सुसल्मान नामोसे क्या सरोकार.! छेकिन-अफसोस तो यह है कि 
आज इम इस ह्वाढतपर, पहुँच गये हैं कि. एक दूर्सरेपर सन्दे करने 
ळ्गे हैं. ओर इसीसे. ऐसे सवाळ मी ।मनमें पैदा होते हैं | आपने 
इस्छामका बड़ा दी. सुन्दर अर्थ किया है | आपका यह अर्थ यदि 
भारतीय मुसलमान माई जानते या मानते, उनके हृदयोंमें काश, यह 
अर्थ आ जाता तो आज जहाँ एक दूसरेके गलेपर छुरी चयी. 
जाती है वहाँ एक दूसरेके हाय परस्पर: रक्षा करनेके लिये छत्र- 
कायाकी तरह उपरको उठे होते, और फ़िर क्या मजाल कि कोई 
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तीसरा हममें मेद उत्पन्न करके छड़ा सकता । परन्तु आज तो 
जमाना दी बदल गया है । इमने ईश्वरके और धर्मके नामपर ही | 
ईश्वर और घर्मकी इत्या करना शुरू कर दियां है । पता नही, | 
इसका क्या नतीजा होगा । | | 

ईश्वर एक हैं, घर्म उनकी प्रापतिके रास्ते हैं। वे घर्म धर्म नहीं 
जो ईश्वरप्रातिके रास्तेमें रोडे अटकावें | सच्ची बात तो यह है कि 
एक ही भंगवानको हमछोग-मिन्न-मिन्न नामोंसे पूजते हैं । हमारे 
श्रीकृष्ण ही आपके अल्लाह हैं| मजह॒ब्के नामों और देशकी 
सीमाओंके मेदसे न तो भगवान्‌ अनेक हो जाते हैं और न अखण्ड 
आत्माके स्वरूपमें ही अन्तर आ सकता .है। यह तो मनुष्यकी | 
इृठघर्मी है जो वह अपना अज्ञान ईश्वरपर छादकर ईश्वरको छोटे 
दायरेमें कैद करना चाहता है | भगवान्‌ सबको सुमति दें | यही 
प्रार्थना है 


1८04 ES 
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भगवान्‌का महत्त्व र 
भगवान्‌की ओर चित्तका प्रवाह कम है और सांसारिक ु | 

एवं ग्र्ोमनोंकी ओर अधिक है---.यह अवश्य ही चिन्ताकी बात है। |: 
श्रीमगवानमें जिस दिन पूर्णरूपसे यह भाव हो जायगा कि भगबान्‌को | 
भूलनेसे बढ़कर और कोई महान्‌ हानि नहीं है, उस दिनसे फिर 
ऐसी बात नहीं होगी । किसी मी अधिकं मूल्यवान्‌ और अधिक 
महत्तवकी वस्तुके लिये. कम मूल्यकी या कम महत्त्वकी वस्तुका त्याग 
अनायास हो सकता है । मगवानके ठ बहुमूल्य by र्‌ मह को 


ह भगवानका महत्त्व ५७ 
बस्तु और कौन-सी होगी । बुद्धिसे सोचनेपर ऐसा ही प्रतीत मी 
होता है; परन्तु इस तत्त्वपर पूरी श्रद्धा नहीं होती, इसीसे मगवानको 
छोड़कर विषयोंकी ओर चित्तदृचतिर्योका प्रवाह होता है | मगवानसे 
प्रार्थना कीजिये कि वे कृपापूर्वक हमें श्रद्धा और विश्वासका दान 
करें । श्रीमगवान्का महत्त्व यथार्थत: जान लेनेपर अपना सब कुछ 
देकर भी उन्हें पानेमें उनकी कृपा ही कारण दिखायी देती है | 
भक्त. समझता है और अनुभव करता है किं मैंने जो कुछ दिया है, 
उससे करोड़गुना' भी दिया जाता; तो भी थोड़ा था | अथवा उन्हें 
पानेकें लिये जितना दुःख-कष्ट भोगा है, उससे करोड़गुना भी मोगा 
जाता तो भी उनके मिछन-सुखके सामने उसकी करोड़चें हिंस्सेकी ` 
भी कीमत न होती | त्याग-या तपकी कीमत देकर कौन भगवानको 
खरीद सकतां है । उस अमूल्य निषिकी तुळचा किसी दूसरी वस्तुसे 
की ही नहीं जा सकती | फिर तुच्छ मोगोंका त्याग तो तुच्छ-सी 
बात होगी | मळा विचार तो कीजिये,--उनके समान सौन्दर्य, 
माधुर्य, ज्ञान, वैराग्य, ऐश्वर्य, श्री, यश और किसमें हैं । उनके 
समान प्रछोमनकी वस्तु और कौन-सी है.! हमारा अभाग्य है जो | 
हम उस दिव्य .सुधा-सागरको छोड़कर विषय-विषकी ज्वालासे पूर्ण | 
माया-मघुर विषयोके पीछे पागल दो रहे हैं । उन मुनिजनमनमोहन 
निखिळ आनन्द-रसनिर्यास, सौन्दर्य-माधुर्यके परमनिधि परमघ्राम 
प्रियतमको छोड़कर क्षणविष्वंसी, अनित्य और ` अुख भोगोंकी . 
ग्राप्तिके लिये मृत्युकाळतक तरसते रहते हैं | मगवान्‌ हमारी मति 
` पळटें । कातर प्रार्थना कीजिये । सच्ची कातर प्रार्थनाका उत्तर बहुत 
शीघ्र मिलता है। .. . ` । " 
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एक बात और है बड़े महत्त्वकी, दो सके तो कीजिये।| 
जीवन-मरण, बन्धन-मुक्ति, क्या, क्यों और कबकी चिन्ताको छोड़क | 
दयामयकी अहैतुक दयापर निर्भर हो जाइये । बस, उसका चिन्तन 
हुआ करे और इस निर्मरतामें कमी तुटि न आने पावे | देखिये 
आप क्यासे क्या हो जाते हैं और वह मी बहुत दी शीघ्र | 

न I ed 


( १६) 
भक्तके सचे हृदयकी पुकार भगवान्‌ अवश्य सुनते हैं | 
आपने एक पत्रमें लिखा था कि अच्छी स्थितिमें भी र 
पर भरोसा नहीं होता तब साधनकी शिथिळंतामें तो हो ही कहाँ 
परन्तु अब ज्यादा निराशा नहीं होती । सो भगवानूपर भरोसा ते 
अच्छी, बुरी समी स्थितियोमें रखना चाहिये । इसके: सिवा : और 
सहारा ही क्या है ! बळ्वान्‌और निर्बळ समीके बळ एक भगवान्‌ 


कार्‌ चनकर्‌.मी, आमे. कमी देर , करती है,१ अकाय ही. 
बात होनी चाहिये किमा बाहर मौजूद हो 
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मक्तके सब्धे हदयकी पुकार भगवान्‌ अवद्य छुनते हैं. ५९ 
कातर पुकार हो । मा मौजूद नहीं होगी तो बिना सुने कैसे आयेगी 
औरं बच्चेकी पुकार केवळ बनावटी और को यो तो मा 
चुनकर भी अपनी आवश्यकता न समझकर नहीं आयेगी | परन्तु कातर 
पुकार सुननेपर तो मासे रहा ही नहीं ज़ायगा | जब माकी यह बात. 
है, तव सारी माताओंका एकत्र केन्दीभूत स्नेह जिस भगवानके 
स्नेहरसागरकी एक बूँद मी नहीं है, वह मगवानरूपी मा दुखी 
ज्ीव-सन्तानकी कातर पुकार झुनकर कैसे रद्द सकेगी | जीव एक 
तो उसे अपने पास मौजूद मानता ही नहीं, दूसरे उसकी पुकार 
बनावटी और छोग-दिखाऊ होती है। यदि जीव .यह माने कि 
भगत्रान्‌ यहाँ मौजूद हैं. ( जो वे वास्तवमें हैं ही, क्योंकि वे सर्वव्यापी 
हैं ) और वे बढे दयालु हैं तथा यो मानकर उन्हें कातर खरसे पुकारे 
“तो फिर उनके आनेमें देर नहीं होती । द्रौप्दीकी पुकारपर. चीर 
बढाना और द्वारकासे तुरंत बनमें प्रहुँचकरः 'पाण्डबोंको दुर्वासाके 
शापसे बचाना प्रसिद्ध ही है। . .. |. ६ 

नियमोंका पाठन प्रेम और अति इंदतांके साथ करते रहें ! 
कृपा तो मगवानूकी है ही । उंस कृपाकां अनुभव करते ही मनुष्य 
मगवदमिमुखी हो. सकता है । सदा ग्रसनं रहिये औरं ंगंबानकी 
'कृपाका दृढ़ मरोसा रखिये ॥ भगवानंको नित्यं अपने साथ मानिये, 
फिर पाप-ताप संमीप भी नहीं आ सकते | : ५ % % 
निराश तो जरा मी नं होइये । भगवानूके बळका' मरोसा .करनेपर 
निराशा कैसी १ ६ ; : 5 || र ८ EIEN : 

3 | ब लु या यी ose Ra sels 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 
॥ सा ७३ 


। (१७) ज 

० १ भगवत्कुपा 
कृपाकी बात ळिखी सो कृपा तो मगवानूकी सदा सक्ष 
` और अनन्त है | इमळोग उस क्ृपापर-जितना ही अपनेको छो 
सकें, उतना ही छाम उठा सकते हैं | जो कुछ भी भगवत्पाद 
सौंप दिया गया, वही सुरक्षित हो गया । भगवान्‌की कृपाके लि 
कुछ मी असम्मव या असाध्य .नहीं है । सभी. स्थितियों, सबै 
प्रकारकी सद्दायता प्राप्त करंनेके लिये. भगवानकी कृपाका | 
आवाहन करना: चाहिये । सबसे अधिक कृपाके . प्रसादका पात्र बे 
वह है, जो अपनी सारी इच्छाओंको सम्पूर्णतया भगवत्कृपाके 
समर्पण करके: उस कृपासे बननेवाळे प्रत्येक विधानमें परम आनन्दन 
अनुमव करता हैं | जबतक इम कुछ चाहते . हैं, हमारी खत 
इच्छा वर्तमान है, 'तबतक भगवत्कृपापर पूर्ण निर्भरता नहीं है। 
ऐसा न हो तो कम-से-कम अपनी प्रत्येक आवश्यकताके ढिंये तै 
मगबान्‌की कृपाकी ओर ही ताकते रहना चाहिये । दूसरा मरो 
कोई रहे द्दी नहीं, तमी उस कृपाका चमत्कार देखनेमें आता है। 
तमी मनुष्यको यहद अनुभव होता है कि वह जिसे असम्भव मागत 
या, बही मगवत्कृपासे अनायास ही सम्मव हो गयां | और शै 
मगवत्कृपाका द्वार सबके लिये खुळा है । जो भी चाहे इसे १ 
सकता दै । क्योंकि भगवान्‌ सबके- जीवमात्रके सुहृद दै; कृपा 
ही नहीं, मित्र हैं । कृपा तो परायेपर होती है । प्रेममें.तो और ४ 
निकटका सम्बन्ध है | बस, यद्दी करनेका प्रयत्न कीजिये। 
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(१८) . 
साधन और भगवत्क्रपा . 
आपका क्ृपापत्र मिले बहुत दिन हो गर्ये । मैं यहाँ बाढ्पीडितो- 
के काममें छगा था, फिर: श्रावणमें कढकत्ते चढा गाया, वहाँ बहुत 


दिन छग गये-। खमावदोष तो है ही, इन्ही सब कारणोंसे पत्रका . 
उत्तर लिखनेमें देर हो गयी, क्षमा करें| . 


. आप मुझको गुरुरूपसे देखते हैं, इस. विषयमें मेरा यह 
निवेदन है कि आप ऐसा मानकर बड़ी भूछ कर. रहे हैं । मैं 
साधारण मनुष्य हूँ और किसी . दूसरेका जिम्मा ळेनेमें अपनेको | 
असमर्थ देखता हूँ | गुरु तो वह हो सकता है जो खयं दोषरहित 
हो और. जिसमें परमात्माकी प्रदान की हुई ऐसी प्रबळ सात्विक 
“शक्ति हो जिसके द्वारा वद्द शिष्यके किसी प्रयासकी अपेक्षा न 
रखकर अनायास “ही उसके समस्त :दोषोका नाश करके उसे 
भगवानके पथपर छा सके, और अपनी शक्तिसे ही उसे मगवानके 
परमपदपर पहुँचा दे | मैं तो खयं अपने अंदर ऐसे दोषोंको देखता 
हूँ जिनसे छूटनेके लिये मुझे बार-बार प्रयास करना पडता है | 
ऐसी हाळतमें मैं किसीका गुरु बनकर उसका जिम्मा लेता हूँ तो 
शायद उसके साथ विश्वासघात करता हैँ और अपनेको भी धोखा 
देता हूँ । इसलिये आप मुझे गुरु न मानकर अपना एक मित्र ही 
मानिग्ने । आप चाहेंगे तो मैं अपनी तुच्छ बुद्धिके अनुसार आपको 
सलाह देनेकी चेष्टा अवश्य करूँगा । 
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[ महापुरुष और महात्मा | 

“महहापुरुषः और 'मद्दात्मा शब्द आजकल बहुत सत्ते हे 
गये हैं । मेरी समझमें तो ऐसा आता है कि शक्तिसम्पन्न सने 
महापुरुष या महात्माकां एक बारका दर्शनमात्र ही मनुष्यके कल्याण 
के लिये पर्याप्त होता है । में तो ऐसे मद्दापुरुषोंकी चरण-रजको बार 
. बार नमस्कार करता हूँ और समझता हूँ कि उनकी 'चरण-रजद् 
प्रसाद-कण मुझे मिला करे तो मैं धन्य हो जाउँ । 


आपने लिखा कि मुझसे जितना जो कुछ यत्किञ्चित्‌ साधन 
बनता है मैं छगनसे करता हूँ । उससे जी नहीं चुराता, परन्तु उस 
अधिक बनता ही नहीं इसके लिये क्या करूँ |? सो मेरी समशन. 
यही आता. है कि मनुष्य इससे अधिक और कुछ कर मी नह| . 
सकता । वह जी. न चुराकर छगनके साथ जितना बन सके उता! 
किये जाय, तो शेष सब भगवान्‌ आप ही कर-करा लेते हैं । परतू 
इतना याद रहे कि साधन या :पुरुषार्थके बळपर भरोसा न रक्ले॥ 
: भरोसा रखना चाहिये भगवानकी अनन्त कृपापर ही | किसी म॑ 
साधनके मूल्यपर भगवान्‌ या भगवस्प्रेम नहीं खरीदा जाता| 
भगवान्‌ या मगवद्रेम अमूल्य निधि है, उसकी कीमत 
ही नहीं सकता | भगवान्‌ जब मिळते हैं, जब अपना प्रेम के 
हैं---तब केवळ कृपासे ही । वे देखते हैं, 'पानेवाळेकी चाहंक 


होती है, और यदि बह अपनी शक्तिमर तत्परताके साथ गा रह 
है तो वानू, अपनी कृपाके बक्से उसके जारे. तिलक, नाश 


- साधन और मगवत्कपा `. देई 
बड़े प्यारसे उसको अपनी. देख-रेखमें रख छेते हैं और खयं अपने 
निज खरूपसे उसके योगक्षेमका वहन करते हैं। : 

कृत्रिमता या धोखा त्रद्दी होना चाहिये, और अपनी शक्तिमर 
कमी नहीं होनी चाहिये. फिर चाहे साधन हो बहुत थोड़ा ही, 
वही मगवर्प्रसादकी प्राप्तिके ढिये काफी होता है । और मगवसाद 
उसकी कमीको आप ही पूर्ण कर लेता है | साधनपर जोर तो 
इसलिये दिया जाता है कि मनुष्य भूलसे कही आळस्य, प्रमाद और 
अकर्मण्यताको द्वी निर्भरता नं मान बैठे, कहीं तमोगुणको ही 
गुणातीतावस्था न समझ छे | जो यथार्थमें मगवानपर निर्मर करते 
हैं उनके लिये किसी. भी साधनका कोई मूल्य नहीं है, उनके तो 
. सारे कार्य भगवत्मसादसे ही होते हैं, और वह ऐसे विलक्षण होते 
, हैं कि किसी भी साधनसे वैसे दोनेकी सम्भावना नहीं है | कहाँ 
मगवत्कृपा और कहाँ मनुष्यक्कत तुच्छ साधन ! त 

आपके मनमें मगवद्भजनके फळखरूप कुछ भी पानेकी इच्छा 
नहीं है, आप मजनके ढिये ही भजन करना चाहते हैं यदद बहुत 
ही ऊँची बात है | बदळा पानेकी इच्छा ही निर्वळ्ता; शिथिळता 
और व्यमिचारमावकी उत्पत्ति करती है | भजन यदि मजन'बढ्नेके 
लिये ही--भजनके उत्तरोत्तर बिशुद्ध और अनन्य होनेके 
लिये ही कियाजाय तो वैसा मजन बहुत ही ऊँची चीज होती है | 
वैसे मजनके सामने मुक्ति मी तुच्छ समझी जाती है। परन्तु ऐसा 
भजन भी मगवत्कृपाके बळसे ही होता है | मजनमें कहीं अहंकार 
न आने पावे | अहंकारसे बड़ी बाधा उत्पन्न होती है । भजनमें 
तो आसक्ति होनी चाहियें | 
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६७ ` ठोक-परढोकका सुधार माग १ 
आप मजनेसे उकताते नहीं हैं यह बड़ी अच्छी बात है | | 
उकताता वही है जो जल्दी दी किसी फलकी इच्छासे भजन: करता 
है या जिसके भजनमें श्रद्धा और अनुरागृका अभाव होता है । प्रदर 
और अनुरागक्रे साथ निष्काम भजन करनेवाला क्यों ऊने छगा | |. 
बस, करते जाइये; कमी थकिये मत; परन्तु किसी बातक्षै 
अपेक्षा. न रखिये ! प्रतीक्षा करनी हो तो कीजिये एकम. 
भगवत्कृपाकी । विश्वास कीजियें--भगवत्कृपा तो आपपर पूर्ण कर 
अनन्त है ही, वह तो सभीपर है, आप जितना-जितना उसका 
. अनुभव कर पाते हैं उतना-उतना ही आप अपनेको सुरक्षित भ 
निर्भय पाते हैं, उतना-उतना ही आपका भजन बढ़ता है । और 
जितना-जितना विशेष अनुमव करेंगे, उतनी-उतनी ही आपकी | 
निर्भरता, निर्मयता और मजनशीळता बढ़ती चढी जायगी | 


( १९) 
- भरगपत्कृपाका सहज प्रवाह 


साधनमें अपनी जानमें त्रुटि न हो और फळंकी कोई मै 
शते न रहे, यंही तो साधनाका सच्चा परमार्थ है| मगवानूकी सह| ` 
कृपाका प्रवाह हमारी ओर निरन्तर आ रहा है । हम बीचमें अपनी 
शर्तें रखकर उस प्रवाइकी खाभात्रिक कल्याणमयी गतिमें बाधक | 
जाते हैं | वह जैसे आता है, उसे नेसे ही आने दिया जाय | उसका - 
कैसा स्वरूप होगा, वह कब हमारे समीप पहुँचेगा, और वह बि 


आवेगा--यह 'जाननेकी. कोशिश नहीं 
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न मोहनकी सुसक्यान ६५ 
सब'उन्दीपर छोड़ देना चाहिये । यह चाइना तो दोषकी बात 
नहीं कि हमें उनकी कृपा प्रत्यक्ष हो । परन्तु उसके खरूप, प्रकार 
और काळकी चिन्ता न करके उम कृपामयका ही चिन्तन अनवरत | 
करना चाहिये । बिना किसी शार्तके अपनेको निराळ्म्य मानकर - 
छोड़ देना चाहिये उनके श्रीचरणोंकी कृपाके भरोसेपर ।. वे जब, 
जैसे, जो उचित समझेंगे, वद्दी कल्याणमय होगा | हम अल्पमति 
अदूरदर्शी प्राणी कहाँतक सोच सकते हैं । हमारा सोचना निर्म्नान्‍्त 
होगा, यह आशा भी नहीं है । हमें सोचना चाहिये केवळ उनको; 
फिर वे सोचेंगे हमारी बात | हमारा कल्याण किस बातमें है-- | 
यह भी वे ही सोचेंगे और “कल्याण! का वह साधन मी वे ही जुटा 


` देंगे । उनके समान सर्वशक्तिमान, सर्वज्ञ, परम सुहृद और कोन . 


होगा ! परन्तु मगवानके भजनका प्रेमी तो इस तरहकी बात मी 
नहीं सोचता । उसके लिये तो भजन ही “परम कल्याण? है, जिसे 
वह कर रहा है । बस, भगवानका भजन छूटना ही उसके ळय 
महान्‌ सङ्कटका .असङ्ग है-- 
तद्पिंताखिलांचारता तद्विस्तरणे परमव्याकुळता?-- 
नारदजीका यह सूत्र इसी बातको बतळांता है । चाहना-पाना _ 
` कुछ नहीं । कमी उनकी बिस्मृति न हो | 


(२०) 
जाना और आना, यही तो संसारका स्वरूप है । यह यात्रा- 
का प्रसन्न चछा ही आ रहा है, 'चळता - ही रहेगा. बगवानकी 
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६६ छोक-परछोकका सुघार भाग १. क्‍ 
सृष्टिमें इसका कमी कीं विराम नहीं है । परन्तु समी अवस्था 
सभी जगह भगवान्‌ हमारे साथ हैं. | इस पार्थिव संसारमें बस, एव 
भगवान्‌ ही नित्य हैं, जो सदा सब जगद रहते है--जीवन-मुलु 
'दुःख-सुंख, हानि-छाम, मान-अपमान, समीमें ये मुँह छिपाये सदा |` 
हँसते रहते हैं । इनकी मुसक्यान है बड़ी मधुर; परन्तु ये दोखे 
` नहीं, छिपे रहते हैं | जो अपने सुखकी स्पुद्दा छोड़कर केवळ इन्हीं. 
की ओर अपने मानस नेत्रोंको ल्गाना चाइता है, .उसके सामने 
ये योगमायाका पर्दा हटा छेते.हैं | फिर तो सर्वत्र असीम मुई 
सौन्दर्य, महान्‌ आनन्दै और विशाल शान्ति, दिव्य ज्योति और | 
शीतळ प्रकाश ही दिखायी देता है; इनकी हसी ऐसी ही होती| 
 है-ऐसीहीहै। ' 
अपने साधन-मजन और आचरणकी बात लिखी सो ठीक है | 
भगवत्क्रपासे असग्मव भी सम्भव हो सकता. है, इस बातपर विश्वास 
कीजिये | अपनी ओोरसे आप जैसे और जो कुछ मी हैं, स्पष्ट 
अपनेको सदा भगवानके ग्रति निवेदन करते रह्विये | आप तो बहुत 
अच्छे हैं, बहुतोंसे बहुत मळे हैं | वे तो महान्‌ पापीको मी गण 
करनेमें नहीं सकुचाते | पापीका सारा पाप लेकर खयं उसको धोते 
हैं--वेसे ही जेसे मा.छोटे सिंझुका मळ धोती है बिना किती 
घृणाके, अत्यन्त स्नेहसे, प्रसन्न हुई | माताका उदाहरण मी पूर 


मह्‌ गैंदाइये मत.। ये सब करिङमे सगवानुके 
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भगवत्मेमकी अमिळाषा ` ६७ 
: चङ्ग हैं । देख-देखकर प्रसन्न होते रहिये | आनन्द छटिये | रोनेके 
अमिनयमें मी अंद्र-दी-अंदर इँसिये । उनके विधानके उत्ससे 
. सदा आनन्दका ही खरोत बढ्ता है!। विपत्ति-आपत्ति, प्रतिकूल्ता- 
परवशता, अपमान-तिरस्कार, पीडा-मृत्यु, समीमें उनकी आनन्दमरी 
सुसक्यान देखिये । मगवानूके प्रत्येक दानको आनन्दसे ग्रहण कौजिये | 
( २१) 
` अगवत्रेमकी अभिलाषा ` 

आपके अंदर जबतक दोष हैं, तबतक अपनेको कभी उत्तम 
नहीं समझना 'चाहिये । सारे दोषोंका मिट जाना माछुंम होनेपर मी 
. दोषोंकी खोज करनी चाहिये, तथा जरा-सा भी दोष शूलकी तरह हृदर्यमें 
'चुमना चाहिये | जबतक किश्चिन्मात्र मी दूषित भाव हृदयमें रहे, तबतकः 
सूरदासजीकी भाँति अपनेको महान पातकी ही मानकर प्रमुके 
सामने रोना चाहिये | आपने जैसा मुझको लिखा है, ऐसा दी: 
बल्कि इससे भी और स्पष्ट अन्तर्यामी. प्रमुसे अपने हृदयकी आर्त 
माषामें कहना चाहिये । मनुष्य शायद न सुने, किसीकी भाषाका: 
मर्म न समझ सके, समझकर मी छापरवाह्दी कर दे और समझ भी. 
हे किन्तु शक्ति न होनेसे कुछ भी सहायता न कर सके, परन्तु. 
भगवानमें ये सब . बातें कोई-सी नहीं हैं। वह सुत्तते: हैं, .सबके 
हृदयकी भाषाका रहस्य समझते हैं, छापरवाही मी नहीं करते और: 
` सर्व प्रकार दोष-दुःख दूर करनेकी उनमें पूर्ण सामथ्य मी है, इसल्यि ` 
मनुष्यको अपने दोष-दुःखोंका नाश करनेके डिये प्रमुसे ही प्राथना 


करनी चाहिये अन्तर्यामी. हैं, सब कुछ जानते हैं, परन्तु | 
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६८ छोक-परलोकका सुधार माग १ 


प्रार्थना किये बिना, हमारे चाहे बिना, उनके द्वारा सदा किया जाने 
वाळा उपकार हमपर प्रकट नहीं होता । तथा ऐसा विशेष रूपे 
अद्भुत कार्य मी नहीं होता जो चाहनेपर होता है । इसमें कोई 
सन्देह नहीं कि चींटीकी चालकें बदलेमें भगवान्‌ इच्छागति गरुडकी | | 
चाळसे ही आते हैं, परन्तु चींटीकी चाळसे मी उनकी ओर चढ | 
पड़ना तो हमारा ही काये है। “ये यथा मां प्रपद्चन्ते तांस्तथैव भजाम्यहम्‌ 
` (गीता ४।११) का यही रद्दस्य है कि मनुष्य उन्हें चाहने ठगे | उनकी 
तरफ अपनी ही 'चाळसे चलना शुरू कर दे, फिर भगवान्‌ अपनी 
न्वाळसे चलकर उसके पास बात-की-बातमें पहुँच जायँगे । हमारी मन्द 
गतिक्रे बदलेमें वे अपनी तेज चाल नहीं छोड़ेंगे | परन्तु उनकी ओर 
'चळना, उन्हे चाइना. होगा पहले हमें | आप चल पड़े हैं, तो प्रमुके 
वार्क्योपर विश्वास रखिये, वे आपकी ओर दुत गतिसे, आपके मनकी | 
गतिके अनुसार ही अपनी तीव्र गतिसे आ रहे. हैं, यदि नहीं चले हैं. 
तो सब कुछ मूछकर चल पड्यि और फिर देखिये कितनी जल्दी वे 
आते हैं | भगवानमें अनन्य प्रेमकी मिक्षा अनन्यप्रेमी भगवानसे ही 
माँगनी चाहिये | यदि हमारी अभिलाषा सच्ची होगी तो अनन्य प्रेम 
अवश्य मिलेगा । अनन्य प्रेमकी आपको अमिलाषा है, यह बड़े ही 
सौभाग्य और आनन्दकी बात है । भगवानूमें विशुद्ध और अनन्य | 
प्रेम होनेकी अमिळाषासे बढ़कर कोई सौमाग्यमरी उत्तम अभिलाषा | 
नहीं है । यह सर्वोच्च अमिळाषा है, जो मोक्षतककी अमिलाषाकों | - 
ळात मार देनेके बाद उत्पन होती है | भगत्रद्रेम पञ्चम. पुरुषार्ष | 


श्रीमगत्रानते, सिंगर, और, कुछ ,भी नहीं है.) बल्कि अगरहानमी हे. 


प्रेमकी डोरमें बैँधकर ग्रेमीके नचाये नाचते, बाघे बैँचते, जन्माये 
जन्मते और मारे मरते इए-से प्रतीत होते हैं। बिशुद्ध और अनन्य | 
प्रेमकी-मदत्ता और कौन कहे, यह प्रेम प्रेमार्णव मगवानसे ही मिळता 
. है । दूसरे किसमें शक्ति है, जो इसका ब्यापार करे | 

निश्चय ही अच्छे पुरुष प्रहण करके छोड़ते नहीं, यदि ग्रहण 
बांस्तविक दानसे हुआ है तो, वह कमी छूटता मी नहीं। फिर 
बदनामी-खुशनामीका तो प्रश्‍न हीं नहीं रह जाता | यदि हमें किसी 
महापुरुषने ग्रहण कर ल्या है तो फिर हम यह क्यों सोचें कि किस , 
कार्यमें उंसकी बदनामी-खुशनामी होगी और उसे क्या करना चाहिये । 
यदि उसमें इतनी ही सोचनेकी शक्ति नहीं है. तो वह महापुरुष 
कैसा £ अंतएव इम-सरीखे साधारण पुरुषका महापुरुषोपर विरवास ' 
दोना ही हमारे कल्याणके छिये काफी है | परम विश्वाससे ही शरणा- 
गति होती है | आत्मसमर्पण होता है । और पूर्ण समर्पण दो 
चुकनेपर हमारे लिये चिन्ताका कोई कारण रद्द ही नद्दी जाता। जबतक 
चिन्ता है, तबतक समर्पणमें कमी समझकर उसे पूण करनेकी चेष्टा 
रखनी चाहिये । समर्पणकी पूर्णता विश्वास और भ्रद्धासे होती है । 


(२२) `. 
पतन करनेवाले तीन आकर्षण 
आपने अपने पत्रमें जो दो दोष छिखे-१-दूसरी खियोके प्रति 
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फन. 


. छगानेकी तथा विषयोंसे मन हटानेकी कोशिश करनी र | 


` बह्‌ केसा है। हड्डी, मांस, रुधिर, मेद, मज्जा, विष्ठा, मूत्र, इळेष्म, च 
. आदिमे. यार्थमें. कौन-सी वस्तु ,रमणीय है ? खीके 


जाते हैं सूर्यके सामने दीपकको कौन पूछता है | जब्रतक। सा 


मन खराब होना और २-मान-बड़ाई पानेकी ,इच्छा; और इनके 


नाश होनेका उपाय पूछा सो आपकी बड़ी सदिच्छा है | 
सचमुच जगतमें तीन ही सबसे बड़े आकर्षण हैं. । १-घन, | ' 
२-ज्ली ( ख्रीके ल्यि पुरुंष ) और ३-मान-बड़ाई । इसीळिये शाख- 
कारों और अनुभवी संतोंने काञ्चन, कामिनी और मान-अ्रतिष्ठाको |. 
परमार्थसाधनमें सबसे बढे विष्न मानकर इनसे बचनेका उपदेश |. 
दिया है.। इनमें जिनका चित्त आसक्त है, उनसे कौन-सा पाप 
नहीं हो सकता £ पापोके होनेमें प्रधान कारण इनमें हमारे चित्तकी 


आसक्ति ही है । इससे बचनेका उपाय है.इनमें वैराग्य होना और 


मगवानूर्मे आसक्तिं होना.। याद रखना चाहिये जैसे बिषयासक्ति 
समस्त पार्पोका मूळ है. उसी. प्रकार मगनदासक्ति समस्त पापोका | 
समूळ नाश करनेके ढिये महान्‌ श्न है । विषयोंमें दोष-दुःख देख 
कर उनसे मन.इटाना और मगत्रान्‌के दिव्य गुण, प्रमावको पढ़- 
चुन और समझकर उनमें मन ळगाना-ये दोनों कार्य साथ-साष 
चलने चाहिये | भगवानके दिव्य गुण और उनके सौन्दर्थ-माघुरयमे 
बिश्वास हो जानेपर तो विषयोंके आकर्षण अपने-आप ही नष्ट. हो 


न हो तबतक मगवानके दिव्य गुणोंमें विश्वास जमाने और मन 


सोचना चाहिये जिस त्रीके शरीरको हम रमणीय मानते हैं, 


ree 
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पतन करनेवाळे तीन आकर्षण ७१ 
है इस बातको विचारपूर्वक देखना चाहिये | तब उससे मन हेगा, - 


श्वणा दो जायगी । श्रीसुन्दरदासजी महाराजने कहा है“ .. 


५ कामिनीको अंग अति सकिन महा अशुद्ध, | 
रोम-रोम मळिन, सकिन सब द्वार है। 
. दाबू, सांस, सज्या, सेद, मसू दट राखे, 
` खैर उर 'रकतके ` सरे हू भंडार है॥ '- 
सूत्र हू घुरीष-ऑत प॒कमेक मिळ रही, 
ओर हू :उंदरं माहि विविध विकार हैं। 
सुम्दर कहत नारी नख सिख .निन्दारूप, र 
ताहि जो सराहे सो तो बढ़ोईं गेवार हे ॥ 


यही बात खरीको पुरुष-शरीरके ढिये समझनी चाहिये । इस. 
प्रकार विचार करनेसे ख्रीमें रंमणीयता-बुद्धिका नाश होकर वैराग्य . 


हो जाता है । 
` दूसरा उपाय है- खीमे भोग्यबुद्धिका नाश होना जगत्‌की 


सारी ख्रियोमें जगजननी भगवतीकी भावना करके सबमें मातृभाव | 


हो जानेसे भोग्यबुद्धिका नाश हो जाता है | 
खी-दर्शन तो बुरा दै दी, खी-चिन्तन भी बहुत बुरा है। 
` जद्दाँतक दो सके खी-चिन्तनसे चित्तको इटाना चाहिये । 'ल्ीकी 
ओर दृष्टि न डाळनेकी कोशिश करनेपर भी उसके पेरोंकी आहट 
सुनते ही मन उधर दौड़ने छाता है ।! इसका कारण यही है कि 


ख्रीके रूप और छुखमें चित आसक्त है । आसक्ति ज्यो-ज्यो कम 


होगी, त्यो डी-त्यों आकर्षण नष्ट होगा। " 
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` मान-बड़ाईके ळोभसे. मनुष्य बहुत बार दान-पुण्य, न 


७२ ` लोक-परळोकका सुधार भाग १ . . | 


गायत्री-जाप बढ़ानेसे भी इस पापवासनासे छुटकारा मिरे | 
सकता है । इसी कामनासे गायत्री-जाप करना चाहिये | 

मान-बड़ाईकी बीमारी तो बड़ी दुःसाध्य है । भगवान 
`` कृपासे ही इसका यथार्थ नाश होता है.। मान-बड़ाईमें मनुष्य 'एढ 
ग्रकारके छुखका-सा अनुभव करता है । मानसे मी बड़ाईकी कामन | 
अधिक प्रबळ होती है । बड़ाईके लिये मनुष्य मानका भी त्या 
कर देता है । वस्तुतः -मानका ही विशेष बिकसित रूप बड़ाई है | 
मान-बढ़ाई किसी अंशमें छामदायक भी माने जाते हैं । काण | | 


भजन आदि सत्कार्य करता है जो मान-बड़ाईकी इच्छा होने 
कारण उसको मोक्षस्वरूप महान्‌ फळ न दे सकनेपर मी अन्त 
करणकी शुद्धिमें सहायक होते हैं | परन्तु मान-वड़ाईकी इच्छा 
दम्मकीं उत्पत्तिमें बड़ी सहायक होती है । मान-बड़ाईकी इच्छे 
किये जानेवाळे कर्मका उद्देश्य ऊँचा नहीं होता । सत्सङ्ग, मजन 
` आदि मी मान-बडाईके उद्देश्यसे होते हैं। ऐसी अवस्थामे ऐसा के: 
वाळेको सत्सङ्ग-मजनकी इतनी परवा नहीं होती-जितनी माक |. 
बडाईकी होती है | धीरे-धीरे सत्सज्न-मजनसे उसका मन इट जाता 
है और फिर वह मान-बड़ाईकी चाइसे मजन-सत्सन्न आदिका दस | | 
'करता है । और यदि भजन-सत्सङ्गादि संत्कायोंमें मान-बर्दा 
मिठनेकी आशा नहीं होती तो फिर वह भजन, सत्सब्नादिकों 
-स्वरूपतः भी त्याग देता है । जिन कार्यों मान-बडाई मिलती | . 
है, वही करता है । अतएव मान-बढाईकी इच्छा सन्मा 
रुकात्रट तो है ही । बुरे -बड़ाई पानेकी इच्या 
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विषयकामनाकी आगः ` , ७३. | 
उत्पन्न होनेपर यह बड़े-से-बढ़े पतनका कारण भी द. । 
यही सब सोचकर मान-बड़ाईसे चित्त हटाना नि अ 

आपने छिखा प्रमुके सामने रोनेके सिवा दसरा ६ 

नहीं है, सो यढ उपाय तो समोहं | ना. बाई उपाय 
भी घबराइये नहीं, नकढी ही साघनखरूप होनेसे एक दिन असढी 
क मु । और जिस दिन असली आँसू गिरेंगे उस दिन भगवान्‌ - 
| पोंछनेको तैयार मिलेंगे और हमारी रा 
पापोंसे मुक्त कर देंगे | क ड व 


( २३ ) 
| विषयकामनाकी आग _ 

आपने अपने दोषोंकी बात लिखी सो यह.आपकी सौजन्यता है। 
दोष दीखने लगते हैं तो उनका प्रतीकार करनेकी भी इच्छा और 
चेष्टा दोती है । दोष तो मनुष्यमें आ ही गये हैं और तबतक उनका 
पूरा नाश नहीं होता, जबतक कि भगवत-साक्षात्कार न हो जाय | 
सत्सन्ग, शुद्ध सात्त्विक वातावरण, भजन आदिसे वे दोष दब जाते 
' है, वैसे ही छिप जाते हैं जैसे अच्छे शासकके राज्यमें चोर-डाकू | 
परन्तु वे सहज ही मरते नहीं | यदि बाहरसे कोई सहायक या 
साथी न मिले और ल्गातार दबते ही चळे नाये तो क्षीण होते- ` 
, होते अन्तमें वे मरण-तुल्य हो जाते हैं, सिर उठानेछायक नहीं 
रहते और फिर भगव्साक्षात्कार होते ही सर्वया नष्ट हो जाते हैं, 
फिर उनकी जड़ ही नहीं रह जाती । परन्तु जबतक ऐसा नही | 
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व” छि 
उड ' ढोक-परलोकका सुघार माग १ . । 
होता तबतक उनसे सावधान ही रहना चाहिये । इसका उपायं | 
यही है कि सदा-सर्वदा शुद्ध वातावरणमें रहे, सत्सङ्गका पहरा रे | 
और मजनके द्वारा उन्हें दबाता चछा जाय । दरवाजा बंद हो, 
बाहर पहरा हो और अंदर बराबर मार पड़ती रहे तो खामाविक ही 
फिर नये दोष. आ नहीं सकते और पुराने क्षीण होते रहते हैं। 
` शेसा न होनेसे, द्वार. खुला रखने और पहरा न बैठानेसे अर्थात 
विषयमोहपूर्ण बाताबरणमें रहने और सत्सज्ञ न करनेसे बाइरकेदोष 
आते. रहते हैं जिनसे - अंदरवाढोको बळ मिलता रहता है। और | 
नये डाकुओंके आ जानेसे जैसे पुरानोंका बळ बढ्ता है और पुरानो- 
. के मिल जानेसे नये भी प्रबळदो उठते हैं, ऐसे ही नये न | 
. “रहनेसे पुराने उमड़ पडते हैं; बळ्वान्‌ हो जाते हैं और नयोंकोमी 
बलवान बना देते हैं । इसलिये जो मनुष्य अपना कल्याण चाहता 
. है उसे बढी सात्रधानीके साय नये. दोषोंको समीप आने न दैना 
चाहिये और सदा जाप्रत्‌. रहकर धरानोंको मारनेका प्रयत्न करे. 
रहना चाहिये । उन्हें दबे देखकर--सामने प्रत्यक्ष न पाकर ग 
, नहीं समझ लेना चाहिये, कि मैं निर्दोष -हो गया; अब कुछ मै 
.. करूँ; कोई मय नहीं है | जरा-सी. ढिलाई पाते दी मौका मिलते ही 
इर्द-गि्दमें छिपे हुए नये दोष आकर पुरानोंको प्रबळ कर देंगे जो! 
जागते मनुष्यजीवनके लिये इससे बढ़कर और कोई हानि नहीं.है।। 
संसारका,बढ़े-से-बड़ा ऐश्वर्य प्राप्त होनेपर भी यदि ये दोष रह जाते| 
हैं और -मनुष्य मगवानकी ओर नहीं ळा -पाता तो उसका जी 
* व्यर्थ दी नहीं, भावी दुःखके कारणरूप. पाप बटोरनेका साधन 
.. त्हात हे नद यहाँ और वहाँ कहीं, मी शान्ति बडी पा सकता 


_ विषयकामनाकी आग ७५ 
मोइवरा किसी-किसी समय शान्ति मान बैठता है ] विषर्योका कहीं 
अन्त आता ही नहीं, भळा इनसे किसको शान्ति मिढी है £ ये तो 
ज्यों-ज्यों मिलेंगे त्यो ढी-त्यो कामनाकी आगको भड़काते ही रहेंगे | 
ज्वाळा और ताप बढ़ेंगे, घटेंगे नहीं । यह धुव सत्य है | मनुष्य 
मोहसे ही इनमें शान्ति और शीतळता खोजता है | आखिर किसी- 
न-किसी समय मगवत्कृपासे उसको इनसे निराशा होती है; तब वह 
ह शाश्वत, नित्य और सत्य घुख-शान्तिकी खोजमें लगता है; 

तभी उसका जीवन सच्ची साधनाकी ओर अग्रसर 
दोष और पापोंका जन्म तो होता है इस आ 
बचना चाहिये; और इसके बदळेमें विषयविरागपूर्वक मगवश्चरणोंमें 
आसक्ति पैदा करनी चाहिये | वस्तुतः वे ही बढ़मागी हे जो. 
मगवरणातुरागी हैं । विषयोके पीछे पढे हुए सदा अतृतिकी 
आगमें जळनेवाळे मनुष्य बढ्मागी नहीं हैं | मले ही उनके पास: 
औरोंकी अपेक्षा विषयसम्पत्ति कडी प्रचुर हों | आग जितनी. बढी 
होगी, उतनी ही अधिक भयानक होगी, यह याद रखना चाहिये । - 
धनमें तो एक विशेष प्रकारका नशा होता है जो मनुष्यकी - 
बिचारशक्तिको प्राय: भ्रमित कर देता है | उसकी बुद्धि चक्कर खां 
जाती है । इसीसे वह अद्युममें | यम और अकल्याणमें कल्याण | 


` देखता है । ह 


कनक कनक तें सौयुनी मादकता अधिकाय। . 
बृह खाये थोरात है यह पाये बौराय॥ 
भगवत्‌-पूजाके ळिये ही होते हों तो अवश्य ही वे बाधक नहीं | 
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होते । वैसी स्थितिमें धन कमाना और विषयसेवन करना मी दुर 
नहीं है बल्कि उससे;मी लाम होता है; परन्तु यह दोना है करिन। 
उसका तरीका और फळ भगवान्‌ बतळाते हैं--- | 


. विधयपर मनः्द्रियाँ न चळे, कर्तन्येबश मंगवत्सेवाके लिये ही कि 
किसी आसक्तिके और देषके निर्दोष विषर्योका सेवन हो तो उसो 
प्रसादकी प्राप्ति होती है । और. प्रसादसे सारे दुःखोंका नाश हे 

“जाता है । 'प्रसादे सर्वदुःखानां हानिरस्योपजायते |? ( गीता २ 
(६५) परन्तु संसारमें ऐसे कितने विषयसेवी हैं. जो इस प्रका 
विषयोंकों मगंवानकी पूजाकी सामग्री बनाकर केवल भगवत्पूजाडे 

छ) लिये ही उनका अनासक्तमावसे सेवन करते हैं । 

आपने बहुत सत्सङ्ग किया है । आप सब समझते ही है। 

थोड़ी-बहुत जो काई आ गयी है, उसे हटाकर मगवत्‌-मजनमे श॑ 

जाना चाहिये । इससे यह मत समझिये कि मैं काम छोड़ने 

` लिये कहता हूँ, छोड़नेके लिये कहता हूँ विषयासक्तिको, जिससेदो 
जाग्रत्‌ होते हैं और बढ़ते हैं | मगवानपर विश्वास रखकर साते 
करो रहिये | फिर वे आप ही बचा डेंगे? कातरमाबसे उसी 

। उनका मन बहुत शीघ्र खिंचता और द्वित होता है । 1 

cco. Mumukshu Bhan RH PNET ८०:15: 


( २४ ) ५ नु 

दो बडी भूलें 
श्रीमगवानूका भजन करना. चाहिये । एक क्षणके ल्यि मी 
भगवानकी विस्मृति नहीं होनी चाहिये | जीवनके प्रत्येक क्षणकी, 
प्रत्येक चेष्टाकी धारा भगवानूकी तरफ ही बइनी चाहिये । मगवानके 
सिवा और कोई भी छक्ष्य नहीं होना चाहिये | तथा लक्ष्यकी विस्मृति 
किसी समय नहीं होनी चाहिये | मनुष्य जिस कामसे बार-बार 
तकलीफ उठाता है, बार-बार उसीको करता है-यद्द उसकी बढी 
मूळ है | विषयोंमें बार-बार दुःखका अनुमव होता है; फिर मी 
लोग विषयोंके पीछे ही भटकते हैं, सोचते हैं मौका आनेपर मजन 
करेंगे | मौका आता है, बार-बार आता है | मनुष्य-जीवन भी तो 
एक मौका ही है, परन्तु इस मौकेको हम हाथसे खो ' देते हैं | न 


` करनेयोग्य. कष्टदायक कामको पुनः-पुनः करना और करनेयोग्य 


भजनका मौका खो देना--यही दो बहुत बड़ी भूलें हैं| सावघानीके 
साय सबको इन दोनों भूळोंका त्याग करना चाहिये | 
। 0 2 | 
(२५): :. 
"आवश्यक साधन 
सप्रेम इरिस्मरण । आपको पत्र ढिखनेमे कोई संकोच नहीं 
करना चाहिये | मेरा तो आप सबके प्रति एक-सा ही भाव होना 


“चाहिये । आपकी दिनचर्या माम हुई--बहुत ठीक है । इसी 


प्रकार करते रहिये | आपके छिखनेके अनुसार आप निरन्तर नाम- 
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__ स्मरणका ख्याळ रखते ही हैं। कमी-कमी कामके झंक्षदसे मूळबाते | 
हैं, सो ऐसी मूल तो खामाविक ही दो जाया करती है । विशेष स्या | 
रखनेसे भूळ कम होगी । “निरन्तर भगवान्‌का नामस्मरण होता रहे! | 
इससे बढ़कर और क्‍या करना है । निरन्तर नामस्मरण ही मगवानूख 
सान्निध्य प्राप्त करानेमै पूर्ण समर्थ है । पाँच बातोंका ख्याळ रखिये- 
( १ ) पापकर्म ( कम-से-कम शरीरसे तो) न दो। | | 
( २ ) व्यर्थ चर्चा न हो । न | 
(३ ) किसीके साथ बुरा बर्ताव न हो | 
( ४ ) मगब्रान्‌के नामचिन्तनकी विशेष चेष्टा रहे । 
( ५.) भगवत्कपापर विश्वास हो) ' ` ३ 
आपं श्रीविष्णुमगवान्‌की उपासना करते हैं सो बहुत उत्तम है| 
घ्यानके लिये. समय कम मिळता है, जो कुछ कभी मिळता दै- 
` बह दूसरे-दूसरे चिन्तनमें बीत जाता है, लिखा सो ठीक है 
नामस्मरण यदि होता रहे तो वह ध्यान हवी है । . 


जायेगी, ऐसी बात नहीं है | आप इनकी आवश्यकताका | 

अनुभव करेंगे और मगवत्कपापर विश्वास करके अध्यवसायमें ने 

जायेंगे तब भगवत्कपासे ही ये पूरी होंगी। इसके छिये आप श्रीमती 
प्रार्थना कीजिये । मुझको छिखनेमें तो संकोच मी करते हैं और 
८९ डे पूरी -करतेरे. समरप. सी-चही। हैँ 1, सात्रातसे, न्त्म र 


उत्साह रखना चाहिये ९९ 


ही भाषामें मन-ही-मून कातर प्रार्थना कीजिये । चाहे दिनमें सौ बार 
कीजिये । भगवान्‌ प्रार्थना छुनते हैं--यह निश्चय है | इतना मेरे 
` कहनेपर विश्वास कीजिये, उनकी कपासे मनुष्य जिसको असम्भव 
समझता है, वह मी सम्भव दो सकता है | 
श्रीविष्णुभगवान्के घ्यानका प्रसंग 'श्रीप्रेममक्तिप्रकाश' में 

बहुत दी सुन्दर है, उसको पढ़िये | 

` ` जब मनमें आवे, तमी. निस्सङ्कोच पत्र लिखकर जो कुछ पूछना 
हो, पूछिये । मेरा उत्तर यदि कुछ देरसे जाय तो क्षमा अवस्य कीजिये । 

हा 7. “1 मा 


है (२६) 

उत्साह रखना चाहिये. 

वर्तमान समय और परिस्थिति ऐसी है कि ढोगेकि विचार | 

और बृत्तियाँ अधिकांश बुरे मार्गकी ओर खिंच जाती हैं। परन्तु 
आपने तो बचपनसे ही अपने पिताजीकी छत्रच्छायामें रहकर 
धार्मिक शिक्षा प्रहण की है और आपकी रुचि भी सदाचारपाळ्नकी 
वृत्तियोंसे बचनेका प्रयज्ञ करेंगे, ऐसी आशा दै । आजकल्के स्कूळ- 
कालेजोंकी अवस्था तो और.मी भयंकर है । आपके: ने 
आपको स्कूळसे .अळग कर छिया,,इससे आप उदास न हों । इसे. 
मगवान्‌की कृपा समझें और घरपर ही सदाचार और सत्सब्नसम्बन्धी 
पुर्तकोंका अध्ययन करके अपना ज्ञान बढ़ावें | कमी निराश एवं. 
उदास न हों । सर्वदा उत्साह रक्खें । अपने भोजन, अध्ययन और 
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रके काम-काजको इतना नियमित और सात्तिक बना लें कि उसे 
` एक क्षणके ढिये मी प्रमादको अवसर न रहे | ऐसा करनेसे आपका 
शारीरिक और मानसिक दोनों प्रकारका खास्थ्य ठीक होने ळोग || 
इन .सब बातोके साथ-ही-साथ यदि आप नियमितरूपसे भगवान 
नामका जप और उनके सामने अपने कष्टका निवेदन शुरू का 
दे तो आपकी. अधिकांश विपत्तियाँ खयं ही नष्ट हो जायँगी । का 
अमी नौजवान हे. । आपकी रग-रगमें उत्साह और स्फत्तिकी पात 
. “दौड़ती रइनी चाहिये । मगवानके वरद करकमढोंकी छत्रच्ञय 
सदा ही हमारे सिरपर है और वे निरन्तर हमारा कल्याण का 
, रहे है ऐसा दृढ विश्वास रखिये और शोक-मोद्द छोड़कर निरन्त 
* असन्न रहिये । 


खामाविक दी है । उसकी मृत्युमे आपका दूसरोंको ठगनेका | 
दी कारण था या उसका अपना अदृष्ट--यह निश्चयपूर्वक नहीं का 
जा सकता | तथापि उसकी मृत्युमें आपका दोष न होनेपर गै 
आपकी अवतक जो प्रवृत्ति रही है उसके छ्यि आपको बित 
खेद हो उचित ही है । जैसे-तैसे मनुष्य-जीवन मिला । वह वित 
०८दित, हैजा भी. पता तही फ्िरखसीके८ कूछ , "ऱ्य 


पापसे बचनेके उपाय ८१ 
सुमीतेके लिये पापाचारका आश्रय लेना परम दुर्भाग्य नहीं तो क्या - 
है ? यहद जीवन तो केवळ श्रीमगवानकी प्राप्तिके ढिये ही होना 
चाहिये । यद्द दूसरोंके दुःख और तापका कांरण बने, इससे बढ़कर 

` शर्मकी बात और क्या हो सकती है ! 

' परन्तु अबतक यह जैसा बीता, उसे जाने दीजिये | अब 
उसके लिये पश्चात्ताप करने या रोने-घोनेसे कुछ बनना नहीं है । 
जरूरत है भविष्य सुधारनेकी | दिनम्रका भूळा यदि शामको घर > 

. छौट आवे तो मूळा नहीं माना जाता | इसलिये पापमय जीवन भी 
यदि कोई टक्कर खाकर सुधर जाय तो मगवान्‌की विशेष कृपा ही 
समझनी चाहिये । इस दुघंटनासे यदि आपका जीवन निष्पाप और 
ग्रमुपरायण हो जाय तो लौकिक दृष्टिसे बड़ी हानि होनेपर भी आपके 
लिये तो छामकी ही बात होगी | परन्तु यह कहा नहीं जा सकता 
कि आपका आजका पश्चात्ताप भविष्यमें ठहरेगा या नहीं । कष्ट 
पड्नेपर एक बार तो प्रायः समीकी आँखें खुळ जाती हैं, परन्तु 
काळकी ऐसी अद्भुत महिमा है कि धीरे-धीरे वह बढ़े-से-बढ़े दुःख- 
को मी मुळा देता है और मनुष्य फिर अपनी वासनाओंका दास ( 
होकर मनमाना नाच नाचने लगता है । यदि आप शान्ति चाहते 

. हैं तो अनन्य भावसे भगवानकी शरण ढीजिये । हर समय उन्दीका 
नामजप कीजिये । सब प्रकार कुस्‌ङ्ग, कुविचार और कुप्रवृत्तियांसे 
दूर रहिये | मजनमें बढी शक्ति होती है | वह आपके सारे जीवन 
को बदल सकता है | जब जीवन बदलेगा और आपर्मे सत्तगुणका 
विकास होगा तो जो ढोग आज आपसे घृणा करते हैं, वे ही प्रेम 
करने छगेंगे। पहले आप अपनेको शुद्र कीजिये | उनकी घृणाको 
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अपने पापोंका दण्ड समझकर उनका उपकार मानिये और घृणे 
बदळेमें भी उनसे प्रेम कीजिये | बाहर कहीं मत जाइये, 
रहिये और उनके तिरस्कारको सहन कीजिये | यह सहनशीब्त 
ही आपके चित्तको शुद्ध कर देगी । | 
यह निश्चय मानिये कि जिस दिन आपका मन अपने पूरे 
जीवनकी ओरसे सर्वया उदासीन होकर श्रीमगवान्‌के भजनमें अनन्य- 
भावसे ळग जायगा, उसी दिन आपं सर्वथा शुद्ध हो जायेंगे। 
गीताजीमें खयं श्रीमगवानने कहा दै-- 
अपि चेत्सुदुराचारो भजते मामनन्यमाक्‌। 


साधुरेव स मन्तब्यः सम्यग्व्यवसितो हि A 


(कोई बडा मारी मी दुराचारी हो, किन्तु यदि ऋ 
अनन्यमावसे मेरा भजन करने छगे तो उसे साधु ही समझा 
'ाहिये, क्योंकि अब उसका निश्चय ठीक हो गया है। ' 
> अतः अब आप अपना निश्चय टीक करके भगवद्धजनमें व 


मिळे तो कम कीजिये किन्तु हर समय मगवानूकी स्मृति 


` खाने-पीने छायक पैसा खयं ही पैदा कीजिये किन्तु वह जामद 
किसी पापपूर्ण साधनसे नहीं होनी चाहिये | आपके वहाँ दीजे | 
“पुरुष दो. Bhawan न्न कीजिये |, असी... बाहर, कहीं ot | 


पापसे वचनेके उपाय - ८३ 


जरूरत नहीं दै ।. कम-से-कम छः महीने यदि ठीक साधन 'चळता 
रहे तो पीछे कहीं जानेका विचार कर सकते हैं | अभी तो वहीं 
` रहकर मनकी गति परखिये । _ 
त्रह्मचय-रक्षाके साधन 
ब्रह्मचर्यकी रक्षाके लिये नीचे लिखी बातोंपर ध्यान रखिये- 
१-जान-बूझकर कमी किसी स्रीकी ओर मत देखिये | 
२-श्षियोंकी चर्चामे कमी सम्मिलित मत होइये । ऐसा कोई” 
साहित्य नहीं पढ़ना और नाटक-सिनेमा भी नहीं देखना चाहिये । 
. ३-जब कामोत्तेजना हो तो एक गिलास ठंडा जळ पी 
ळीजिये तथा एकान्तमें न रहकर चार आदमियोकें पास आकर कोई 
सत्‌-चर्चा चळा दीजिये । जोर-जोरसे नामकीर्तन कीजिये । - 
४-यदि यज्ञोपवीत हो गया दवो तो नित्यप्रति कम-से-कम एक 
घंटा स्थिर आसनसे बैठकर गायत्रीका जप कीजिये | यज्ञोपवीत 
न हुआ हो तो १४ माळा (हरे राम इरे राम राम राम हरे हरे । 
: हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे इरे ॥? इस मन्त्रका जप कीजिये। 
आसनोंमें सिद्धासन विशेष उपयोगी रहेगा । RE 
५-शौचं जानेके समय मूत्रेन्द्रियको ठंडे जरसे घोइये | 
६-नित्यग्रति पवित्र जीवनके लिये रोकर मगवानसे प्रार्थना 
कीजिये । 
७-सब प्रकारकी शौकीनी--जैसे नाटक-सिनेमा देखना, 
पानःसिंगरेट खाना, इत्र-सेंट छगाना, मध-मांसादि सेबन करना ` 
अथवा बाबुआना बखर धारण करना, सिरपर जुल्फ रखना आदिसे 
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८४ . ळोक-परळोकका सुधार माग १ | 
एकदम दूर रहिये । जंबतक शौकीनी - रहेगी' ब्र्मचयैकी रक्ष 
असम्मव है । 

८-मिर्च-मसाळा आदि छोड़कर सादा भोजन कीजिये | 
मिठाई अधिक न खाइये | आशा है,- ऊपर जो कुछ निवेदन किया | 


` जया है उसपर यदि आप ध्यान देंगे .तो अवश्य आपको बु 


. सहायता मिलेगी | अधिक क्या छिखूँ, शेष भगकत्कृपा | 
DI का 
(२८) ८ 
सात आध्यात्मिक प्रश्न 
. आपका कृपापत्र मिठा । आपने जो प्रश्न किये हैं वे, बहुत 
विचारपूर्ण हैं में यथामति उनपर अपना विचार लिखनेका प्रयत 
करता. हूँ । यदि इससे आपका कुछ .सन्तोष हो सके तो बढी 
प्रसनताकी बात है आपके प्रश्न अंग्रेजीमें है । इसलिये उनका 
हिन्दी-अनुवाद देते हुए उसके साथ ही अपना उत्तर छिखता हूँ-- 
?-निम्नलिखित पारिमाषिक शब्दोंका क्या तात्पर्य है" 


- (४) मनुष्यको ईश्वरका ज्ञान होना । 

- (५) आत्मप्रकाश | 
(६ ) अन्तःप्रज्ञा | | 
(७) अत्ुमूति।.. - | है 
००० विति. ४३७.) भर सत्य और जळ. घसे आम 


, ` खात आध्यात्मिक प्रझ ˆ | <| 
आपका. तात्पर्य पारमार्थिक सत्य और व्यावहारिक सत्यसे है । इनके 
खरूपका यदि सूत्ररूपसे उल्लेख किया जाय तो पारमार्थिक सत्य ' 
तो सत्यके अपने खरूपको कहते हैं, और व्यावहारिक स॒त्य उसे: 
कहते हैं जिस रूपमें उसीको इम अनुभव करते हैं । 'वास्तव्मे _ 
परमार्थ सत्य ही अपनी अचिन्त्य मायाशक्तिसे इस विश्वप्रपञ्चके 
रूपमें मास र्दा है। दम मी उसीकी ढीढाशक्तिके एक क्षुद्र 
विलास हैं । हमारे मन और बुद्वि,जो उसका अनुभव करनेके छिये 
उत्सुक हैं, वे भी इस व्यावहारिक चेतनाके ही तो क्षुद्र अणु हैं । 
अतः इनके दरारा जो कुछ अनुभव किया जाता है वह व्यावहारिक 
सत्य ही है, भले ही वह ऊँची-से-ऊँची और अत्यन्त अलौकिक 
वस्तु हो । व्यावहारिक सत्य परमार्थ सत्यमें अभ्यस्त है और अध्यस्त; 
बस्तु अपनी सत्ता रखते इए अपने अघिष्ठानका अनुभव किसी: ' 
प्रकार नहीं कर सकती | अतः इन मन-बुद्धि आदिसे परमार्थ, 
सत्यके खरूपका आकलन किसी प्रकार नहीं कियां जा सकता; 
वह खतःसिद्ध और खानुमूति मात्र है । फिर भी यह जो कुछ है- 
उसीका प्रकाश है-इस रूपमें मी क्रीडा उसीकी हो रही है | अत 
तत्वज्ञ पुरुष इस व्यावहारिक सत्यमें भी अपनी विवेकवती इष्टिसे 
उसीकी झाँकी कर ळेते हैं | 

( ३ ) यद्यपि परमार्थ सत्य और ईश्वर दो नहीं हैं, परन्तु 
«शर? यह संज्ञा व्यावहारिक है । जो ऐश्वर्यवान्‌ हो उसे 'इश्वरः, 
कहते हैं | इस प्रकार राजा, छोकपाछ, दिक्पाल और प्रजापति 
.. आदि मी ईश्वर? शब्दसे कहे जा संकते हैं । किन्तु उनका ऐश्वर्य, ` 
परिमित है, इसलिये उनमें इस पदका औपचारिक प्रयोग-द्वोता है। 
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८६ `: . .छोक-परलोकका छुधार भाग १ | 
निरपेक्ष ईअर वही हो सकता दै जिसका ऐश्वर्य पूर्ण दो--सम्् 
` “हो; ऐसी कोई वस्तु न दो जो उसके. ऐशर्यसे बाहर हो । ऐसा, 
ऐश्वर्य तो उस 'परमार्थ सत्य’ का ही है जिसमें यह निखिल प्रपञ्च |. 
कडा जाता है और इसका खामी होनेसे वही ईश्वर दै । 
(४ ) ईधरको समग्र ऐखर्यवान्‌ जान छेना ही ईश्वरका ज्ञान 
है। परन्तु यह ज्ञान अपरोक्ष नहीं हो सकता, क्योंकि ईश्वरताका 
ज्ञान होनेके लिये उसके सारे ऐश्वयेका भी ज्ञान होना. चाहिये । 
किन्तु अघटनघटनापटीयसी मायाकी अचिन्त्य शक्ति और अनन्त 
ळीळाका पूर्ण ज्ञान होना किसी भी जीवको सम्भव नहीं है । किसी 
बंडे राजाके सम्पूर्ण वेमवका ठीक ठीक ज्ञान होना भी प्रायः 
असम्मव-सा है, फिर समग्र ऐश्वर्यवान्‌ श्रीमगवानके वेमवकी तो बात 
ही क्या है । अतः ईश्वरज्ञानसे अपने शाख्ोमें ईश्वरके खरूपका ही 
ज्ञान माना गया है | ईश्वरने अपने खरूपको अपनी ही प्रकारामूता 
माया और मायाके कायाँद्वारां ढक-सा रक्खा है; अतः उसका ज्ञान 
इस मायाके पर्देको हटानेपर ही हो सकता है| इसलिये, मगवत्कृपा- 
जनित ज्ञानके प्रकाशसे मायाकी निवृत्ति होनेपर, जिसका अनुभव 
होता है वही ईश्वरका खरूप है । इसीको वेदान्तकी भाषामें भह! 
कहते हैं और इसीसे इसे ईश्वरज्ञान न कहकर भ्रहमज्ञान? शब्दसे 
कहा जाता है | 
(५, ६, ७ ) आम्मप्रकाश, अन्त:प्रज्ञा और अनुभूति, जिले 
आपने क्रमशः 7२८ए९1४६००, Intuitioण और Realizati०n.शान्दोसे 
कहा है, 'वास्तवमें अनुमवके ही तीन' प्रव परन्तु इनके 


प्रकार हैं । परन्तु इनकी 
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सात आध्यात्मिक प्रस -' 2७ 
खरूपमें मेद अवश्य है । ये. तीनों ही अनुमवकी चरम अवस्थाएँ 
हैं; किन्तु इनमेंसे प्रत्येक एक विशेष प्रकारके अधिकारीकी अपेक्षा 
रखता है । आत्मप्रकाश मगवत्कृपासाध्य है| जो साधक सब प्रकारके 
साधनोंका आश्रय छोड़कर भमग्वानको आत्मसमर्पण कर देता है, 
अथवा किसी अन्य कारणसे जिसपर भगवान्‌ खयं कृपा करते हैं 
उसके प्रति वे अपने स्वरूप या ज्ञानको प्रकट कर देते हैं । यही 
“आत्मप्रकारा? जब साधकका अपना कोई संकल्प न होनेपर भी 
संस्काखश अकस्मात्‌ होता है तो इसे अन्त:प्रज्ञा या 'प्रातिम ज्ञान? 
कहते हैं । कई बार यह साधकके जीवनके प्रवाहको बदळनेके 
लिये भी होता है । ऐसा करके एक प्रकारसे भगवान्‌ स्वयं ही . 
उसका पथ प्रदशन कर देते हैं। “अनुभूति? पुरुषार्थसाष्य है । 
इसमें भी भगवत्कृपाकी आवश्यकता तो रहती है; किन्तु प्रधानता 
साधकके प्रयत्नकी ही होती है । यहाँ पहुँचकर ही उसके कतब्यकी 
“ समाप्ति होती है। 

अश्न २-जब हम कहते हैं कि वेद ईश्वरक्वत हैं तो इसका 
डीक-ठीक तात्पर्य क्या होता दै! क्या यही कि वे सर्वया निर्दोष 
और चरम ज्ञानरूप हैं ! (क्या यह निर्दोषता चारों वेदोके विषयमें . 
समानरूपसे अमिग्रेत है अर्थात्‌ उनमें जितना ज्ञान और विषय 
निहित है उस समीके लिये कही जा सकती है अथवा किसी 
विशेष अंश या मन्त्रके लिये हीं ! ) पो 

उत्तर-बैदोंको ईश्वरक्षत नहीं बल्कि कहा जाता . 
हे । योगदर्शनमें ईश्वरको भी पुरुषविशेष कद्दा है-'क्ेशकर्मबिपाका 
शयैरपरामुष्टः पुरुषत्रिशेष ईश्वरः।! (१।२४)अतः ईश्वरकत माजनेपर इन्दे 
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८८ ` छोक-परलोकका जक भाग १ 
आपौरुपेय नहीं कदा जायगा । वास्तवमें बांत ऐसी है कि बिस 


. प्रकार इस अनादि ग्रपश्चका अधिष्ठान और. कर्ता अनादि है उसी 


` सूञ-'आत्मेत्येवोपातीतः इत्यादि वस्तुके संग्राहक वाक्य, न ॥ 


है; जैसा कि यह श्रुति कहती है-'अस्य महतो भूतस्य निञ्चसित- 


क. चच मनाई भर अरबी 


प्रकार इसका ज्ञान मी अनादि है। अनादि ज्ञेयका ज्ञान मी अनादि | 
होना ही चाहिये। परन्तु प्रत्येक अनादि वस्तु व्यक्त और अव्यक्त 
दोनों प्रकारसे रहती है । इन्हें ही उसके सृष्टि और प्रलय अथवा 
आविर्भाव और तिरोभाव कहते हैं | इसी प्रकार वेदोंका भी 
आविर्माव-तिरोमाव होता रहता है । किन्तु जब-जब उनका 
आविर्भाव होता है तब-तब उनके वर्णोकी आनुपूर्वी वही रहती है 
और उनके द्रष्टा ऋषिगण भी वे ही रद्दते हैं | जिस प्रकार 
साधारणतया रात्रि और दिन अथवा ऋतुओंके परिवर्तनका क्रम 
पुनः एक ही रूपमें होता दिखायी देता है उसी प्रकार सृष्टि और 
प्रल्यके क्रममे एंक नियत समानता रहती है । अतः वेदेकि 
आविर्माक्का क्रम भी एक-सा ही रहता है | यद्द नियम केवढ 
म्त्रसंहिताके लिये ही नहीं बल्कि वैदिक% इतिहास, पुराण, विद्या, 
उपनिषद्‌, शोक, सूत्र, अनुन्याल्यान और व्याख्यानोके ळ्यि भी 


% ओत इतिद्दासादिका तात्पर्य इस प्रकार समझना चाहिये-इतिहातर 
उर्वशी-पुरूरवा-संवादादि कथामाग, पुराणः='असद्वा इदमग्र आसीत्‌'इतादि | 
पूतच्त्त, विद्या-देवजनविद्या (उत्यगीतादि शास्र), उपनिषद्‌=प्रियमित्येवोः 
पासीतरइत्यादि उपासना) -छोक-यदेते ऋोकाःः इत्यादि ब्राक्षणमागके मन्त्र 


मन्त्रोके विवरण और व्याख्यान-भर्थवाद.] इस प्रकार यह आठ प्रकारमा 
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खात.आध्यात्मिक प्रश्ष॒. । ८९ 


मेतचढग्वेदो यजुर्वेद: सामवेदो<यर्वान्विरस इतिहास: पुराणं विद्या 
उपनिषदः छोकाः सूत्राण्यनुव्याल्यानानि ` व्याख्यानानि ( बृद्द०- 
२। ४ | १० ) .इस. श्रुतिमें वेद, उपनिषद्‌ और इतिहास आदि 
समीको इस परमपुरुषका श्वास बताया गया है | जिस प्रकार श्वास 
बिना पौरुष-प्रयक्षके चळता रहता है उसी प्रकार ये सब मी बिना 
पौरुष-प्रयक्षके ही अभिव्यक्त होते हैं | इसीसे इन्हें अपौरुषेय कहा 
गया है । :मन्त्रद्ष्टा ऋषियोंने भी. कर्तृत्वामिमानश्चन्य होकर ही 
इनका साक्षात्कार किया है; ये उनकी बुद्धिसे प्रसूत नहीं हैं, 
इसलिये इनकी अपौरुषेय संज्ञा उचित ही है | 


अभ २-यदि वेद ईश्वरकृत हैं तो ईश्चरद्वारा इनके ज्ञनके | 
आविर्भाव और प्रसारका तथा मनुष्यद्वारा उसके प्रहणका क्या क्रम है £ 


प्रभ ४-क्या यह ज्ञानका प्रसार केवळ एक ही बार होता है, | 
या इसकी पुनरावृत्ति मी होती रहती है ! 


प्रभ ५-यदि इसकी पुनराश्वत्ति होती है तो क्या इनके द्वारा. 
व्यक्त होनेवाळा ज्ञान अपने विस्तार या स्वरूपकी दृष्टिसे समान ही. 
रहता है ! 

उत्तर-इन सब ग्रश्नोंका उत्तर प्रसंगवश पहले आ चुका है, 
इसलिये उसकी पुनरावृत्ति करनेकी आवश्यकता नहीं जान पड़ती | 
वेदोंका आविर्माव सृष्टिके आरम्मके समय प्रत्येक कल्पमें होता रहता | 
है और उसके तो ज्ञान दी नहीं, वर्णोके क्रममें भी समानता ही 
रहती है। यही शाक्षांका सिद्धान्त है | (० 
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९० खोक-परलोकका खुचार माग १ 
प्रस्न ६-यदि समान ज्ञानकी ही पुनरावृत्ति दो सकती है 

तो चार वेर्दोको ही विशेष महत्त्व और प्रधानता क्यों दी जाती है! 
उत्तर- वेदोक्त ज्ञानका भी किसी अधिकारीविदोषको खयं अनुम 

हो तो सकता है;किन्त उसे जो अनुभव हुआ है वह वेदोक्त है या नहीं-- 
इसका निश्चय कैसे होगा । साधनके द्वारा जो ज्ञान होता है उसमें साधके 
जन्मान्तरके संस्कार, जीवमें खाभाविक रूपसे रडनेवाळा संकोच और |: 
पक्षपात आदि दोषोंके कारण प्रायः अपूर्णता द्दी रहती है । किन्तु अपनी 
आपूर्ण प्रासे वह उसीको पूर्ण मान बैठता है । इसलिये उसके बनकर 
श्रुतिकी कसौटीपर परखना होता है । वह अपौरुषेय और नित 
ज्ञान होनेके कारण इन दोषोंसे रहित है | इसलिये जो ज्ञान 
अनुकूळ होता है वही प्रामाणिक माना जाता है । 
प्रभ ७-क्या मनुष्यके द्वारा आध्यात्मिक सत्यकी अनुभूतिका बर्ग 

चढी है जो कि ईश्वरके द्वारा उसके प्रति सत्यके आविर्भाव करनेका है! 
उत्तर-इस प्रश्नका उत्तर प्रथम प्रश्न खण्ड ५, ६, ७पे 

` उत्तरें आ गया है । वहाँ जो बात कही गयी है उसके अनुस 
इन दोनों प्रकारके अनुमवोंके साधक और क्रममें तो मेद दै किं 
स्वयं अनुभवमें मेद नहीं होता | साधककी प्रकृतिके मेदसे अतुमको 
भी खरूप या आखादनमें "मेद हो सकता है किन्तु वस्तुत: तत 

' एक ही है | अनः दोनों ही प्रकारके अनुभवोंसे उन्हें. पूर्ण क 
कृत्यता और शान्तिका बोध हो सकता है । भै । 
`. अभ ८-क्या यह सच नही है कि जहाँतक मनुष्यकी गति 
उसके छिये चरम और सर्वथा निर्दोष सत्यको प्रस्तुत करना अरस 
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है, क्योंकि मनुष्यका मस्तिष्क विकासशीळ है और विकास किसी 
भी अवस्थामें चरमकोटिका या सर्वया निदोंष नहीं हो सकता | . 
उचर-मनुष्य किसी मी अवस्थामें चरम और सर्वथा निर्दोष 
सत्यको प्रस्तुत नहीं कर सकता--यह बात तो बिल्कुळ ठीक है क्योंकि 
जिसमें खयं अपूर्णता है वह पूर्ण सत्यका प्रतिपादन कैसे क 
` -स॒कता है; परन्तु त विचारसे यदि मानव-मस्तिष्कको “विकासशील? 
न कहकर 'परिवतनशीछ? कहा जाय तो अधिक उपयुक्त होगा | 
इम प्रत्यक्ष देखते हैं कि प्रत्येक मनुष्यके मस्तिष्कनें उसकी आयुके 
साथ कुछ विचारोंका विकास होता है तो किन्ही: किन्ही गुणोंका हास 
भी दो जाता दै । किन्दी-किन्ही व्यक्तियोंका तो ऐसा मन्दमाग्य 
होता है कि उनका मस्तिष्क दिनोंदिन और मी विकृत और 
कुण्ठित होता जाता है | इसलिये यह कहना ठीक नहीं माळम 
डोता कि मनुष्यका मस्तिष्क विकासशील है । जो बात व्यक्तियोमें 
देखी" जाती है वही जातियों और देझोंके विषयर्मे . मी छागू' है | 
मस्तिष्क ही नहीं प्रकृतिके सारे ही विकार "परिवर्तनशील ही कहे 
जा सकते हैं (विकासशील नहीं | एक मोटी बात यह भी घ्यानमें 
'रखनी चाहिये कि प्रत्येक पदार्थ -अपने जन्मके बाद. जैसे बढ़ना 
आरम्भ करता है वैसे हौ वह अधिकाधिक अपने नाशके समीप मी 
जाने छगता है | द्वासकी चरम अवस्था ही विनाश है | अतः यदि 
उसकी बृद्धिमें केवळ .विकास ही निहित होता तो उसका अन्तिम 
परिणाम नाश नहीं होना चाहिये था | इसळ्यि प्रकृतिके सारे ही 
कार्य विकासशीळ नहीं, परिवर्तनशील ही हैं। हाँ, अन्तं नष्ट 
दोनेवाळे होनेसे उन्हें विनाशशीळ तो कहा जा. सकता है १ 
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कर्मके सम्बन्धे बात यहद है कि कर्म तीन प्रकारके 
सञ्चित, प्रारब्ध और क्रियमाण । मनुष्य प्रतिक्षण सकाम भावसेन 
कुछ मी कर्म करता है वह 'क्रियमाण' दै | - मनुष्यका किया हब 
प्रत्येक कर्म कर्मसंम्रह्में संगुद्दीत होता रहता है जो समयपर का. 
फळ्दायिनी भागवती-शक्तिके द्वारा 'प्रार्ध' बनाया जाकर यषाः 


कर्मकी गोदाममें जा चुके हैं ।, इस कर्म-राशिमेंसे जितने का 
अलग करके एक जन्मके लिये फलरूपसे नियत कर दिये जाते हूँ 
बही 'प्ररन्ध! है । इसीके अनुसार जाति, आयु, भोग इत्यादि गर 
'होते हैं | प्रारन्धका यह फंछ साधारणतया समीको बाध्यं होक 
मोगना पड़ता है। कोई मी सद्दजमें इस प्रारन्धफळमोगसे अपेको 
बचा नहीं सकता--'अवश्यमेव भोक्तब्यं कृतं कर्म झुमाझुमम! श॑ 
प्रकार मांगवती-शक्तिके नियन्त्रणमें प्रारब्बकें अनुसार मुष 
कर्मफछ भोगना ही पड़ता है | परन्तु यह नियम नहीं है है 
पूर्वजन्मोमे किये गये कमेकि सञ्चितसे ही प्रारब्ध बने-। प्रबढ के 
होनेपर वह इसी जन्ममें सञ्चितसे तुरंत प्रारब्ध बनकर अफ 
शुमाश्जुम फछ--फलदानोन्मुख प्रारब्चके बीचमें ही मुगता देता है 
इसके मी नियम हैं । मतलब यह कि प्रारन्घके अनुसार. जो 


॥ “लही! होनी है, वह उस आरव्युके अनुसार तो होगा, दी, नह य. 


5 कर्मरइस्य - ९३ 
सत्य है--परन्तु 'बह् होगा ही नहीं? यह निश्चित नहीं हैं | - 
नवीन कर्म करनेमें मनुष्य खतन्त्र है, वह कोई ऐसा प्रबळ कर्म 
भी कर सकता है- जो हार्योहाथ प्रारब्ध बनकर उसे तुरंत फळ. 
प्रदान कर दे | जेंसे किसीके पूर्वकर्मजनित प्रारब्धके अनुसार 'पुत्र 
होनेका विधान नहीं है परन्तु वह शास्त्रीय 'पुत्रेष्टि यज्ञ” विधि 
तथा श्रद्धापूर्वक कर ळे तो उसको पुत्र हो सकता है| इसी प्रकार- 
के प्रबळ कम्मोंद्रारा धन, मान, आरोग्य, आयु आदि. पदार्थोकी 
प्राप्ति भी हो सकती है । ठीक ऐसे ही प्रबळ अंशुम कर्मोके द्वारा 
इसी जन्ममें अशुभ फळ मी ( पूर्वकर्मजनित प्रारव्धमें न होनेपर मी) 
मिल सकते हैं । इससे पूर्वकृत कमेकि द्वारा “बने इए प्रारब्धका 
नाश नहीं हो जाता । उसके बीचमें ही. नया फल मिळ जाता है 
और उस फळकी 'अवधि समाप्त होते'द्दी पुनः बद्दी प्रार्ध ळागू 
हो जाता है | । 

जैसे कर्म अपना फळ अवश्य देता है, यह कर्मका अटळ 
नियम है | वेसे ही यह. मी नियम -है. कि 'सम्यक ज्ञान? 
“मगबान्‌मे पूर्ण समर्पण? से सारी कर्मरारि मस्म मी हो. जाती है | 
(सञ्चित अनन्त जन्मोके संगृहीत कर्म जळ जाते हैं। उनमें ` 
“प्रारब्ध? उत्पन्न करनेकी शक्ति नहीं रह जाती । नवीन 'क्रियमाण? 
कर्म कर्तृत्वके अमावसे “सञ्चित नहीं बन सकते । मूँजे हुए 
` बीजोंसे जैसे अंकुर .नहीं उत्पन्न होते, वैसे ही वे सश्चितका उत्पादन 
नहीं कर सकते | रहा 'प्रारधः का भोग--सो वह भीं मोळापुनका ' 
- अमाव और जक्षानन्दख रूप हो जानेसे अथवा मगवानके अत्येक महुळ- 
' भय विधानमें एकरस आनन्दका नित्य 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotr 


९४ छोक- परलोकका सुघार भाग १ 


... उपजानेवाढा नहीं होकर खेढमात्र होता है । इस प्रकार तीनों | 
कर्म नष्ट हो जाते हैं । यही कर्मविज्ञानका शाल्लीय नियम है करौ 
यह सर्वषां सत्य है । कर्मकी भूमिकामें इसे असत्य बतळानेब् 
साहस करना दुःसाहसमात्र है । 

भगवान्‌की दृष्टिसे बात - दूसरी ही है । वहाँ भूत, मविष 
और वर्तमानका मेद नहीं है | उनके लिये समी वर्तमान है | | 
जो कुछ भी होता है, सब पहलेसे रचा हुआ ही होता 
यहद उनकी नित्यढीढा है। जगतूकी छोटी-बड़ी समी घटाई 
उनकी इस नित्यढीढाका ही 'अङ्ग हैं | वहाँ कुछ मी नया नई 
बनता, केवळ नया--नित्य नया-नया दीखता है । रचा हुमा वे 
है पहलेसे ही । जेसे सिनेमाके फिल्ममे सारे दृश्य पहलेसे अडचि . 
हैं, हमारे सामने एक-एक आते हैं, वेसे ही अनन्त ब्रहमाण्डोके अनन 
अतीत, वर्तमान और भविष्य समी इस विराट्‌ फिल्ममे अङ्कित है ||. 
क्षुद्रसे क्षुद्र जीत्रका नगण्य संकल्प भी इस फिल्मका ही दृश्य है। 


( २० ) 
आत्माकी नित्य आनन्दरूपता ` 
सदेव बीमारीका द्रष्टा बनकर रहना चाहिये । वास्तव ऐे 
आपको है भी नहीं । आप पाञ्जमौतिक क्षयशीळ शरीरसे स 
भिन्न हैं । शरीरकेक्षय-ृद्धि, बुद्धिके सुख-दुःख, और प्राणोंकी कु 
पिपासासे-असळमें आपका कोई यथार्थ सम्बन्ध नहीं है--श्रशे 
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श्रीकृष्णका परम स्वरूप और उनका प्रेम ९५ 


शुद्ध, बुद्ध, नित्यमुक्त एकरस आनन्दखरूपमें मास रहे हैं । अपने 
यथार्थ खरूपको पहृचानकर सदा निर्भय, निश्चिन्त रहना चाहिये । 
: हो सके तो वाणी या मनसे 'हरिः शरणम्‌? मन्त्रका जप करना ` 
चाहिये । हरिके साथ तादाक्य प्राप्त करना ही वास्तबिक 'हरिशरणः 
है । इस मन्त्रजापसे इहलौकिक और पारलैकिक दोनों प्रकारका 
कल्याण होता है । इस बातका दृढ़ निश्चय रखना चाहिये कि रोग 
या मृत्युकी तो बात ही क्या है, मह्ाप्रत्य भी आपके कूटस्थ 
खरूपको नहीं हिळा सकता | 

मायाके खेळ बनते और बिगडते हैं | इससे आपमें कुछ मी 
, परिवर्तन कमी नहीं होता | मायाका खामी महामायावी रमु ही इस 
_ खेळको खेळ रहा है । उसीने अपने रूपका एक खिळैना बना रखा | 

है, जो अमी इस नामोपाधिसे युक्त है | वही खेळता है, वही 
_ खिलौना है और बही इस खेळको देख मी रहा दै । फिर खिलोना 
, अपनेको अळग समझकर चिन्ता क्यों करे ! यदि थोड़ी देरकें छिये 
अळ्ग मान मी लिया जाय तो भी वह है तो खिळडीके हाथमे ही, . 
उसके द्वायसे कमी इट नहीं सकता | इसळ्यिं सदा ग्रसन-प्रफुङ्लित 
रद्दकर अपने नित्य आनन्दमें निमग्न रहना चाहिये । उपाषिसे 
. व्यक्त होनेवाले माबोंमें भी आनन्दका ही प्रवाह बहना चाहिये । 
छि 0), ७10 0 — 

(३१) 
श्रीकृष्णका परम खरूप और उनका प्रेम 

आपका पत्र मिळा | आपका ढिखना ठीक है । श्रीकृष्ण-प्रेमी . 

मक्त वैष्णव सचमुच ऐसा ही मानते हैं कि तत्तरूप निराकार ब्रह्म 
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` . हे और आश्रय 'मोग्यः | ढीढाके लिये कमी-कमी श्रीकृष्ण 'आश्रप 


९६ लोक-परलोकका सुधार भाग १ 

भगवान्‌ श्रीकृष्णकी अन्गकान्ति हैं | परमात्मा उनके अंश हैं, और 
डेय ( समग्र ऐश्वर्य, धर्म, यश, श्री, ज्ञान और वेराग्य ) के प 

` आधारस्वरूप भगवान्‌ श्रीनारायण श्रीक्कष्णके विछास-विम्रह है 

' श्रीकृष्ण और उनकी स्वरूपंभूता श्रीराघा संथा अभिन्न हैं | स्वप 
द्वैतरहित एक ही परम भगवत्तत्त ळीळा-रसास्वादनके ल्यि दो रूफ | 
प्रकट है । इन्हीं दो रूपोंको 'विषय' और 'आश्रय' कहा 

- श्रीकृष्ण “विषयः हैं और श्रीराघाजी “आश्रय । विषय “मोक्ता? होत 


बन जाते हैं और श्रीराधाजी “विष्य सजती हैं । श्रीराधाजी भगवान: 
. कें खरूपभूत आनन्दका ही मूर्तिमान्‌ रूप हैं । परन्तु ढीढाके बे 
श्रीराधारानी प्रेमकी परिपूर्ण आदर्श हैं, और भगवान्‌ श्रीकृष्ण आनन्द 
के | इसीसे ळीळामयी श्रीराघाजी भगवान्‌ श्रीकृष्णकी सबसे रे 
“आराधिका” हैँ, उन्हें निज सुखका बोघ नहीं है । वे जानती है 


सुखी होती हैं। उनमें निजेन्द्रियसुखकी वासना कल्पनाकें लिये मै 
नहीं है | इसीसे वे प्रेममय भक्तिमार्ग :और प्रेमी मक्तोंकी परा 
आदश पथप्रदर्शिका हैं । 

भगवान॒के प्रेमी मक्तोके अनुप्रहसे ही इस प्रेमरूप मक्तिमागप 
आरूढ हुआ जा सकता है । इसके विपरीत भक्तोंका अपराध क 
जानेपर साधनासे उत्पन्न माव मी क्रमशः क्षीण होकर नष्ट हो जाँ 
ड ( भूर्ववी अगाढ स्थितिका नास, प्र, है।। पे, भी (जि > 


श्रीकृष्णका परम स्वरूप और उनका प्रेम २७ 
महिमाज्ञान है वहाँतक कुछ कमी है । वास्तविक : प्रेम तो सर्वथा 
विशुद्ध माघुर्यमय होता है । इस प्रेमपर किसी मी विन्न-वाघाकां 
कोई मी प्रभाव नहीं होता । यहाँतक कि घ्वंसका कारण ,उपस्थित 
होनेपर भी यह ध्वंस नहीं होता--'सवंथा घ्वंसरहितं सत्यपि 
ध्वंसकारणे? वरं उत्तरोत्तर बढ़ता ही जाता है--..'प्रतिक्षणवर्धभानम? | 
निर्मळ और निष्काम--केवल प्रेम-काममय अन्तरङ्ग साधनों द्वारा 
जो “मावः सबसे ऊँचे स्तरपर पहुँचता है उस मात्रजन्य प्रेमको 
4भावोत्य” कहते हैं । और श्रीमगवान्‌ स्वयं अपने सानिष्य, सङ्ग और 
प्रेमदानसे जिस “भाव” को पोषण करते हैं और जिसे उँचे-से-उँचे 
स्तरपर ले जाते हैं, उस 'मावः. से उत्पन्न प्रेमको 'अतिप्रसादोत्य' 
कहा है । श्रेष्ठ भाबुक मक्तके प्रति श्रीमगवानका यही सर्वोत्कृष्ट दान 
है । यह साधनसापेक्ष नहीं है। इसकी प्राप्ति तो तमी होती है जब 
भगवान्‌ स्वयं देते हैं । इस प्रकारकी प्रेमदान-छीला प्रत्यक्षमें एक ही 
यावन धासमें हुई थी । वह घाम है- -“श्रीदन्दावनघाम' | घर्म, 
अर्थ, काम, मोक्ष-ये चार पुरुषार्थ हैं। इनमें मोक्ष उच्चतम है। 
इससे भी उच्च स्तरका पुरुषार्थ-जों मक्तोंकी भाषामें 'पश्चम 
पुरुषार्थ' माना जाता है--है 'मावोत्य विशुद्ध माघुयमय प्रेम! | 
और मगबत्‌-अदच 'अतिप्रसादोत्य' भगवत्स्वरूप प्रेम तो सबसे 
बढ़कर है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण प्रेमखरूप है, प्रेमके दी वरामे दै; 
मसे द्वी उनका आकर्षण होता है और उन्हीसे यथा प्रेमकी प्राति 
झोती है. अतएव प्रेम चाहनेत्राळे साधकोंको प्रेममय श्रीकृष्णकी ही 
उपासना करनी चाहिये | | 

SO 
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(३२) 

ज्ञान और प्रेम । 
*००००« "राग-देषकी बात लिखी सो ठीक ही दै । राग. 

द्वेष समी जगह मिलेगा | यह तो श्रीमगवानने कहा ही है--- 

इन्द्रियस्येन्द्रियस्याथे रागद्वेषौ व्यवस्थितौ । 
न्यः घशामारच्छेत्तौ ह्यस्य परिपन्थिनौ ॥ 

प्रत्येक इन्द्रियके प्रति अर्थमें रागद्वेष है, हमें उनको अपना 
शत्रु समझकर उनके वश नहीं दोना चाहिये ।?. वास्तवमें 
द्रेघादिका मूळ कारण अपनी दी भूल है | हमारे मनसे रागऱेष 
निकल जायगा तो जगतमें हमें कहीं राग द्वेषके, दर्शन नहीं होंगे| 
ब्रह्मविद्‌ सर्वत्र ब्रह्म ही देखता है । राग-हेध मायाका कार्य है। 
मायाकी अन्थिसे छूटा हुआ पुरुष राग-हेषका दर्शन वस्तुतः नही 
पाता । वैसी स्थिति न होनेतक यथासाध्य रागद्वेषका प्रमाव अपने 
चित्तपर नहीं पड़ने देना चाहिये | | 
तेरे भावं जो करो सको खुरो संसार । 
नारायण तू बेठकर अपनो सवन घुहार ॥ 
आपने लिखा कि मेरे लायक कोई शिक्षा लिखियेगा; सो |. 
ऐसा आपको नहीं लिखना चाहिये | मुझमें न तो शिक्षा देनेकी 
कोई योग्यता है और न अधिकार ही है । आपकी मुझपर 
सदासे कृपा रही है, उसी कृपाके भरोसे प्रार्थना या सळाहरूें 
आपको कुछ छिखनेकी धृष्टता--आपके पूछनेपर--कर बैव्ता 
हूँ सो इसी आशापर कि आप मुझपर हर ह्वाळतमें प्रसन्न ही | ` 
गे । अथ, आपके परनोंपर कुछ निवेदन, काता.) ०००,००० 


शान और प्रेम ९९: 


(१) अपनेको और -मगवानको यंथार्थरूपसे जाननेके बाद 
ही यथार्थ प्रेम दोता है, परन्तु यथार्थरूपसे जानना मी प्रेमके बिना 
सम्मव नहीं । इस ज्ञान और प्रेममें परस्पर साध्य-साधन-सम्बन्ध 
है । पहले कुछ ज्ञान होनेपर प्रेम होता है, प्रेम होनेपेर यथार्थ ज्ञान 
होता है और यथाथ ज्ञानके अनन्तरका जो परम प्रेम है वही 
सर्वोच्च प्रेम है | उसी प्रेमको भक्तोंने 'रसाद्वेतः कडा है | यहाँ 
प्रेमी और प्रेमास्पदकी एकता हो जाती है । परस्पर दोनों एक 
दूसरेमें घुल-मिल जाते हैं | दो मिळकर एक हो जाते हैं | इसीको 
“रमशान्तिः कह सकते हैं। परन्तु इससे यह नहीं समझना 
चाहिये कि भगवानके गुणविरोषके प्रति आकृष्ट होकर प्रेम करना ' 
शान्तिका हेतु नहीं होता | निर्गुणके साधककी भी आरम्ममे गुण 
देखकर ही अर्थात्‌ निर्गुणकी साधनासे त्रह्मस्वरूपकीं प्राप्ति होगी 
ऐसा समझकर साधनामें प्रवृत्ति होती दै । यथार्थ ज्ञान अपने 
आप नहीं हो जाता। | 


अमेद्मक्ति किसके द्वारा दोती दै! 

(२ ) आपका दूसरा प्रश्‍न है--'भगवानूके साथ अमेदमक्ति 
ज्ञानवान्‌से हो सकती है या नहीं। यदि हो सकती है तो उससे: 
उसको विशेष क्या छाम होता है! इसका उत्तर यइ है. कि 
अभेद्मक्ति ज्ञानवान्‌से ही हो सकती है, अन्ञानीसे नहीं । पहले 
यहाँ यह समझ लेना चाहिये कि इस अवस्थामें 'मगवरान्‌? और 
` भक्तिः शब्दका अर्थ क्या है । ज्ञानवान्‌ वही होता है जो मायाके' 


बन्चुनसे सुत. हो, इका, सुमी अशनकी समस अन्धियोँ: 
M ksht Bh लुका aran olfection. Digitized by eGangotri 


१०७. छोक-परकोकका' सुघार भाग १ 
सदाके छिये टूट गर्यी,.जो मांया-स्वप्नसे सथा जग गया | | 
यद मी. नहीं कि .उसे. पढळेक्रे अज्ञानकी स्मृति हो ओर बई 
. ज्ञानवान्‌ होनेका मान दो | वास्तवमें “ज्ञानवान्‌! शब्द अंज्ञानियेकि 
लिये ही सार्थक होता है । ज्ञानवान्‌ मुक्त पुरुषके. छिये ज्ञान, भै 
अज्ञान दोनों ही शब्द निरर्थक हो जाते हैं । वह स्वयं ज्ानसवरूा 
दै, ज्ञानका भोक्ता. नही, इसीसे उसकी स्थिति अनित्रेचनीय होती 
है । वह सर्वत्र सबमें एकमात्र सम ब्रहाको देखता दै--'्रह्ममूत: 
प्रसन्नात्मा न शोचति न काङ्घति”- 'समः सर्वेषु भूतेः इस प्रकार 
रह्ममूत दोनेपर ही. भगवान्‌ कहते हैं कि उसे मेरी 'परामक्ति 
` आप्त होती है । 'मद्वर्ति छमते पराम्‌?। यह परामक्ति ही समे 
भक्ति है, जो अक्षमूत हुए बिना नहीं मिळती | इस पराम 
ही मगवानका--समग्र भगवानका यथार्थ ज्ञान होता है । 'मत्तय 
मामभिजानाति यावान्यश्चास्मि तत्वतः |! और यह तत्ञ्चान है | 
भगबान्‌के साथ--समग्ररूप भगवानके साथ सर्वतोमाबसे एकव | 
कराता है । यपर यही 'भगवान्‌ और भक्ति! शब्दका अ है! 
इस मक्तिके बिना पूर्णरूपसे वास्तविक एकत्व नहीं होता । इसे |. 
अनन्तर ही होता है । इसीलिये भगवान्‌ कहते हैं--/विशे | 
` ` तदनन्तरम्‌? यही विशेष लाभ है जो अवश्य प्राप्त कंरना चाहिये। 
. अतएव अमेदभक्ति अवस्य प्राप्त करनी चाहिये । इस 

` - ही पानिः कत हैं। इसीको मक्त प्ेमामक्ति या परमे 
कहते हैं । अवस्य ही बाह्मरूपमें देखनेपर दोनोंमें कुळ मेद प्रती 
होता दै। परन्तु वस्तुतः है एक ही-सी स्थिति | यही अस 

दैभौरंइस हालको रस सरूप दी-साचतत्वह' घाना है 


शानऔरओस `. २०१ ` 

क्षानवानके सङ्कटप-विकढप | 

( ३.) आपका तीसरा प्रश्‍न है--स्वरूपका यथार्थ ज्ञान 
हो जानेके पश्चात्‌ ज्ञानवानकी दृति क्या काम करती है? 
ज्ञानवानको सङ्कल्प-विकल्प रोकनेकी आवश्यकता है या नही? 
यदि है तो क्यों है £ यदि नहीं है तो सङ्कल्पसे और तजन्य 
न्याय्य या विपरीतादि कर्मसे उसका मोक्षमें प्रतिबन्धक है या नहीं !' 


इस प्रश्नके. उत्तरमें सबसे पहला मेरा यह निवेदन है कि 

पहले ज्ञानवानके. स्वरूपको समझना चाहिये | यदि 'बञनवान? 
शब्दसे हम केवळ «शाज्ञज्ञानीः या “परोक्षज्ञानी? छेते हैं, , तब तो 
यह स्पष्ट हीं है कि उसकी अविद्या-प्रन्यि अमी खुळी नहीं दै | 
“बह्‌ अहङ्कारबृत्तिके द्वारा सञ्चाढित होता. है, ऐसी अवस्यामें 
आत्माके विरुद्ध विजातीय सङ्कल्प-बिकल्पींको रोकनेका साधन 
करनेकी उसे नितान्त आवश्यकता है | यदि वद्द नहीं रोकेगा तो 

` उसकी चित्तद्ृत्तियाँ सतत विषयामिसुखी होकर उसके शाखन्ञानकी 
` कुछ मी परवा न करके उसे. मोइके गहरे गर्तमें डाळ देंगी। 
बिषयासक्तिके प्रवाहमें उसको बहा देंगी । और यदि ज्ञानवानका 
अर्थ यथार्थ ज्ञानी अथवा शुक्त पुरुषः है, तव वह वृत्तियोंका घर्मी 
या कर्ता रहता ही नहीं | वस्तुतः बह स्वयं उस अनि्चनीय 
अवस्थाको प्राप्त हो गया है जो चित्त तो. क्या बुद्धिसे मी अति परे . 
है । जहाँ चित्त ही नहीं वहाँ चिंचवृत्ति कहाँसे आती । और 
चित्तवृत्तिके अमावमें चित्तवृत्तियोके कार्यका प्रश्‍न ही नहीं उठता । 

; यह तो स्थिति है। अब यदि ग्रारम्बव्रा जीवित रहे इए शरीरमे , 
चित्तवृत्तियोंकी बात कहें तो वहा यह कदना और मानना 
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१०२ , छोक-परछोकका सुघार' भाग १ 


पडता है कि पहले अन्तःकरणके शुद्ध और निष्काम हुए बिना 
ज्ञान प्राप्त नहीं होता और ज्ञानकी प्राप्तिक अनन्तर शरीरे सिक 
उस निष्काम और शुद्ध अन्तःकरणमें ऐसा कोई सङ्कल्प-विकल 
या तजन्य विपरीत कर्म होता ही नहीं जो दूषित हो या विपरीत 
हो और स्त्रामाविक ही होनेवाळे न्याय्य कर्मका भी कोई घन 
'या कर्ता न होनेसे फल उत्पन नहीं होता । प्रतिवन्धककी तो बात 
ही नहीं उठ्ती; क्योंकि बाधा तो पथमें होती है | घर न 
मार्गकी बाघाका कोई प्रश्‍न ही नहीं रह जाता | अतएव मेरा ते 
.यही निवेदन है कि ज्ञानवान्‌ इंत्तिसे ऊपर उठा हुआ हैं, अतप 
उसके ल्यि कोई प्रतिबन्धक नहीं है । ज्ञानवान्‌ और मोक्षको प्र 
एकार्थवाची ही हैं फिर प्रतिबन्धक कैसा : 

, इस प्रकार आपके तीनों प्रश्नोके उत्तरमें मैंने जो कुछ मनं 
आया, छिख दिया है । मैं यद्द दावा नहीं करता कि मेरा मत 
सर्वथा अश्नान्त है | न यढ कद्दता हूँ कि यह मत मेरा है | ख़ 
शाख्नोंकी बातें ही समझनी चाहिये | आग्रह छोड़कर इनका 
करना चाहिये। एक ज्ञानवान्‌ शब्दका अर्थ जान लेनेपर सब). 
` झगड़ा मिट जाता है। में ऐसी किसी स्थितिको नहीं मानता, जिसके |. 

छिये यहद कहा जाय कि पूर्ण ययार्थ ज्ञान भी हो गया और मोक्ष बाकी 
. भी रद्द गया! और ऐसी स्थिति न माननेपर आपका तीसरा प्रन 

उत्ता ही नहीं | भूळ-चूकके लिये क्षमा कीजियेगा | मैंने जो दु 
(लिखा है, इसे प्रार्थनाके रूपमें समझियेगा, उपदेशके रूपमें नहीं | 
आपकी कृपा सदा रहती ही है । मेरे योग्य सेवा लिखते रहें। । 


क न्‌ 
प काचा कयाः है| 
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(२३) 
प्रेम और ब्राह्मी खिति 

२८२3५ के बाद आपके कृपापत्रका उत्तर छिख रहा हूँ। 
आप खयं शाख्रविदू और परम साधनंसम्पन्न पुरुष हैं, मुझसे कुछ 
यूछकर तो केवळ बड़ाई देते हैं | आपने अपनी ळ्युता और मेरी 
महत्ता बतळानेवाळे शब्द पत्रमें छिखे हैं इससे आपकी आदर्श साधुता 
देखकर तो चित्तमें प्रसन्नता होती है और आपके चरणोंमें मस्तक 
झुक जाता है; परन्तु अपने ढिये बहुत सङ्कोच माढूम होता है| 
शायद अपनी प्रशंसा सुननेमें अमी चित्तको पूरा सङ्कोच नहीं होता 
और छिपी इई . चाहके कारण कुछ आनन्द आता है, इसीसे तो 
अपनी तारीफके शब्द पढ़े-सुने जाते हैं । समतामें स्थित वीतराग 
महापुरुषोंकी बात अळग है, इम-जेसे छोगोंका हित तो प्रशंसाको 
गाळी और निन्दाको प्रशंसाके समान समझनेमें ही है । आपके 
` प्रश्नका उत्तर, समाधान करनेकी योग्यता समझकर नही, आपके 
आज्ञा-पाळनकें लिये संक्षेपमें लिखता हूँ। 


आप यह न समझें कि मैं जो. कुछ छिखता हूँ, यही सोल्दों 
आने यथार्थ है । इसमें जो कुछ त्रुटि दो, मुझे समझाकर छिखनेकी 
ˆ कृपा कीजियेगा । आपकी कृपासे कुछ समय सश्चिन्तनमें छग जाता 
है, इसके लिये मैं आपका इतन्ञ हैं । आपकी झपा सदा मुझपर ` 
रहती ही दै । ३. 

१- मैंने जिस प्रेमकी बात छिली थी उस श्रेम' की 
स्थितिमें और ब्राह्मी स्थिति? में कोई अन्तर नहीं दै। तथापि साघनमें .. 
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१०४ _ छोक-परळोकका खुधार भाग १ 
अन्तर होनेके कारण विभिन्न अविकारियोंके लिये दोनों अछ्ग-बह्ा 
समझे जाते हैं | प्रेमी मी छुध-बुध भूळता है और ज्ञानी मी | परु 
इस सुध-बुध भूळनेका अर्थ शारीरिक बाह्यज्ञानशून्य अवस्था नहीं 
है | यह वह स्थिति है जिसमें परमात्माको छोड़कर 'बाद्य! औ 
कुछ रंहता ही नहीं । इसी प्रकार प्रेम मी ज्ञानकी भाँति प्रेमासूर 
या ब्रह्मकी प्रातिके लिये ही आरम्भ किया जाता है । वह पइ 
अपने लिये होता है, फिर भगवानके लिये होता है और अन्ते 
' अपने और भगवान्‌के भेदका अमाव हो जाता है । निरति 
आनन्दस्वरूप भगवानका. कोई उद्देश्य नहीं है | प्रेमादि गुण स्स 
सगवान्‌का आश्रय लेकर भक्तों को--प्रेमियोंको सुख देते हैं--'निर्गग 
“माँ गुणगणा भजन्ते निरपेक्षकम्‌ |? प्रेमियोंके लिये मगत्रान्‌, | 
गुणोंपर कृपा करके इन्हें स्वीकार कर लेते हैं । प्रयोजन यही है कि 
प्रेमीगण अनन्ताचिन्त्यदिव्ययुणगणविशिष्ट सौन्दर्यमाघुर्यरसाम्बुप 
भगवानकी प्रेम-सामग्रीसे पूजा करके अचिन्त्य गुणोंको प्राप्त कर । 
परन्तु यद्द भी प्रेमियोंकी प्राथमिक पाठशालाका ही पाठ है । आगे 
/ चढकर नं तो प्रेमियोंको कोई उद्देश्य दृष्टिगोचर होता है, को 
` मगवानूरमे तो किसी प्रयोजनकी कल्पना ही भगवानकी दि 
*नह्दीं हो सकती । वहाँ उपादेय और हेयकी तो कोई बात ही न 


.राधा सह कान्ह अरु कान्ह अये राधा रानी। | 
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प्रेम और ब्राह्मी स्थिति . . १७५. 
साधन-कालमें जेसे ज्ञानीको ध्यानावस्थामें बांझ ज्ञान नहीं 
रता, ऐसे ही प्रेमीको भी नहीं रद्दता | जैसे ज्ञानी निरन्तर ब्रह्मा 
कारदृत्ति बनाये रखना चाइता है, ऐसे ही रमी मी आठों पहर 
प्रेमास्पद भगवानके आनन्दमय चिन्तनमें चित्तको ळगाये रखना 
चाहता है | जेसे ज्ञानीका मनोवाग्छित कुछ नहीं रहता, इसी 
प्रकार प्रेमीका. भी मनोवाञ्छित प्रेमको छोड़कर और कुछ नहीं 
रहता । अधिकार या रुचिभेदसे साघनमें अन्तर है, वास्तविकतामें-- 
साध्यके स्वरूपमें कोई अन्तर नहीं है, क्योंकि वह तो एक ही है | 
अभेद भक्ति और क्षान : -- 
२-अमेद भक्तिका दूसरा नाम ज्ञान ही है, यही बात उस 
प्रश्नके उत्तरमें छिखी गयी है। गीतामें ऐसे ही ज्ञानीको भक्त कहकर 
श्रीमगवानूने अपना आत्मा (स्वरूप) बतलाया है | अध्याय ७ छोक 
१६, १७, १८, १९ में देखिये | 
मोक्षमे प्रतिबन्धक 


_ ,३-यह प्रश्न आपका यदि !पूर्ण ज्ञानीके सम्बन्धमें है तव तो ` | 


यह कहना ही नहीं बनता कि उसके मोक्षमें कोई प्रतिबन्धक है. 


या नहीं ! पूर्ण ज्ञानी तो मुक्त ही होता है | मुक्तकी फिर मुक्ति कैसी £ « 


और उसके छिये प्रतिबन्धक केसा ? वह तो जिस समय ज्ञानी 
दोता है, उसी समय उसके सञ्चित क्माँका नाश हो जाता दै । 
क्रियमाणमें अहङ्कति न रहनेसे उसका सञ्चित बनृता नहीं | रह 
जाता है केवळ प्रारव्ध, वह मोगसे क्षय हो जाता है | वस्तुतः इस 
ग्रान्धमोगका भी वहाँ कोई मोक्ता नहीं होता । मोग वहींतक है, 


जहाँतक पूरुष प्रकृतिस् है, वस्य? होनेके बाद कोई मोक्ता रहता 
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१०६ ` लोक-परळोकका खुघार माग १ 
नही । हाँ, छोगोंको दीखता है कि अमुक पुरुष अमुक घुख-ुः 
भोग रदा है । छोगोंकी माँति डी उसे मी :दष्टाः मान सकते हैं| 
इसीलिये ज्ञानी छंख-दुःखमें सम होता है, क्योंकि वह बरा है 
. ओक्ता नहीं । अब रही ज्ञानवानके द्वारा ज्ञानोत्तरकाढमें ग्रा. 
भोगके छिये शाख-निषिद्ध कर्म होनेकी बात । इसका उत्तर यह है 
कि यदपि ज्ञानी गुणातीत दोनेके कारण गुर्णोके किसी मी ब्यापार 
स्ता नहीं; बह इर अवस्थामें निर्लेप ही है, परन्तु उसके शरीदाग 
पाप बनना सम्मव नहीं । मंगवानने गीताके तीसरे अध्यायमें पाप 
होनेमें कारण बतळाया है रजोगुणसमुद्धव 'काम को । 'रजो रागां | 
विद्विःके अनुसार रजोगुणका रूप आसक्ति या राग है । ज्ञानी 
राग या आसक्ति और काम रहता नहीं, ऐसी अवस्थामें उससे पाप 
कैसे बन सकता है ? पापके छिये चित्तकी कळुषित वृत्ति होगी 
चाहिये | उसकी कल॒षित बृत्ति मुमुक्षु-अवस्थामें अन्तःकरणओं 
झुद्धिके समय ही नष्ट हो गयी | ऐसी अवस्थामें उसके द्वारा पापी 
सम्भावना नहीं है | अनिच्छा और परेच्छासे तो पाप होता नहीं 
स्वेच्छा! उसकी पापके लिये होती नहीं । इसके सिवा एक ग 
' ` विचार और है । वद्द यह है कि प्रार्धसे पाप होना युस 
भी नही है | जिस प्रार्धसे पाप होना माना जा सकता है. ब 
्रारव्ध अवश्य ही किसी पापकर्मका. ही फळ होना चाहिये ब! |. 
'पापकर्मके फलछ-विधानमें पुनः पाप करनेका ही विवान हो। म 

-न्यायसङ्गत नहीं | 

क क-चोरी या खून करनेबालेको जेल या फॉसीका दण्ड पि 
| ववै पुन; चोरी. करने, सा. नका. दाह नदी. पिळ.सक्तता.1.' व 


प्रेम और ब्राह्मी स्थिति - १०७ 
“पापका फंछ पुनः पाप ही हो तो जीव कमी १ 
नहीं सकता | ग-यदि मनुष्य आरब्धवश पाप कल 
` “दो तो फिर शाखोके विधि-निषेषात्मक समस्त बचन व्यर्थ हो जायेंगे | 
'घ-जो ईश्वर पापका फळ, पाप ही विधान करता है, वही फिर ८ 
-दण्डरचना करता है; ऐसा ईश्वर न्यायी नहीं कहा जा सकता | ड 
'क-डरेक पाप करनेवाळा मनुष्य कह सकता है कि मैं प्रारन्धवश 
“बाध्य होकर पाप करता हुँ | इसमें मेरा क्या दोष है? 'च-भगवान्‌- | 
के वचन 'कर्मण्येवाधिकारस्ते? व्यर्थ हो जाते हैं । इत्यादि अनेकों 
'युक्तिरयोसे यदी बात साबित होती है कि झानोत्तरकाळ्में जान-बूझ- | 
'कर स्वेच्छा, परेच्छा या अनिच्छा किसी मी खूपसे पापकर्म नहीं . 
"हो सकता । मोक्षमें प्रतिबन्धका तो कोई प्रश्न ही नहीं है | ज्ञानियो, 
'में दूषित प्रारब्ध रह सकता है और उसका फळ शारीरिक पीड़ा, . 
अपमानादि हो सकता है । परन्तु निषिद्ध करके द्वारा उक्त फछ 
“नहीं मिळ सकता । यद्यपि ज्ञानी विधि-निषेषसे ऊपर उठा हुआ 
है परन्तु जिस अन्तःकरणमें कर्मप्रेरणा होती है, वह अन्तःकरण | 
-अत्यन्त विशुद्ध हो जानेके कारण उसमें असत्‌-सङ्कल्प नहीं दो 
"सकते | न उससे असत्‌ कर्म ही बन सकते हँ | 
__, भगवान्‌ सारथौ हैं 
. . 9-यह प्रश्न मह्वात्माजीने विनोदके रूपमे किया है-माळम 
“होता है । विनोदकी माषामें यही उत्तर दै कि भगवान्‌ पूरे स्वार्थी, : 
'खुशामद-पसन्द और पक्के चोर हैं तया न्यायी भी नहीं हैं; तमी तो 
“बे सर्वस्व लेकर तब कुछ देते हैं ] खुशामद करनेवाळोंका पक्ष छेते 
है, 'दासो्हः का 'दा” चुरा केते हैं, मक्तोका चित्त चुरा छेते ह| 
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' स्वयं चोर होते हुए भी चोरके लिये दण्डका विधान करते हैं, 


ब्रा 


१०८ छोक-परलोकका सुधार माग १. 


उनके भक्त भी ऐसे बावळे हैं. कि इन्हीं दुर्गुणोंपर रीशकर उनके 
मजते हैं और इर तरसे उनके गुण गाते हुए माठकी-ज्यों इ 
उधर भटकते हैं । मळा, ऐसे बाळे भक्तोंको स्वार्थी मंगवानके दृ 
मुक्ति कसे मिळती £ वे सेवा करते नहीं थकते और भगवान्‌ तो 
सेवा करानेके ढिये द्वी यह जाल फैलाये बैठे रहते हैं । फो 


स्वार्था हैं न ! 
भगवानका निःखार्थ भाव 
अब दूसरे प्रकारसे इसका उत्तर यह है क्रि वस्तुतः भगवान्‌| 
सर्वगुणातीत केवळ निरतिशय बिज्ञानानन्दघन हैं। उन सर्वगुणातीतके 
गुणोंकी कथा कौन कहे ! तथा. उन सर्वेविरुद्धधर्माश्रयी भगवार्‍ें 
एक ही काळं निर्गुणत्व-सगुणत्व समी कुछ सम्मव है । वे गुणः 
तीत हैं, निखिळ कल्याणगुणगणविशिष्ट हैं और हेयोपादेयसबंगुण- 
सम्पन्न हैं | उनके लिये सब कुछ कदा जा सकता है और किती 
भी व्याख्यासे उनका यथार्थ वर्णन नहीं हो सकता । भक्त उह |: 
दयालु; कृपामय, करुणासागर, भक्तावत्सल, अकिल्वनके आश्रय 
अनायनाथ आदि शब्दोंसे ठीक ही पुकारते हैं, वे ऐसे ही है| 
उनमें एक-एक गुण इतना अनन्त असीम और महान्‌ है कि लॉ 
एकको ही महिमा गाते-गाते शेष-शारदाकी शक्ति कुण्ठित हो जातै 
है | मूल तो इस बातमें होती है कि छोग घन, पुत्र, यश, समर 
की प्रातिमें तो उनकी कृपा, दया, वत्सळता आदि मानते हओ 
इसके विपरीत होनेमें अक्कपा या निष्ठुरता | भगवान्‌ उस सेह 
८ जलततीक्री ओति दै. जो।सादनेके सस्य भी अपक्वे 


सुखा .सकती । लौकिक माका स्नेह-स्नोत कहीं सूख मी जाय, परन्तु 
उस सचिदानन्दमयी, स्नेह्वाम्बुधिद्ददया. माताका स्नेह तो कमी सूख 
ही नहीं सकता ।. उसकी मारमें भी विल्क्षण प्यार भरा रहता है | 


'मगवानूके दण्डविधानका स्वरूप तो देखिये--वे या तो विषयोंकों . | 
हरते हैं. या विषयसेवनकी क्षमताको | जिन विषयोंकी सन्निधि तो. 


दूरकी बात है, चिन्तनामात्र सर्वनारांका कारण होती है, 
विषयोंको विषवत्‌ परित्याग करनेकी अनुभवी महापुरुष और शाख्जकार 
आज्ञा करते हैं, उन विषयोंसे सहज ही छुटकारा हो जाय और. 


समझा जाय वह दण्डविधान ! उससे छूट जाय पूर्वकृत पापका ' 


'बन्धन | मळा, यह कम दया हैं ? आगमें पढ्नेको जानेवाले पतंगेके. 
मार्गमें चादर तान: देनेवाळा या आग बुझा देनेवाळा पुरुष दयालु 
कदा जायगा या निर्दयी ! इसी प्रकार भगवान्‌ रोगीकी अवस्थाके 
अनुसार ओषधिकी व्यवस्था करके दर द्वाळतमें उसपर कृपा ही 
'करते हैं । मगवानमें जितने गुणोंका आरोप है, वे समी सार्थक हैं । 


. जिन्हें दुःखोंका दान मिळता है, उनका शीघ्र निखार होता है । 


वे अनाथोंका ही उद्धार करते हैं, नाथोंका नहीं । पतितोंको ही 
तारते हैं, पुण्यामिमानियोंकों नहीं। अशरणको ही शरण देते हैं 
आश्रयवानको नहीं । उनके समस्त अवतार द्वी” निःस्वार्थताके 
ज्वलन्त उदाहरण हैं | निःस्वार्थपनका पाठ तो मगत्रान्‌से ही 
सीखना है। ... 
भोंगप्रेम” और 'भगवठोम' | 

:... ५--माबुक सजनके प्रश्नका, उत्तर यहद है कि सम्पूर्णतया 
निष्काममाव हो जाय, तो, सुम्मब है। कि Digitized ते हो जाये । 


क 
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राजा जनुकमें यह समी कुछ थे । वे प्रपञ्चमें. थे, मोग भी 
थे, मोगोका वियोग उनके साधन-काळमें मी नहीं था, यश कीति मी 
पर्याप्त थी, ज्ञानी तो प्रसिद्ध थे ही, परन्तु वे निष्काममावकी मूर्ति थे| 

दूसरा उपाय है भगवान्‌की शरणागति । सुदामाको मोग और 
मोक्ष दोनों प्राप्त हुए थे । परन्तु ये दोनों ही बातें होती है-अत्यन्त 
कठिन । इनके हो जानेपर तो भोगोंका महत्त्व ही मिट जायगा और 
जबतक ये होती नहीं तबतक उपर्युक्त स्थिति होनी कठिन हे। 
शास्रकार तो यही कहते हैं कि “भोगप्रेम' के साथ 'भगवळेमःरदद ही 
नहीं सकता | ऐसे प्रश्न करनेवाकोको वस्तुतः भगवानके महत्त्वका पता | 
नहीं है, तथापि ये मी सराहनीय हैं जो किसी भी रूपमें मगवानकों 
चाइते तो हैं | इनसे कहद दीजिये ये यथासाध्य अधिक-से-अधिक 
श्रीमगवानका नामजप करें, नामजप सत्र रोगोंकी एकमात्र दवा है। 


“HR 
(३४) ` 
चिच शान्त केसे हो! 


आपका कृपापत्र मिळे बहुत दिन हो गये । स्वमावदोभे 

उत्तर छिखनेमें देर हुई, इसके लिये क्षमा करें | आपके चित्त 
स्थितिका हाळ जानकर कोई आश्चर्य नहीं हुआ | घन होनेसे चित्त 

* : शान्ति नहीं होती | जब धन नहीं होता तब मनुष्य समझता है कि 
मैं घनी हो जाउँगा,: तव सुखी हो जाऊँगा ! परन्तु ज्यों-ज्पों भ 
बढ्ता है, त्यो-त्यो अंमाव बढ़ते हैं | अमावोंकी पूर्तिके छिये विं 
अशान्त रहता है, और अशान्तस्य कुतः सुखम्‌? (गीता २ । ६६) | 
' शान्तो, एकका आपके -घहें: शनु»पुत्रकी 'अचुरत5०मनर्म' ४ 


चित्त शान्त कैसे हो?! , १११ 


मोग आपको सहज ही प्राप्त हैं, परन्तु अशान्तिकी आग तो-और 
मी जोरसे घधकती है । आपके पत्रको पढ़कर शात्रकारोके ये वाक्य 
प्रमाणित हो गये कि-- 
न जातु कामः कामानासुपमोगेन शाम्यति । 
द्विषा छृष्णवत्मंव सूय एचाभिवधंते॥ 
यत्‌ पृथिव्यां ्रीहियवं धिरण्यं पशवः खियः। 
पकस्यापि न पर्याप्तं तदित्यतिदषां त्यजेत्‌॥ 

“मोगके द्वारा कामनाकी निवृत्ति नहीं होती, जैसे अग्निमें घी 
या ईधन पड़नेपर वह और भी जोरसे जळती है, इसी प्रकार भोगः 
रूपी ईधनसे कामाग्नि और भी अधिक प्रज्वल्ति होती है | प्रथ्वीमें 
. जितना धान्य), यव, सुवर्ण, पश्जु,-ख्री आदि विषय हैं, सब-का-सब 
एक आंदेमीको मिल जाय तब भी उसकी प्यास नहीं बुझती |” 
अतएव इस प्यासको द्वी मिटाना चाहिये । बुढ़ापेमें सब कुछ जीर्ण 
हो जाता है, परन्तु एक यह तृष्णा जीर्ण नहीं होती । 'तृष्णैवैका 
न जीर्यते |? इस कामाभिमें तो वैराम्यरूपी जलूघारा ही छोड़नी 
चाहिये | आपके चित्तकी' अशान्ति मिटनेका सहज उपाय मेरी. 
समझसे यह है कि घर-घनसे ममता छोड़कर भगवानको अपना 
मानिये और यथासाध्य उनके नामका प्रीतिपूर्वक. जप कीजिये । 
आपका वश चळता हो तो धनको गरीबोंकी सेवा ळ्गाइयें। जो भूखोंको 
भन्न देता है, रोते हुओंकी सेवा करके उनके आँसू पोंडता है, रोगीके 
छिये दवा, पथ्य और सेवाकी व्यवस्था करता है, स्वयं सेवा-शुशरूषा करता 
है, अमावप्रस्तोके अभावको धनके द्वारा मिटाता है; उपरसे अच्छे बने 


' डर गनत नोक कैरी तै, 


॥1 
i 
| 
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इस सेत्रामै भी यह भाव रखना चाहिये कि मैं तो केवळ निमित्तम 
हूँ ॥ मगवानकी चीज भगवानके काममें ळग अ है । भगवान 
बड़ी कृपा है जो उन्होंने इसमें मुझको निमित्त बनाया । किसीको 
कुछ देकर कमी अभिमान, अहसान या शासन नहीं करना चाहिये! 
मेरी तुच्छ सम्मतिके अनुसारं आप यह साधन कीजिये । आफ्नै 
सब बातोंका प्रतीकार इसमें हो जायगा | 
१. घन-पुत्रादि विषयोरमें वार-बार दुःख-दोषदृष्टि, इनकी अनिस्त 

और क्षणमङ्गरताका विचार । इनमें ममत्व अज्ञानवश आरोफ़ि 

है, वास्तवमें ये मेरे नहीं हैं, ऐसा बार-बार विचार | ' 

२. शरीर मैं नहीं हूँ । इस . शरीरके बननेके पहले भी मैं षा 
इसके नाशके बाद मी रहूँगा, नाम कल्पित है, में इनका ब्र 

हँ । इनके मान-अपमानसे मेरा मानापमान नहीं होता, जो 

इनके नाशसे मेरा नाश नहीं होता, ऐसा विचार। . 

३. प्रतिदिन गायत्रीकी २१ माळाका जाप”. | 

4. प्रतिदिन रातको एकान्तमें मगवद्मार्थना । प्रार्थना अपने शब्द 

` ` हृदय खोलकर करनी चाहिये । चाहे-हो वह मानसिक है 
०१, सप्ताहमें एके दिन मौन और एकान्तमें रहकर भगार 
ध्यान करनेकी चेष्टा करना। और सप्ताइमरकी अपनी दर 

विचार करके अगले साद और मी इद़ताके साथ सांग 

अग्रसर होनेका संकल्प करना | . `, 

२. जिनसे मनोमाङिन्य हो, उनसे सचे हृदयसे क्षमा मोग « 


"र्त 
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. अपने दोषोपर विचार करो ; ११९३ ` 
. ७. धन और पदके मानका यथासांष्य विचारपूर्वक त्याग करना । 
८. सर्वदा सबमें मगबानूको :देखतेंकी चेष्टा करना । जिससे 
बोलनेका काम पडे, उसमें पहले भगवानूके खरूपकी मावना . 
करके उस. भावनाको याद रखते हुए ही व्यवहार करना | - 
९. सरकारी अफसरोंसे मिळना-जुळ्ना कम कर देना । 
१०. अधिक मसाळेकी चीज़ और मिठाई न खाना | 
` ११. चापद्धस, . खुशामदी और. अपनी झूठी बढ़ाई करनेवाकोसि 
. सम्बन्ध त्याग देना 1. | 
१२. रोज उपनिषदू, महामारत शान्तिपर्व, रामचरितमानस 
पढ़ना । श्रीमद्भगवद्गीता सर्वोत्तमः है | 
१३. घरमें अपनेको दो दिनके अतिथिकी तरह समझना, माढिकी- . | 
के अमिमानका त्याग |. | 
१४. ताश, शतरंज न खेलना | | 
१५. कमी किसीसे कठोर वचन न. कहनां | 
PR 


अपने दोषॉपर बिचार करो - _ 

पत्र मिछा | आपने अपने दुःखके जो कारण ळिखे वे तो. 
आहरी ह. । असळी कारण तो आपका अपना उच्छ मन वी है। 
जो मनुष्य दूसरोंके प्रति मनमै बुरे मार्वोका पोषण करता है, उसको 
` दूसरोसे बुरे भाव, प्रतिहिसा, वैर आदि मिळ्नेका मय छा ही रता 
है । बह आप ही अपने लिये दुःखको बुछता है । इतना दी नही, . 
चहद जगतमें मी दुःख ही पेताः है । जिसके अंदर जेसे. विचार 
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« वस्तुतः ऐसा है मी नहीं, उसमें आपका भी दोष है और वही 
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. या.मात्र होते हैं, उसके. वचनोसे, आकृतिसे, :मावमंगीसे वही विच 


रिक्षण ;बाहर. निकळते रहते. हैं | उसके रोम-रोमसे खामाविक ह 
बैसे ही परमाणु प्रकट हो-होकर दूर/दूरतक. फैछते: हैं और नयूनापिक 
रूपमें सबपर. अपना ग्रमावः डालते हैं | सजातीय विचारक 
' अघिक और. विजातीय वित्रारवाळोंपर कम । जेसे ऐग, चेचक.कषै 
हैले आदि रोगेकि कीटाणु सर्वत्र ,फैछकर रोग फैला. देते हैं वैसे ही | 
मनुष्यके अंदर रहनेवाले घृणा, द्वेष, भय, वैर, शोक, विषाद, चिन्ता, 
क्रोध, काम, छोम, डाह आदि मानसिक रोगोंके परमाणु मी सके 
फैल्कर छोगोंको रोगी बनाते हैं | आपके घरमें जो कळ्ह है, इसरो 
केवळ दूसरे पक्षका द्वी दोष हो; ऐसी बात नहीं माननी चाहिये, भै 


फैछाकर आपको और घरके दूसरे छोगोंको दुखी बना रहा है | 
भगवानूने गीतामें कहा है MR. 


न प (६ । ५३) 
“आप दी अपना मित्र है और आप ही अपना शत्रु है। 
जिसके द्वारा मन, वाणी आदि जीते हुए हैं, वह तो आप ही अपा 
मित्र है ओर जिसके द्वारा नहीं जीते हुए हैं, उसने आप ही | ह| 
साथ शुकी तरह-वेर ठान रक्खा है |? [i 
जैसा अन्यास होता हैमन वैसा ही बन जाता है | दश 


ह अभ्यास दो जानेपर बिना ही इए छोगोमें दोष दीखते छगते 
हसक. य तो कठिन है कि इस पनरे पढते हो आपको दूसरे] 
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' 'दुःखोसे छूटनेके उपाय ११५ 
दोष दौखने बंद डो जायें | ऐसा हो जाय तो बड़े ही आनन्दकीं 
बात है, परन्तु आशा कम है| अतएंब: आप शान्ति औरं घीरजके : 
साग्र अपने दोषोंको मी खोजने और देखनेका प्रय्न कीजिये | जहाँ 
अपने दोष दीखने लगेंगे, वहीं दूसरोके दोष दीखने कम होने ळोंगे । 
फिर आगे चलकर यह दशा हो जायगी-- 


बुरा जो देखन मैं गया बुरा न दीखा कोय। 
' जो तन देखा आपना, सुझ-सा बुरा .न कोय ॥ 


और जब दूसरोंके दोषकी बात याद ही न रहेगी और संब 


तरइसे अपने ही दोष- अपराध प्रत्यक्ष सामने रहेंगे, तब तो 
खाभाविक ही अपने दोषोंके ळ्यि पश्चात्ताप होगा और -नम्नतापूर्वक 
सबसे क्षमा चाहनेकी प्रवृत्ति बळवती दो उठेगी | श्रीचैतन्य मह्ााप्रमुसे दया 

. पाये हुए जगाई-मधाईका अन्तिम जीवन रो-रोकर सबसे क्षमा चाहनेमें 

. ही बीता था । वे पश्चात्ताप और करुणाकी भूतिं हौ बन गये थे । 

आपसे प्रेम है और आप मेरे कहनेकी बुरा न मानकर उसे 

. अच्छी दृष्टिसे देखेंगे तथा विचार करेंगे, यही समझकर आपको इतना 
ढिंखनेका साहस किया गया है। | ः 


दुःखोंसे छटनेके उपाय | 
1: आपका कृुपापत्र मिला था । उत्तर लिखनेमें देर हो गयी, 
इसके लिये क्षमा कीजियेगा । आपने पत्रमे अपनी आर्थिक, शारीरिक 
और मानसिक स्थितिके बारेमें लिखा सो सब पढ़ा । आर्थिक स्थिति 
अच्छी न रहनेके कारण चितमे अशान्ति होना खामाबिक है । 


आजकल, दुनियए बर्षकै हा सा वात. 
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११६ लोक-परलोकका सुघार माग १ 
बातमें अर्थकी जरूरत होती है । ऐसी हाळतमें अर्थका अमा 
ह्वेशदायक होगा ही । परन्तु प्रारव्धके विधानके सामने आप क्या 
कर सुकते हैं | यथासाष्य उपाय करना चाहिये सो आप करही 
रहे हैं | उद्योग करनेपर फळ नहीं होता, तब सिवा सन्तोक्ले 
सुखका और कोई साधन नहीं है । ऋणकी बात भी जरू बह | 
सङ्कट देनेवाळी है । इसके उतारनेके लिये यथासाध्य आप उद्योग 
करते ही हैं । ऋण होनेपर अनाप-शनाप खर्च लगाना या प्न 
होनेपर मी न देनेका भाव नहीं दोना चाहिये । और साधाण 
खर्चके बाद यदि कुछ बचे तो उसे ऋणदाताओंको देना चाहिये। 
परन्तु एक बात स्मरण रखनी चाहिये, यदि साधन करनेपर भगवत्कृपारे | 
भगवत्प्रा्ति हो गयी तो इसी ऋणसे नहीं--समस्त ऋणोंसे जीवको 
“मुक्ति मिळ जाती है । अतएव यह कभी नहीं ` विचारना चाहिये कि 
पूरा ऋण उतर जानेपर और खरी-पुत्रोके मरण-पोषणके लिये कुढ 
संग्रह हो जानेपर या अच्छी कमायी होने ळगनेपर ही भजन किष 
जायगा । प्रथम तो यह निश्चय नहीं कि तीनों बातें पूरी होंगी ही। 
दूसरे यह भी पता नहीं कि यदि ये पूरी हो भी गयीं तो फिर उप 
समय मजन करनेका मन रहेगा या नहीं । यह याद रखना चाहिं 
कि एक-एक अमातरकी पूर्ति पचासों नये-नये अभाकोंको उफ 
करनेवाळी होती है | मन रहा मी और शरीर पहले छूट गया तै 
अपनेको क्या छाम हुआ ? अतएव भजन तो इर द्वाळतमें कल 


'' -्ठण/वउसए ततो रो कार, दो, गये, नडी) तो; अजञ इन 


मजनके प्रतापसे इसी जन्ममें मगवत्याति हो गयी तब तो सारा 
बखेडा दी तै हो गया; ऐसा न हुआ तब भी जितना भजन हुआ 
उतना तो आपके कल्याणका मार्ग प्रशस्त हुआ ही |. जितना रास्ता 
कटा उतना ही अच्छा | एक बात और घ्यानमें रखिये | जिन 
लोगोंके पास काफी घन है, ऋणकी तो कोई बात ही नहीं, मोगके 
व्यि प्रचुर सामग्री मौ जूद है, उनके चित्तमें मी अशान्ति वनी रहती है | 
शान्ति धनके होने न होनेसे सम्बन्ध नहीं रखती | शान्तिका सम्बन्ध 
चित्तकी दृत्तिर्योसे है । जिसके मनमें कामना, आसक्ति, ममता और 
अहङ्कार है, वह चाहे जितना धनी क्यों न हो, कमी शान्तिनही पा 
- सकता । वह सदा जळा ही करता है | इसके विपरीत जो बिल्कुछ निर्धन 
है, परन्तु भगवानमें विश्वासी है, मगवान्‌का भजन करता है और 
भगवानूके प्रत्येक विधानमें महुळमय मगत्रान्‌का हाय देखकर अपना 
मङ्गछ देखता है, वह मह्दान्‌-से-महान्‌ दुःखकी ह्वाळ्तमें मी शान्त 
और सुखी रद्दता है | बढि राजाका राज्य हरण कर ळेनेपर भगवानसे 
प्रहादने कहा था--।भगबन्‌ | आपने बड़ी दया की |! अतएव 
आपको विचार करके आर्थिक स्थितिके कारण चित्तमे दुःख नहीं 
करना-'चाहिये । भगवानका विधान मानकर सन्तुष्ट रहना चाहिये | 
और जद्दाँतक हो सके उपार्जनकी शुद्ध चेष्टा करते हुए कम खर्चे 
काम चलाना चाहिये | सब दुःखोंके नाशके ढिये एकमात्र उपाय 
बतढाता हूँ | मनमें यह निश्चय करके कि 'मगवन्‌ | मैं एकमात्र 
आपके ही शरण हूँ | आप ही मुझे दुःखोंसे बचायेंगे यह मुझको 
निश्चय है ।? चळते-फिरते, उठते-बैठते मन-ही-मन सदा 'हरिः 
शरणम्‌! मन्त्रका जप करते रहिये । यदि विश्वास और श्रद्धापूर्वक 
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११८ छोक-परलोकंका सुधार भाग १ 

` इसका जप्‌ किया जायं तो सारे सङ्कट'टळ सकते हैं । इसके सिष 
'मागवतके आठवें स्कान्धके तीसरे अध्यायका रोज सवेरे आर्तमाके 
पाठ कीजिये | इससे भी: बहुत लाम हो सकता है। | 
: 5 भगवानकीं सुन्दर तसबीर सामने रखकर एक-एक अले 
च्यानका अभ्यास कीजिये तथा श्रासके साथ भगवानके नामका जप 
करनेकी आदत डाळियि । श्वासके आने-जानेमें जो शब्द होता | 
उसपर लक्ष्य कीजिये । जरा जोरसे श्वास लीजिये तो आवाज स्पट 
सुनायी देगी । उस आवाजमें ऐसी भावना कीजिये कि यह भर 
रामः बोळ रहा है-। ऐसा करनेसे मन कुछ बरमें दोगा | शरी, 
भोग सब क्षणभक्कुर, विनाशी तथा दुःखरूप हैं--ऐसी माका 
करके मानसिक पार्पोको हृटाइये | मानसिक पार्पोके नाशके म्नि 
आतंमावसे मगवानसे प्रार्थना करनी चाहिये | शारीरिक रोगनाशके 
लिये. यथासाध्य ब्रक्मचयंका पालन, खान-पानमें संयम रखते हुए 
साधारण आयुर्वेदिक दवा लेनी चाहिये | पेटकी वायुके नाशढे 
किये मोजनके पहले ग्रासके साथ चार .आनेभर हिंग्वाष्टक चूणे धे 
मिळाकर लेना चाहिये | मोजनके बाद ळ्वणमास्कर “चूर्ण ढै 
जळके, साथ लेना चाहिये । और घातुक्षीणताके लिये आठ आनेन 
आँवलेके चूर्णकी फक्की रातको सोते समय जळके साथ लेनी चाहिये | 
रोज तीन-चार मील घूमना, चाहिये । 

इस प्रकार -श्रद्धापूर्वक साधन करनेसे भगवत्कृपासे आफ 

शारीरिक, मानसिक और: आर्थिक खितिमे बहुत कुछ उत्त। 

` परिवर्तन हो सकता है | 


RR 1000 का म ५ 
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. (२७) 
कु .शोकनाशके उपाय 
"प्रिय बहिन, दमन 


` .सस्नेड हरिस्मरण 1: माई श्री-““““जी परसों यहाँ आये थे, 
. उनसे आपके बहनोई साहबके देहान्तका समाचार माढम हुआ। 
उन्होंने यह भी बतळाया कि इस दुर्घटनासे आपको बहुत ही दुःख ` 
हो रहा है । वास्तवमें दुःख होना खामाविक ही है| फिर आपका 
इृदय तो.वहुत दी कोमळ, सरळ और सद्दानुभूतिपूर्ण है; इसुळ्यि 
आपको दुःख हुए बिना रद्द नहीं सकता | ऐसी घटनासे दूसरोंको 
भी दुःख होता है, फिर आप तो संगी बहिन हैं। इतना होनेपर मी 
आप समझदार हैं, आपने सत्सङ्ग किया है और श्रीमगवान्‌का भजन 
करती हैं, इसलिये आपके द्वारा तो घरालेको सान्त्वना और 
धीरज मिढ्नी चाहिये| -: ` ˆ , Rt 
. आप जानती हैं, यहाँका सब कुछ विनाशी है । कोई चीज 
स्थिर नहीं है । जैसे एक सरायमें बहुत-से मुसाफिर आकर टिकते “ 
हैं और अपनी-अपनी गाडीका समय हो. जानेपर चलें बाते हैं, बेसे । 
ही यह संसार सुसाफिरखाना है । अपने-अपने कमेमोगोके क्ये 
जीव यहाँ आते हैं और मोग पूरा होनेपर चढे जाते हैं ।,यहाँका 
कोई मी सम्बन्ध नित्य नहीं है | इसलिये आपको खयं शोक न 
करके घरवाकोंको भी समझाना 'चाहिये | दूसरी बात यह है कि 
त्य ऐसी चीज है, जिसपर किसीका बरा नहीं है | विषाद या 
शोक करनेसे जरा मी छाम नहीं होता | जिस जीवका देइसे 


सम्बन्ध छूट गया; वह फिर उस देइसे कमी मिळ नह सकता | . | 


रोकसे रोगादि बढ़ते हैं, चित्तमे तामसिक:माव आते हैं और मरकर 
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गये हुए जीवको भी--यदि बह पुनर्जन्मको प्राप्त नहीं हो गया है 
तो--हृमारा शोक देखकर बंडी तकलीफ होती है। उनसे हम 
सच्चा स्नेह है तो हमें उनके ळिये नाम-जप, गीता-पाठ, दान आदि 
करके उनके अर्पण करने चाहिये, जिससे उनको शान्ति मिढे| 
व्यावद्ारिक सम्बन्धको लेकर यद्दी कर्तव्य होता है । 
- परमार्थ-दइष्टिसे तो आत्मा. अमर है । शरीरका वियोग होता । 
है | हमछोगोंको जो शोक होता है, सो ममत्वके कारण होता है। 
विचार करनेपर पता ळगता है, यह ममत्व मोहसे ही उत्पन्न है। 
. असल्में इसमें सार नहीं है । 

इससे पिछले जन्ममें भी हम कहीं थे | वहाँ भी हमारा घर 
बार था, बाळ-बच्चे थे, सम्बन्धी थे । परन्तु आज उनकी हमेंन| 
तो याद है, न उनके ढिये कभी मनमें यह चिन्ता ही होती है कि 
वे किस दंशामें हैं | यह मी मनमें नहीं आती कि उनका कहीं फा 
तो लगावे, वे कौन थे | हम उन्हें बिलकुल भूल गये । हमारा नाव. 
उनसे सर्वया टूट गया । यही दशा मरनेपर यहाँ होगी। यहाँका सम्ब 
बस, शरीरको लेकर दी है | इसलिये शोक नहीं करना चाहिये। 

ऐसी घटनाओंको देंखकर तो संसारकी क्षणमङ्कुरताका खपर| 
करके वेराग्य होना चाहिये | यही . दशा सबकी होगी । यहाँ ए 
भगवानको छोड़कर सभी चीजें अनित्य हैं | जो वस्तु अनित्य होते 
है, वह दुःख देनेवाली होती है | आज एक चीजको इम अपनी 


शोकनाशके उपायः ₹२१ 


पाने और रहनेमें सुख होता है, उसके जाने । 
होता ही है । और यहाँ कोई भी चीज ऐसी तत 
साय आवे और साथ जाय । इसळ्यि भी शोक नहीं करना चाहिये | 
यहाँ जो कुछ मी दै, भगवानकी झैळा है | ढीडामे अच्छी 
. बुरी समी बातें होती हैं । मगवान्‌ मङ्गलमय हैं, उनकी ढीला भी 
मङ्गळमयी है । पता नहीं जिनके जिल्ल जानेसे आज हमें बडा 
मारी सन्ताप हो रहा है; वे भगवानके विधानसे किसी अच्छी गतिको 
- आह हुए हों, और वहाँ वे बहुत ही सुखसे हों । मनुष्यको मगवानके 
विधानमें सन्तोष करना चाहिये। ; | 
आप समझदार हैं, मजन करती हैं | ऐसे ही समयमें धीरज | 
रखना आवश्यक है। भजनका फळ होता है शोकका नाश | आपको - 
स्वयं तो शोक करना ही नहीं चाहिये । सची सहानुभूति, प्रेम 
तथा विनेकके साथ बह्दिनजीको' भी धीरज बेंभानी चाहिये । और 
चेष्टा करके उन्हें मगवान्‌की. ओर ढगाना चाहिये, जिसमें उनका 
दुःख कम हो और उन्हें शान्ति मिळे | दुःखकी स्थितिमे विचार, 
विवेक और घीरजसे काम लेना चाहिये और श्रीमगवान्‌के विधानपर 
सन्तोष करना चाहिये | जो चीज गयी, वह तो मिढेगी नहीं। जो | 
है, उसे सँमाळना है, उसकी सेवा करनी है | यदि आपछोग दुःख +| 


' ही करती रहेंगी तो उनकी सँमाळ और सेवा केसे होगी ! इसळ्यि | 


विचारपूर्वक धीरज रखनी चाहिये तथा बहिनजीको श्रीमगवानके 
भजनमें ळगाना चाहिये | श्रीमगवान्‌ ही सबके एकमात्र खामी हैं। 
मीरादेवीने उंन्दींको पतिरूपमें वरण किया था | निनके पति नहीं 
'हैं, उन देवियोंके तो भगवान ही पति हैं; जो पतिके मी' पति हैं 
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१२२ लोक-परकोकको सुघार माग १ 
सारे ब्रह्माण्डके पति हैं, उन्डींको अपना चित्त अर्पण करके दिल. 
रात उन्हींके भजनमें छगाने चाहिये | तमी शान्ति मिल सकेगी | 
आप बहुत अच्छे खमावकी तथा समझदार हैं, इसीसे आफ्न 
इतना लिखा है | मगवानूको न भूल्यिगा, यही अनुरोध है 
h 
6 -. (३८) 
श्रीमद्भागवत-सम्बन्धी कुछ शङ्काएं 
सादर इरिस्मरण | आपका कृपापत्र मिला | श्रीमद्राग- 
चतके व्रियेमें कुछ शङ्काएँ की हैं | उनके विषयमें मेरा जैसा विचा 
है, लिखता हूँ | इससे यदि आपको कुछ सन्तोष हो जाय तो वही 
प्रसनताकी बात है-- -: 


१-आप लिखते हैं कि यहाँ श्रीकृष्ण-छीळाका वर्णन हो है 
गया है| इसलिये यह असम्मव है कि उसके विषयमें परीक्षते 
फिर पूछा हो । किन्तु मेरे विचारसे यह कोई गम्भीर : कारण नहीं 
है ।.जो भगवल्लीछाओंके रसिक हैं वे तो उन्हें बार-बार सुनकर मे 
नहीं अघाते और निरन्तर उन्हें ही सुनना चाहते हैं । उनकी दि 
पुनरुक्ति और. पिष्टपेषण कमी आते ही नहीं हैं। यहाँ तो श्रीक 


 जवतारोकी ठीठाओंका उल्लेख हुआ है, अतः आपके सिद्धान्तावर्ण | 
| ३, तो पीछे किसी भी मगवदवतारके चरित्रका चित्रण नहीं चाशि। 
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र भीमक्लागवत-सस्वन्धी कुछ शङ्क २३ 
था और यदि अवतारचरित्रोंको मागवतमेसे दिया ज 
.तो फिर उसमें रहता ही क्या है! हर गा तो 
यह है कि हमारे पूर्वाचायॉकी यह शैली ही रही है कि 
पहले वे संक्षेपमें सारा वर्णनीय विषय कह देते हैं और फिर सारे 
अन्यमें उसीका विस्तार करते हैं । वाल्मीकीय रामायणके प्रथम अध्याय- 
में ही सारा रामचरित कह दिया गया है, जिसे मुङरामायण कहते 
हैं । महाभारतके प्रथम अध्यायमें भी: संक्षेपमें महामारतकी सारी 
गाथा कह दी है तथा अन्य अनेकों अन्येमि मी प्राय: इसी नियमका 
पालन किया गया है | अर्वाचीन आचायोमे भगवान्‌ शङ्कराचार्यने जो 
केनोपनिषदूपर भाष्य छिखा है, उसकी तो दौडी ही यह है कि पहळे 
एक वाक्यमें अपना सिद्धान्त कह देते हैं और फिर उसीका आगे 
विस्तार करते हैं; अत: संक्षेप और विस्तारसे ग्रन्यको ग्रथित करना-- 
यही भारतीय आचायोंकी शैली है| ` ; 
आप कहते हैं इस अध्यायमें भगवानकी रासढीकाका उल्लेख 
नहीं है; अतः वह 'प्रक्षित होनी चाहिये, सो कृपा करके 
३३ वॉ इलोक देखें क 1" 


- इतुंहरिष्यति शिरो घंनदालुगस्य ॥ ` ` 
(२1७. ३३ ) 
 . रास तो रसराज श्यासपुन्द्रकी लीछाओंका प्राण है, उसके 
- बिना तो वे निष्प्राण द्वो जांती हैं। | + 
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१२४ ` छोक-परकोकका सुघार भाग १ 
२-नियोग-प्रया पहले थी, किन्तु वढ आपदर्मके रूपे शू. 

और जो असाधारण संयमी पुरुष ह्वोते थे वे ही इसके ल्यि नियुद् 
किये जाते थे | यहद होनेपर भी वर्तमानकालमें इसका समर्थन नहीं 
किया जा सकता, क्योंकि अब लोगोंमें इतना संयम नहीं है कि 
केवल पुत्रोत्पत्तिके लिये ही अनासक्त भावसे एक बार | 
. करके फिर उस देवीके साथ जीवनभर पूर्णतया शुद्ध भाव रह 

सकें | शाख्रानुसार मी कळ्थिगमें यह निषिद्ध है । 

- स्कन्ध ६ 

` ३-डाक्टर भण्डारकर और ७००४८००६०० का कथन इतना 

परम प्रमाण केसे माना जा सकता है कि उसके आधारपर भागवत- 
कारके मतको भी ठुकरा दिया जाय १ जब स्वयं मागवतमे ही उसके 
प्रणेता व्यास और वक्ता झुकदेव कहे गये हैं तो आधुनिक विद्वान 
अनुमानका उसके आगे क्या मूल्य हो सकता है ! 


इसके सिवा एक बात और है | महर्षि पतञ्जढिके रचे ह 
योगसूर्वोपर भगवान्‌ व्यासका भाष्य है | इससे भी सिद्ध होता है| 
. कि वे व्यासजीसे पूर्ववर्ती होने चाहिये | व्यासमाष्यकी प्राचीनत | 
: ` इससे सिद्ध होती है कि उन्होंने अन्य किसी मी दर्शनके टीकाकार 
' का मत उद्धृत नहीं किया, जब कि अन्य टीकाकारोंने उनका 
मत उद्धृत किया है | | 


पतञ्षढिका उल्लेख केवळ भागवतमें ही नहीं, अन्यान्य पुराणो | 
है । इससे भी वैव्यासजीसे ता ही सिद्ध होते है, अतमण न्य 2 
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भीमज्ञागवत-सस्बन्धी कुछ शाङ्काएँ १२५ 
आदि आधुनिक विद्वानोंका अनुमान प्रामाणिक नहीं माना जा सकता। 


x .  >६- . . गेट x. 
४-मगवत्पूजाके सामने देवताओंकी पूजा निः 
कोटिकी है, किन्तु जो ढोग खयं उच्चाधिकारी नहीं र का 
कामनाकी पूर्तिके लिये यदि इन्द्रादि देवताओंकी पूजा करें भी तो क्या. 
“हानि है! जो लोग किसी ढौकिक छामके छिये कङक्टर, इनक्म- . | 
टेक्स-अफसर ओर पुळिस-अफसरोंकी पूजा करनेमें नहीं हिचकते, | 
वे यदि खर्गादि अलौकिक. छामके ल्यि इन्द्रादिकी उपासना करें | 
तो क्या इज है ! फिर देवता तो मगवानके ही प्रतीक माने गये हैं। 


स्कन्ध९ . 
७-विशेष अवस्थाओंमें अपनेसे निम्न वर्णकी खीसे विवाह 
करनेकी शाखमें आज्ञा है; किन्तु वह उत्तम पक्ष नहीं है। श्रेष्ठ 
तो सवर्ण त्रिवाद ही माना गया है । 
६-इस इलोकमें जो दृष्टन्त दिया गया है, उससे न जाने 
आपने यह अर्थ कैसे छगा ळ्या कि झन वेद पढ़ने को थे | यह 
आधा ३छोक इस प्रकार दै | | 
«अस्मद्धार्यं श्रुतवती श्द्रो वेवमिवासती' 
देवयानी शर्मिष्ठासे कहती है-असती ( दुष्ट शर्मिष्ठाने ) 
असनद्भार्यं ( हमारे पढननेका वस्न ) थ्रो वेदम्‌ इव ( जेसे शूद्र 
घारण करे, उस प्रकार ) धृतवती ( घारण करः छिया ) 
अर्थात्‌ जैसे शद्वका वेद धारण करना अनुचित है, उसी प्रकार 
शर्मिष्ठाका मेरे बल्नोंको धारण करना अनुचित है । इस प्रकार यहाँ 


तो से, वेदाष्ययन्रको, अनुचित ही बताया ५ गया है । स्च 205 


१२६ . होक-परलोकका सुधार भाग १ 
अध्याय ३.८. के. चौथे इलोकें भी दके: लिये वेद-पाठकी दुमत 
ही कही गयी है, इसळिये. इसका पूर्वकथनसे कोई विरोध नहीं है। 
७-भागवतमें कल्कि-अवतारका तीन-चार जगह वर्णन ते 
हुआ है, परन्तु उनमें आपसमें क्या विरोध है, यह आपने दिख 
नहीं और मुझे उनमें कोई विरोध जान नहीं पड़ता | यदि आए 
ढिखते तो कुछ समाधान करनेका प्रयत्न करता । 
` ` स्कन्ध १० 
` ८-अध्याय 9 को पढ्नेसे आपको श्रीकृष्णळीळा क्यों आढ- 
द्वारिक जान पड़ती है-- इसका कारण मैं नहीं समझता | यदि थाप 
कारणसहित अपना विचार छिखते तो मैं मी कुछ निर्णय कर सकता। 
. ९-अरिष्टापुरका वध करके मगवानने यद्द शिक्षा कमी नहीं 
दी कि उत्पाती बेढको मार डाळना चाहिये, क्योंकि वे तो जानते | 
थे कि यह राक्षस है बेळ नही है, और मरनेसे पूर्व वह उस रूपे | 
प्रकट भी हो गया था। : 
१०-भगवानूके समय ही नहीं, आजकल भी मारते | 
बहुत-से प्रान्तोमि पर्दा नहीं है | पर्दा-प्रथा तो एक सामाजिक रीति | 
है | अंतः वह समयानुसार बदल भी सकती है, तथा देश, कारं | 
और व्यक्तिकी दृष्टिसे उसका त्याग और ग्रहण मी हो सकता है| 


उसे त्यागते हैं तो इमारा वह त्याग सात्विक नहीं कहा जा सक्त! | 
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((-सम्बन्धियोंमें विवाह-सम्बन्ध होना शात्रइश्िसे तथा 


सूकता । पहले राजकुमारियोंका स्वयंवर होता थाः 
राजकुमारियो और विशिष्ट . आ po 
सर्वसाधारणके छिये नहीं | अत; ऐसा नियम प्रचढ्षित या--यह 


` नहीं कह सकते | 


`` १२--व्यासः पद तो अकय है, किन्तु “कोई ब्यक्ति नही | 
. अह केसे कह सकते हैं, क्या बिना व्यक्तिका मी कोई पद होता । 
है ¦ यह तो किसी-न-किसी' ब्यक्तिको ही आश्रय करके रइता है। | 
अतः “व्यास? पद भी व्यक्तिको आश्रय करके रहनेवाळा है और वह 
व्यक्ति एक चतुर्युगीमें एक दी होता है। यह ठीक है, किसी 
भी कयावाचकको “व्यास? कड सकते हैं, किन्तु वेदोंका दिमाग ' 
और महाभारत एवं अठारह' पुराणोंकी रचना करनेवाले व्यासदेव 
तो सत्यवत्रीनन्दन ही थे | उन्हीके प्रतीक मानकर अन्य 
. कथावाचकोंको भी. “व्यासः कहते है । 
.... इन उत्तरोसे आपको कुछ सन्तोष हो तो ठीक है। न हो तो 
भी ठीक दवी है | बुद्धि और विचार विभिन्न है । मैं क्यों ऐसा दावा 
करूं कि मैं जो सोचूँ, आप उसीको मान छे | मैंने केवळ अपने - 
विचार ढिखे हैं | क्षमा कीजियेगा | | 
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(३९) 
जीवनका उद्देश्य और उसकी पूर्तिके उपाय 


आप-“*“घंटे . जप और'”“ “घंटे स्वाध्याय कर रहे हैं, | 
सो वडी अन्छी:बात है । श्रीमगवानूके प्रेमकी आ्रत्तिकों छोड़कर ] 
जीवनका और कोई मी उद्देश्य न रहे तथा जीवनमें प्रतिक्षण | 
डोनेवाली प्रत्येक चेष्टा इसी उद्देश्यके लिये हो । जैसे गङ्गाका प्रवाह 
खामाविक दी समुद्रकी ओर जाता है, उसी प्रकार जीवन-प्रवाइ 
भगवानकी ओर ही चळे-ऐसा प्रयत्न हमछोगोंको करना चाहिये | 
इस प्रयत्नमें प्रधान बातें हैं--भगवानकी अहैतुकी कपामे बिश्वास, | 
भगवान्‌ ही एकमात्र प्राप्त करनेयोग्य सर्वश्रेष्ठ परम वस्तु हैं-यह | 
निश्चय, भगवानकी ओरसे हटानेवाळे अत्यन्त प्रिय-से-प्रिय, ओर |. 
आवश्यक से आवश्यक पदार्थमें तुच्छ और त्याज्य-बुद्धि, मगवानकी | 
नित्य-निरन्तर स्मृति बनाये रखनेकी भरपूर चेष्टा, मगवानके पवित्र | 
नामोंका निरन्तर उच्चारण; और भगत्रत्‌-सेवाके भावसे ही शरीए | 
मन और वाणीसे क्रिया करना | | 


भगवानकी कृपामें ऐसी.अमोघ और अनिवार्य शक्ति है कि वह | : 


तमाम भावनाओंको मगवत्कृपाके अर्पण कर देना 'वाहिये। | 
भगवत्कृपा समीपर है, परन्तु हमने अपनेको निर्मरताके साप | 
- मगत्रकृपाके प्रति अर्पण नहीं कर दिया है। अर्पण द्वी- | 
कुछ मैगवानको पूर्णरूपसे सौंप देना ही भगवत्कृपाके पर्ल, 
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ज्ञीवनका उद्देश्य और उसकी पूर्तिके उपाय १२९ 
झमकी प्रातिका प्रधान साधन है | बढी सीधी-सी बात है, यदि 
अनुष्य कर सके । भगवानूकी. कृमा तैयार खड़ी है हमारे 
सामने, हमारा कल्याण करनेके ढिये-बस, विश्वास करके उसपर 
निर्मर हो जाइये । क 

'मनुआ महाराज'की बात आंप्रेने ळिखी सो बहुत ठीक है | 
अन बडा ही बल्वान्‌ और चञ्च है | वह कामनाओंसे मरा है 
और ज्यों-ज्यों कामनाओंकी पूर्ति होती है, त्या-ही-त्यों उसकी | 
कामनाका क्षेत्र बढ़ता जाता है। उसका बळ और उसकी चश्चल्ता 
इसमें सहायता करती है । यदि .कामनाओंका दमन कर छिया 
जाय--एकमात्र भगवत्कपाके उपरही सब कुछ छोड़ दिया जाय, तो 
यही मन अपना सारा बळें इसी काममें छगा देगा और चश्चळता 
तो कामनाओंका त्याग करनेमें ही नष्ट हो जायगीः। फिर रह 
जायगी अखण्ड शान्ति और अपार आनन्द । याद रखना 'चाहिये, 
कामनाकी पूर्तिमें-वासनांकी ठृत्तिमें दुःख बढ़ते हैं | आनन्द तो, 


. सच्या आनन्द तो वासना-कामनापर बिजय प्राप्त करनेपर ही प्राप्त 
` शेता है। कामनाओंकी पूर्तिसे नेवाळे आनन्दे; और कामनाओं- 
` के विजयसे. होनेवाळे आनन्दमें बढ़े महत्वका मेद है; परन्तु इमें 
` तो उस आनन्दका अनुभव ही नहीं है; इसीसे इम कामनापूर्तिके 
' आनन्दको आनन्द मानकर जो वस्तुतः सचे आनन्दका सच्चा 


आमास भी नहीं है-विषयोके पीछे मटक रहे हैं । - आप चेष्टा 


` कीजिये मनको श्रीमगवानके चिन्तनमें लेकी । निरन्तर ऐसा 


हू 
न 
है 


0 
प 
1 
.-. 


विचार और निश्चय कीजिये कि भगवानसे बढ़कर सुन्दर मधुर, ऐसे: 
पूर्ण पदार्थ कोई है ही नहीं | यदि मन केवळ उन्डीकी कामना 
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१३० 2 छोक-परलोकका सुधार भाग १ | 
करने रूंगेगा तो वह निद्दाळ.हो जायगा | आपको भी निहाळ कर | 
देगा | फिर तो आप आनन्दं गर्क हो जाइयेगा. । ॥ 

७' २५८ a 

-. ( ४०.) 

वैराग्यमें राग और प्रशु-आथेना - 
. आपको यह याद रखना चाहिये कि जीव मनुष्ययोनिमें प्रमुकी | 
इच्छासे उनकी विशेष कृपासे एक बहुत बड़े महत्त्वके कार्यको पूर्ण | 
करने आया है | वह कार्य है भगवान या. मगवत्प्रेम | जो मनुष्य | 
इस महान्‌ कार्यकी पूतिमें. छगा रहता है बढ़ी यथार्थमें मनुष्य है, | 
नहीं तो, सची बात तो यह है कि भगवानक़ो भूलकर विषयोंमें छो | 
हुए मनुष्य कहने-सुननेमें कैसे ही क्यों न माने जायें, मनुष्यलसे | 
परे दी हैं. ।' मगवत्मेमकी .प्राप्तिके 'लिये 'अन्तःकरणकी निर्मळता | 
आवश्यक है और जबतक भोगोंमें:सच्चा विराग नहीं होता तबतक | 
अन्तःकरणकी पूर्ण निर्मळता नहीं मानी जाती। आप विराग चाहती | 
हैं यह तो अच्छी बात है परन्तु आश्चर्य और खेदकी बात तो यह \ 
है! कि कमी-कमी मनुष्यके हृदयमें राग द्वी विराग-सा बन जाता है | 
ओर विषयासक्ति ही प्रकारान्तरसे विषयबिरांगकी . ख्राहके रूपमे | 
दीखनेः छगती है 1. बढी सात्रघानीसे जो चित्तबृत्तियोंका निरीक्षण |. 
` करते रहते हैं उनके सामने मोहावूत बत्तियोका यह. सवाग प्रत्यक्ष | 


हो जाया करता है । खास करके स्थितिमें त्याग-वैराग्यकी | 
ज़ो माबनां होती है उसमें. प्राय लाना पा 


ठिपी । 
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चैराग्यमै राग अ र प्रमुप्रार्थना २३१ . 
` रहती है और जहाँतक मेरा विश्वास और अनुभव है इस प्रकारके 


. धोखोसे बचनेका- उपाय आतुर और विद्दळ होकर प्रसुसे प्रार्थना 
करना है । शाक्तिमर चित्तको छलद्वीन और शुद्ध करके. भगवानसे 


आते पुकार करनी चाहिये | 'प्रमो | मेरा अन्तःकरण बड़ा ही | 


मलिन है, मैं अत्यन्त दीन-द्वीन हूँ, मैं जब विराग चाहती हुँ तब 
. राग ही विरागका रूप धारण करके सामने आ जाता है, मैं जब 
तुम्हारे छिये अपने जीवनको न्योछाबर करनेकी कल्पना करती हूँ 
तब चित्तकी बृत्तियाँ धोखेसे यह सिद्धं करना 'चाइती हैं. कि 'तेरा 
जीवन तो न्योछावर हो चुका? पर दूसरे ही क्षण जब हृदयमें भौति- 
माँतिकी विषय-कामना जाप्रत्‌' होती है तब माझम होता दै कि यह 
तो मनका घोखा था । प्रमो ! मैं बिना केवटकी नेयाके समानं आधारहीन 
हुईं मवसागरमें गोते खा रही हूँ । तुम्हारे सिवा मुझे बचानेवाछा और 
कौन है । मैं तुम्हारे. शरण हूँ, मुझे तुम्हीं मार्ग बताओ-तुम्दी 
मार्गपर छे चळो और तुम्हीं मार्गके साथी बनकर मुझे अपने 
झान्तिमय परमधाममें पहुँचा दो प्रमो ! 


न निन्दितं , कमै तदस्ति ठोके 
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१३२ ळोक-परळोकका सुघार माग १ 
: सोऽहं विपाकावसरे ` मुकुन्द 
८ 2 क्रन्दामि सम्प्रत्यगतिस्तवामरे ॥ 
न . _ श्विराय मे कूलमिवासि लब्धः | 
4 मुत्तमं पात्रमिद्‌ं दयायाः॥ 
ग्रमो | न तो मेरी घर्ममे निष्ठा है, न न मुझे आत्मतत्तका ज्ञान 
है और न आपके 'चरण-कमलोंमें मेरी भक्ति ही है । में अकिञ्चन 
हूँ, तुम्हारे सिवा मेरा दूसरा कोई सहारा नहीं है । मैं सब ओरसे 
निराश होकर शरणागर्तोकी रक्षा करनेवाले तुम्हारे चरणोकी 
'हारणमें आ पड़ी हुँ । मुकुन्द ! संसारमें ऐसा कोई निन्दित कर्म 
नहीं है, जिसे मैते हजारों वार न किया हो, वही में आज उन 
कर्मोंके फळ-मोगके समय तुम्हारे सामने असहाय होकर विळाप कर 
रही हूँ । भगवन्‌ | मैं इस अपार भवसागरमें न जाने कबसे इब 
रही थी, आज बहुत कालके बाद तुम इंस मवसागरके तटकी माँति 
मुझे मिळे हो । साय ही तुमको भी आज मैं दयाकी सर्वोत्तम पात्र | 
मिल गयी हूँ | (अब अपनी अहैतुकी दयासे ही मुझे पार ळगाओ ' 
नाथ |). .. 
. इस प्रकार हृदयकी सच्ची और कातर प्रार्थनासे भगवान्‌ ऐसा | 
न्दर अकाश और बढ देंगे जिससे सहज ही मोदित करनेवाडौ | 
, वृत्तिया नष्ट हो जायँगी और भगवच्चरणोंमें दृढ़ अनुराग प्राप्त होगा। . | 
तमी मनुष्यजीवनका उद्देश्य सफळ हो सकेगा । 
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(४१) 
आत्मशक्तिमें विश्वासका फल 
घुम्हारा एक पत्र पहले मिळा था, दूसरा फिर मिढा | उत्तर 
देनेमें मुझसे सदा ही देर हो जाती है'। खमावदोष है | तुम्हारे 
पत्रोको मैंने ध्यानपूर्वक पढ़ा । तुम बहुत घबरा रहे हो, और 
निराश और हतोत्साद्द होकर मानो .चारो ओर अन्धकार देख रहे 
हो । असफलता, विपत्ति और आधि-व्याधिमें ऐसा होना स्वाभाविक 
है । परन्तु ऐसी बात वास्तवमे है नहीं । मनुष्यको कमी इतोत्साह | 
और निराश नहीं होना चाहिये । गिरे हुए उठते है, दुर्बळ सबळ ` | 
होते हैं, तिरस्कृत सम्मानित होते हैँ और चारों ओर अन्धकार 
देखनेवाळे प्रकाश पाते हैं | यह प्रकृतिका नियम है । कृष्णपक्षके 
बाद शुक्कपक्ष आता ही है, रातके बाद दिन होता ही है | अतएव 
तुम इतना घबराओ 'मत | निराश होकर सर्वया अपनेको अकर्मण्य 
` मानकर महान्‌ आत्मशक्तिका तिरस्कार न करो, नित्पसन्नी सर्वशक्ति: 
मान्‌ और तुम्दारे-मारे अहैतुक प्रेमी परम घुइद्‌ भगवानका अपमान 
न करो । भगवानकी घोषणा याद रक्खो-- | । 
मश्चित्तः सर्वेदुगोणि मत्मसावात्तरिष्यसि ॥ 
रक “कु (गीता १८ । ५८) 
अनन्याश्धिन्तयन्तो मां ये [जनाः पयुपासते। ` 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेम॑ बहाम्यहम्‌॥ . ` 
(गीता ९ । २२) 
` कुक चित्त उगा लो, पिर मेरे परादसे--अहुपहसे सब 
जाओगे ! “जो अनन्य पुरुष मेरी" भळीमाँति 
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` ` नितान्त असमर्थ समझता है, उसको ब्रह्मा भी नहीं उठा सकते । वह 


१३४ छोक-परलोकका सुधार माग १ 
` उपासना करते हुए मेरा अनन्य चिन्तन करते हैं, उन नित्य मुझमें | 
छगे हुए मक्तोंका 'योगक्षेम' मैं ( स्वयं ) वहन करता हूँ |? : 

अतएव तुम धबराओ नहीं। यह कमी मृत सोचो कि हमतो | 
गिरे हुए हैं, गिरे ही रहेंगे। उठेंगे ही नहीं | यहद सोचना ही 
आत्माका और भगवान्‌का अपमान करना है | आत्मदृष्टिसे कहा जाय | 
. तो जो आत्मा मगवान्‌ शङ्कराचार्य, बुद्धदेव, जनक, भीष्म, युधिष्ठिर | 
अर्जुन आदियें या, वही तुम्हारेमें है । छुप्त आत्मशक्तिको जाग्रत्‌ 
करना तुम्हारे हाथ है | भगवानके बळ्पर निराशा, निरुत्साह, 
कायरता, दीनता छोड़कर साधनमें छगे रहो । आत्माकी अनन्त 
शक्तिपर बिश्वास करो | जो मनुष्य आत्मशक्तिपर विश्वास करके 
काममें जी-जानसे जुट जाता है-सफळताके बारेमें कमी सन्देह नहीं 
करता, उसके छिये अपने-आप ही सफलताका मार्ग सुन्दर प्रकाश- 
` मय और कुदकण्टकद्दीन बनता जाता है और ज्यों-ज्यों वह आगे | 
बढ्ता है त्यो-ही-त्यां उसका अनुभव, उसका निश्चय, उसकी कार्यकरी | 
शक्ति, उसका ज्ञान, उसकी क्षमता, उसका साहस और उल्लास बढ़ता | 
चला जाता है। परन्तु जो आत्मशक्तिमें या मगवानके बळमें सर्वथा | 
अविश्वास करके निराश होकर बैठ जाता है, कुछ भी करनेमें अपनेको । 


' बिषादमय जीवन ही विताता है | सब कुछ करनेमें समर्थ होकर मी 
वह सब ग्रकारसे वञ्चित रद्द जाता दै ! | 

'हारिये न हिम्मत बिसारिये न राम |? रामकी कपासे और | 
आत्माकी शक्तिसे क्या नहीं हो सकता £ इनके ळिये कोषमें | 
“असम्भव? शब्द ही नहीं है | तुम जो अपनेको अब किसी कामका 
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आत्मशक्तिम विश्वासका फळ: १३७ 


नहीं मानते डो; सब ओरसे आश्रय और सहानुभूतिसे रहित मानते 
हो;वसः तुम्हारे बिषादका यही कारण है. निर्घनतासे विषाद नहीं होता; 
बह तो आत्मग्लानिसे ही होता है। तुम्हारे शोकरहित होनेकी शक्ति 
तुम्हारे साथ भगवाननें पहलेसे ही दे, रक्‍्खी है, वह नित्य तुम्हारे 
साथ रहती है । तुम्दारे अंदर ही दै । उसके रहते तुम अपनेको 
निराश्रय और सद्दानुभूतिसे रहित क्यों मानते. दो ! वही तो सच्चा 
और पक्का आश्रय है, जो बुरी-से-बुरी दाळतमें मी साथ नही 
छोइता । भय, विभीषिका, वियोग, विधाद और विनाशमें मी 
जो साथ ही रहता है। तुम्हारे प्रत्येक हुःखमें जो दुःखका अनुभव करता 
रहता है, उस मद्दामहिम नित्य आश्रयको बिसारकर ही तुम दुखी: 
हो रहे हो | तुम इसी अवस्थामें आज ही सुखी हो सकते हो, यदि 
उसे देख पाओ---उसका अनुभव कर सको | तुमने मेरे लिये छिखाः 
कि “आप सवैशक्तिमान्‌ हैं, सब जगद्द आपका निवास है; यह, 
` हमारा पक्का विश्वास है। हम अब केवळ आपके दी शरण हं. 
` आपको ही अपनेको अर्पण करते हैं । हमारा रास्ता आप दी 
कीजिये |? सो मैया | यह तुम्हारा पागळ्पन है । आत्माकी इडे 
मुझे सर्वशक्तिमान और सर्वव्यापी मानते हों तब तो ठीक ऐसे ही 
तुम-मी दो | अन्य किसी दृष्टिसे मानते दो तो तुम्दारा सवेधा अम 
है, इस ज्ञमको तुरंत छोड़ दो, इससे कोई अम a दोगा | उन 
परमात्माके शरण जाओ जो वस्तुतः सर्वराक्तिमान्‌,, सर्वव्यापी, सबेछोक- 
महेश्वर होते इए दी तुमहारे-इमारे सबके परम झुढेदू दै. । अपना 


सब कुछ उन्हींके अर्पण क्र दो-। अपने सुखदुःख भी उन्हें सौंप 


दो। सब अर्पण करनेवालेके पास दुःख, निराशा, उदासी, अन्तकार 
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१३६ छोक-परलोकका सुधार भाग १ प 
ये सब कहाँ रद्द जायेंगे! ये; रहेंगे तो सब अर्पण कैसे हुआ ! | 
अतएव उन्हें इन सबको भी दे. दो | कद दो-अच्छा-बुरा सब |, 
तुम्हारा | जब हमी तुम्हारे हो गये तो इस हमारी बुराईको हम कहाँ | 
रक्‍खें वे दयाड प्रस तुम्हारे अच्छे बुरे सारे उपहारोंको अपनी कृपाकी | 
नजरसे परम पवित्र और परम दिव्य बनाकर ग्रहण कर ठंगे | उनकी | 
दयापर विश्वास करो। समस्त बळ, समस्त ऐअर्य, समस्त श्री, समस्त घम, 
समस्त ज्ञान और समस्त बैराग्यके वे भण्डार हैं। और अपने सारे ऐश्वर्यसे, 
सारे माधु्यसे, सारी शक्तिसे तुम्हें अपनानेको सदा तैयार हैं | उनकी | 
शरण जाओ, वे तुमपर अपना दिव्य अमृत-कल्श 'उँडेढकर तुम्हे | 
निहाळ कर देंगे | घबराओ नहीं, निराश न होझो, वे तुम्हारे हैं, | 
इस बातपर पूर्ण विश्वास करो और अपने भविष्यको उउज्वळ-परम 
उज्ज्नङ देखो | उनकी कृपासे तुम्हारा भविष्य इतना उज्ज्व हो 
सकता है. जितनेकी तुम कल्पना नहीं कर सकते । 


यदि तुम्हें मुझपर कुछ भी विश्वास है तो तुम मेरी उपर्युक्त | 
बातोंपर - विश्वास करके अनन्त आत्मशक्तिपर, और परम सह | 
भगबान्‌की अपार कृपापर विश्वास करके शोक, विषाद, निराशा और | 
निरुत्साहको छोड़कर उनके 'चरणोंका स्मरण क्रते हुए निश्चयपूर्वक | 
उनके शरणकी ओर बढ़ चलो । अगर तुमने ऐसा किया' तो मैं मी | 
तुम्हें विश्वास दिलाता हूँ कि तुम्हारा भविष्य उज्ज्वल ही नही, | 
उज्ञळतम हो सकता है और उसकी प्रमाको पाकर बहुत दूर-दूरके | 
लोग प्रकाश पा सकते हँ । | 

हमेशा भगवानका चिन्तन करो | चित्तमें प्रसन्न रहो और | 
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आनन्दपूर्वक आगे बढ़ते 'चळो | झुंद्ध नीयतसे कर्म करते रहो | 
“भगवान्‌ सब आप ही ठीक करेंगे, ! 


( ४२ > 
साधकोंसे 
“““अपने दोषोंका दीखने 'ङगना साधन-स्तरमें उपर चढ़नेकी 
इच्छाका लक्षण है, दोषोंका दीखते रहना दोषनाशकी प्रवृत्तिका कारण 
है, दोषोंके लिये जीमें जलन पैदा हो जाना दोष-नाशका आरम्म 
हो जाना है, जरा-से भी दोषका हृदयमें सदा शूछ-सा चुमना दोषोंसे 
बहुत-कुछ मुक्त हो जानेका लक्षण है, और दूसरेके दोषोंका सर्वथा 
न दीखना एवं अपने दोषनाशकी भी स्मृति न रहना दोषोंका नाश 
है | दोर्षोका सर्वथा नाश और भगवानका सर्वदा सर्वत्र दर्शन प्रायः 
एक ही काळमें होनेवाळी स्मिति ह । आपडोगोंको अपने दोष 
दीखते रहते हैं और खटकते मी हैं, यह शुम लक्षण है । परन्तु 
इतनेसे ही सन्तुष्ट न हो जाइये । जबतक जरा-सा भी विकार मनमें 
होता है तबतक दोषके बीजका नाश नहीं हुआ है. । जहाँ, बीज 
है, वहाँ अनुकूल संयोग मिळनेपर उसके अङ्करित होने और फ़ळने- 
फलनेमें कौन देर लगती है। दोषका बीजनाश करनेकी चेष्टा 
कीजिये । यहद दोषबीजनाश मगवानकी अहैतुकी कपासे होता है 
और उनकी अपार और अनन्त कृपाका अनुभव करनेसे दी कृपा 
पूवती होती है । अतएवः पद-पदपर और पळ-पळ्में भगवानकी 
अपार कृपाका अनुभव करते .रहना चाहिये । उनके सरवदोषहर 
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१३८ ळोक-परळोकका सुधार माग है. न 
द कोमळ करकमल्को सदा अपने सिरर समधा नाहि बोर सिरपर समझना चाहिये, और | 
नके अपरिमित बळे अपनेको सदा बलवान > मदा बळ्वान्‌ मानकर पाप-तापकी ५ 
-ुरणातकको नष्ट कर देना चाहिये । जन मम जड़ कर देना चाहिये। उनके बढके' सामने पाप | 
तापका बळ किस गिनतीमें-है ।. मगवानूके नाममें पूरा आनन्द नहीं | 
आता, इसका कारण यही - 2 द्वारा यही है कि भगवानमें -अभीतक प्रियतम-बुद्धि 
नही है | जिसमें प्रियतम-बुद्धि हो जाती दै, उसके नामकी तो 
बात ही निराळी है, उसकी फटी जूतीका चियडातक अत्यन्त प्यारा | 
ढगता है । भगवानूर्मे प्रियतम-बुद्धि हो जानेपर उनके सारे | 
जगतमें--भयानक : जगतमें मी उन्हींकें नाते अत्यन्त प्रेम हो. | 
जायगा, और समी बस्तुएँ आनन्ददायिनी वन जायेगी; क्योंकि 
` ` जबमें फिर उन्हीं परम प्रियतमका सम्बन्ध दीख़ पड़ेगा, समी उनके | 
करकमळोे संस्पृष्ट जान पडेंगी । फिर नाम परम मधुर हो जायगा। | 
नाम सुनानेवाळा परम प्रिय और परम पूज्य जान पड़ेगा । उनकी 
स्मृति करा देनेवाळेके चरणोंमें चित्त छट पड़ेगा । 

बढ़े माग्यसे गङ्गाका बिम तट, तीर्षराजकी पावन, भूमि | 
दिन-रात श्रीमगबन्नामके श्रवण कीर्तनका .संयोग प्राप्त होता है । यह | 
श्रीमगवान्‌की कृपाका प्रत्यक्ष प्रमाण है । इससे पूरा छाम उठाइये। | 
तन-मन-वाणीको, प्रत्येक इन्द्रियको मगवानकी ओर छगा दीजिये। | | 
ऐसा तन्मय हो जाना चाहिये कि आपड़ोगोंको देखकर दूसरों 
' भी उत्साह उमड़ आवे.। . Td कक 


है |. . मान-बढाईकी 'चाहका चित्तमें न रहना ही आश्चर्य है, रहते 


कुछ भी झचरन नहीं । हाँ, चोरीसे चित्तमें छिपी हुई इस चाइको | 
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साघकोसे १३९ 
जितनी ही सावधानीसे बार-बार बाहर निकाछा जाय, उतना दी 
उत्तम है । और मगवानकी पासे ही ऐसा हो सकता है | यह ` 
भी भगवानकी कृपा दी समझिये कि आपलोगोंको मान-बड़ाईकी 
चिन्ताका पता छग गया है । इसे मगवानके बढसे प्राप्त दैन्य, विनय 
शीळ, सौजन्य, अपने दोषोंको देखनेकी सतत प्रवृत्ति और अपरिमित 
आत्मबळ आदि हृथियारोंसे तुरंत मार हटाना चाहिये । 


सृब साधकोको अपनेसे बडे समझकर सबका सम्मान करना 
चाहिये । -स्वयं-सञ्चे मनसे अमानी बनकर सबको मान देना चाहिये । 
मन, नेत्र और क्रिपामे कहीं काम-क्रोधका अडूर मी न आ जाय, 
इसके लिये बड़ी सावधानीसे सर्वदा सचेत रहना चाहिये | आलस्य 
और प्रमाद मी न हो । ऐसा निश्चय दोना चाहिये कि इस अवपियमें 
ही भगवान्‌ हमारे चिरकाळके मनोरथको पूर्ण कर देंगे । सच्चा 
विश्वास होनेपर भगवत्कृपासे ऐसा होना कुछ भी बड़ी बात नहीं है । 
मगबानूने कहा है कि महान्‌ दुराचारी भी अपने शेष जीवनको. 
मुझमे ळगानेका निश्चय करके अनन्य चित्तसे मेरा चिन्तन करता है 
तो वह साघु दी है, और बहुत ही शीघ्र-पल्क मारते-मारते वह 
धर्मात्मा होकर शास्ती शान्तिको प्राप्त दो जाता है ।?. 


. भगवानके , आइवासन-वचनोपर क्लास करके हमें उनके 
अनन्य चिन्तनमें दृढ निश्चयपूर्वक ळग जाना चाहिये । वहाँ आप- 
ओऔरकलाहीक्याहैःः ¬ 


HY की n 
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कार्यकर्ता साधकोंके प्रति 

इधर. आपसमें कुछ कलह तथा दे बढ़ा दीखता है, यह नया | 

नहीं है । मनमें छिपा था बही बाह्र निकल रहा है । पहले थोड़ा | 
काम था और थोडे कार्यकर्ता ये, इससे थोडे रूपमें था । अब जयं 
ज्यों काम बढ़ा, आदमी बढे, त्यो-ढी-त्यो छिपे दोषोंका भी अधिक | 
प्रकाश और प्रसार दोता गया | फिर, इस समय तो सारे भूमण्डल्का | 
` ही बाताबरण विक्ुव्ध दो रहा है। ऐसी अवस्थामें ऐसा न होना | 
ही आश्चर्यकी बात थी | तथापि जो लोग साधनाके उद्देश्यसे यहाँ | 
काम करने आये हैं या करना चाहते हैं उनके लिये तो यह खिति ) 
अवश्य ही शोचनीय है । सच पूछिये तो बात यह है. कि जोगेरे | 
अमीतक अपने जीवनका एक उद्देश्य ही निश्चित रूपसे स्थिर नहीं | 
` किया है, और जिन्होंने कुछ किया था, वे भी प्रपञ्चमँ पड़कर शायद | 
उसे भूछ-से गये हैं । झुद्ध सेवाके मावसे, खास करके परमा 
साघनके उद्देश्यसे काम करनेवा्ोंको नीचे ढिखी बार्तोपर अक्स | 
ध्यान देना चाहिये और जद्दाँतक बने, इन सब बातोंको अपरं | 
प्रकट करनेकी पूरी कोशिश करनी चाहिये । | 


१-जीवनका उद्देश्य है-मगवत्प्रेमकी प्राप्ति (या मगवद्मात्ति )। | 
यह उद्देश्य हमेशा याद रहे और प्रत्येक चेष्टा इसी उद्देश्यकी पूरते 
लिये हो | सदा यह ध्यान रहे कि मुझे लौकिक या पारलौकिक 
प्रत्येक कार्यके द्वारा केवळ 'भगवत्सेत्राः करना है । जैसे घन कमानेकी । 
र स्वाभाविक ही सदा सावधान रहता है और जान | 
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बूझकर ऐसा कोई काम नहीं करता जिससे घनकी आमदनीमें बाघ 
हो, या धनका व्यर्थ व्यय और नाश हो | उसे घनकी जरा-सी हानि 
सहन नहीं होती, इसी प्रकार. सच्ची सेवा करनेवाळा साधक 
कोई. मी ऐसा काम नहीं करता जो भगवानूकी रुचिके प्रतिकूल हो 
या मगवढ्रेमकी ग्राप्तिके पथमें जरा भी विश्वरूप हो | 
२-सब जीवोंमें भगवानका निवास है-यह समझकर सबका 
सम्मान करे, सबसे प्रेम करे, सबका ह्वित-साधन करे और सबके 
साथ निष्कपट. सत्य व्यवहार करे | जिसके व्यवहवारमे सम्मान, प्रेम, 
हित भौर सत्य समाया है वह सहज ही सबका प्रिय हो जाता है। 
कठुता तो अभिमान, द्वेष, अहित और कपटसे आती है | 
३-धार्मिक भाव हो-- 
(क) प्रातःकाछ उठते और रातको सोते समय अपने इृष्टदेव 
“भगवानका स्मरण करे | 
(ख ) अपने शाज्जकी मर्यादाके अनुसार सन्ध्या, गायत्री-जप 
और प्रार्थना प्रतिदिन यथासमय करे । 
. (ग) भगवान्‌के नामका नियमित जप तो करे ही | दिनमर 
जीमसे नाम-जप करनेकी आदत डाळे | नित्य मगवद्गीता 
`. और रामचरितमानस आदिका नियमित स्वाध्याय करे। - 
(घ) मगवानूमें और अपने धर्ममें श्रद्धा-विधास रक्खे और 
' उसे बढ़ाता रहे । | 
(छ) भगवानके विघानमें न तो कोरकसर देखे और न उसे. 
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क छोक-परळोकका सुधार भाग १ | 
(च) जहाँतक बने-अ्िसा, सत्य; अस्तेय और ब्रह्मच. 
ब्रतका अधिक-से-अधिक पालन करे । जान-बूझका 

.. इन न्रतोंको मङ्ग न करे । छ 

(छ) संम्रह-परिसद कम-से-कम करे । योगक्षेमके हिये | 
भगवातपर टूट श्रद्धा रक्खे । किसी भी छामके 

छोमसे कमी भूल्कर भी अन्याय और अ्र्मक | 

आश्रय न ले । । | 

(ज्ञ) बाहर और मीतरसे खच्छ रदनेकी चेष्टा करे । शरीर, | 

दाँत और कपडोंपर मैळ न जमने दे । रहनेके स्थानको | 

भी साफसुथरा रखे । सद्विचारोके द्वारा मनको | 

पवित्र करता रहे । | 

(ज्ञ) गुरुजनोपर तथा शाख्रपर श्रद्धा रक्खे । माता-पिताकी | 
सेवा करे । ख्री-बन्चे तथा सेवर्कोके साथ प्रेण | 
सदधवहार करे | अपनी हानि सद्दकर मी दूसराक | 

सेवा करे | याद रखना चाहिये दूसरोंका मळा कले | 

। बोका परिणाममें कमी बुरा हो ही नहीं सकता! | 
( न ) खान-पानमें संयम,सादगी और शुद्धिका पूरा खयाळ रले! । 

(ड ) तन-बचनसे ऐसा कोई मी काम कमी न करे जिसके | 
देख-सुनकर घरके लोगो, साथी कार्यकर्ताओं, सेवक | 

और पड़ोसियों आदिमें मगवानके प्रति अविश्वास धर्म 

शियिळता और चरितरमे दोष आनेकी सम्भावना शे! | 
.( 5) गरीब, दीन, मजदूर और विपतिम्रखः नर-नारियकि र 
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(डः) परनिन्दा, पर-वर्चा, परदोष-दर्शन आदिसे यथासाच्य 

.बचारहे । 

४-चरित्र शुद्ध हो 
जिसके आचरण शुद्द हैं, वही सच्चा मनुष्य है और वही 
मगवठेमका. मी अधिकारी हो सकता है | यह जानकर इन बातोपर - 
ध्यान रक्‍खे-- 

(क ) जह्दाँतक दो, युवती खियोसे मिळना-जुळना बहुत कस | 
रक्खे । एकान्तमें तो साथ रहे ही नहीं । कार्यवश 
किसीसे मिळनेकी जरूरत पडे तो दृढताके साथ उसमें 

` भगवदूबुद्धि या मातृबुद्धि करे | खनीमात्रमें ही भगवती 
या मातृभावना करनी चाहिये । मनमें इतनी बिशुद्धि 
पैदा कर लेनी चाहिये कि किसी भी ख्रीके चिन्तन; 
दर्शन या बातचीतसे मनमें कोई विकार आवे ही नहीं। 

( ख ) रुपये-पेसेके सम्बन्धमें सदां स्पष्ट और ईमानदार रहे । 

` .: ` दूसरेकी छदामपर भी चित्त न चळे। छोटे या बढे 
प्रत्येक छेन-देलमें एक-एक पैसेका हिसाब पूरा और 

दुरुस्त रक्खे और उसे अधिकारियॉको दिखानेमें जरा 

हम भी संकोच या अपमान न समझे । जहाँतक दो हिसाब | 

` ` हार्योद्वाय दे दिया जाय । . 

(ग) गंदे साहित्य, गंदी बात-चीत और गंदे नाटक सिनेमा | 
आदिसे सर्वया बचा रहे | : 

८८) तलिका दिवता प्रतिदिन शिते बौर. ती 
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सूढोपर पश्चात्ताप करके भविष्यमें भूछ न करनेका | 

निश्चय करे । | 

५-खार्थसिद्विकी कामना न हो | जेसे-- || 

(क) सेवा करनेसे छोगोंकी मुझपर श्रद्धा होगी तो मैं महात्मा | 

कइळाउँगा, छोग मुझे अपना गुरु, सरदार या नेता 

समझेंगे । मेरा सम्मानपूजन करेंगे, मेरे आज्ञाकारी | 

होंगे । मेरी कीति फैळेगी और इतिह्वासांमें मेरा नाम 

अमर रहेगा। | 

( ख) मुझे खाने-पौने-पहननेकी कोई तकलीफ नहीं होगी | .| 
शिष्या, सेवकों तथा अनुयायियोंके द्वारा मुझे सदा 

अच्छा आराम और अभावपूर्तिके लिये आव्यक | 

` सामम्रियाँ अपने-आप मिळती रहेंगी । फिर जीविकाका | 

. . तो कोई प्रश्न रहेगा ही नहीं । | 

६-अभिमान न हो । जेस ` | 

(क) मैंने सेवाके ढिये कितना त्याग किया है जो तन-मन- | 

धनसे सेवामें ढ्गा हूँ । 


(ख) मैं योग्यता होनेपर भी अवैतनिक या केवळ निर्वाह | 


सकते हैं ! | 
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परिवार या अपने ही भरण-पोषणमें छगे हैं, इसलिये 
मैं उनसे श्रेष्ठ हूँ । 

( घ ) मुझमें विद्या अधिक है, मैं एम्‌० ए०, आचार्य आदि 
डिप्रियोंको प्राप्त हँ । कम पढ़े-छिखे लोग बुद्धि-विचारमें 
मेरे समान केसे हो सकते हैं ! 

७-स्वमाव और वाणीके व्यवहारमें इढ़ताके साथ पूरी नम्रता, 

कोमळ्ता और प्रेम हो-- 

(क ) कार्यपद्धति या संस्थाके नियमोंका पालन स्वयं इढ़तासे 
करके अपने साथियासे करवावे | 

( ख ) परन्तु स्वमावमें और वाणीमें अमृत-सी मिठास मरी हो, 
जिससे किसीको मी उसका व्यवहार अखरे नहीं | 

(ग) स्वयं आचरण करके अपने साथियोंमें नम्रता, कोमढता, ` 
विनय, प्रेम तथा शुद्ध सेवाका भाव जाग्रत करे-- 
उपदेश या आदेशसे नहीं | जो स्वयं उत्तम आदर्श . 
व्यवहार नहीं करता, उसके उपदेशका दूसरॉपर कोई 
प्रभाव नहीं पडता । और उसे यह आशा भी नहीं 
रखनी चाहिये कि मेरे उपदेशसे छोग उत्तम व्यवहार 
करेंगे । दूसरोंकी बाट न देखकर उत्तम व्यवह्वारकी 

. - शुरुआत पहले अपनेसे ही करनी चाहिये | 
८-आर्थिक लोम न हो-- . 
सेत्राके मावसे ही सेवाकार्य हो; स्वच्छन्द जीविकानिर्वाहः 
और घनकी बृद्धिके उदेश्यसे नहीं । इसका यह अर्घ नहीं कि अपने 
और परिवारके निर्वाइके ब्यि--यदि किसी संत्यामे पूरा समय 
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देकर काम करना है तो वहसे कुछ ले ही नहीं । निर्वाहके झि | 
` द लेनेमें जरा मी आपत्ति नहीं; बल्कि न लेनेमें आपत्ति है | खै ( 
नहीं लिया जायगा तो समय तथा बुद्धि दोनोंका व्यय करके निवा 
. की चेष्टा दूसरी तरहसे करनी पड़ेगी जिससे अबाध सेवाका 
रुकावट होगी । परन्तु इतना ध्यान अवश्य रखना चाहिये कि 
अनावश्यक खर्च जरा मी बढ़ाया तो जाय ही नहीं, जहाँतक हो 
इन्द्रियसंयम, मोजनाच्छादनमें सादगी तथा अपना काम अपने हां | 
करनेकी आदत डालकर उत्तरोत्तर.खर्च घटाता रदे | आवस्यकता | 
और अमाव जितना दी कम होगा, उतना ही खर्च भी कम होग, | 
और खर्चके लिये रुपयोंकी जरूरत जितनी कम होगी उतनी ही | 
सेवा शुद्ध होगी। रहन-सहनमें यरीबो और त्यागियोंका आदर्श 
_ सामने रखना चाहिये, भोगियों और धनवानोंका नहीं । झूठी मानः | 
बढाई) आरामतळबी और विळासितामें पेसा खर्च करना अथवा पैसे | 
बटोरकर घनी बननेकी चाह रखना--दोनों ही बातें साधके ढिमे | 
अत्यन्त हानिकर तथा सेवामें कळङ्क ळगानेवाळी हैं । | 
९-आत्मश्रद्धा, समयका सदुपयोग, नियमानुवर्तिता, आ 
` कारिता, सहयोग और श्रेय-- 
( क ) भ्रगवानमें, मगवत्कृपामे और भगवत्क्कपाके बळपर अपने | 


| 


सब दोषोसे मुक्त रदकर स्वामाविक ही. सत्कायोर | 
द्वारा पूरी सफछताके साथ मगवानूकी सेवा कर सक्त | 
es हुँ और करुँगा। .- | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection! Digitized by eGangotr , | 
हि”) 


कार्यकतो साधकोकेप्रति १४७ 


बही काम करे, समयका दुरुपयोग तो कमी न करे | 
व्यर्थकी बातोंमें, दूसरोके दोषकथनमें, ताश-शतरंजमें 
और आल्स्य-प्रमादमें जीवनके बहुमूल्य समयको 
जरा भी न खोवे। सदा-सर्वदा किंसी-न-किसी 
अच्छे काममें लगा रहे । निकम्मे आदमीको ही प्रमाद 
सूझा करता है। ' | 
( ग ) संस्थाके सिद्धान्तो और नियमोंका पाल्न करे और 
उसके उद्देश्यकी सिद्धिके लिये पूरी जिम्मेवारी मान- 
कर तत्परताकें साथ अपना कार्य करे और उसीके 
अनुकूछ अपना जीवन बनानेकी श्रद्धायुक्त चेष्टा करे | 
( घ ) नम्रताके साथ अधिकारियोंकी आज्ञाका कर्तव्य समझकर . 
खपूर्वक पालन करे । कमी मी व्यवस्थामे गड़बड़ी 
पैदा न करे। अपनी ऐसी सुविधा न चाहे जिससे 
संस्थाकी कार्य-व्यवस्थामें अडचन आवे ओर दूसरोपर 
. ` बुरा असर पडे | 
( ङ ) आवश्यकतानुसार मिलछ-जुलकर काम ,करनेमें कमी 
अपमान न समझे, सहयोगियोंके साथ राग-देषरहित 
प्रेमका `बर्ताब करे, उनके कार्यकी उचित प्रशंसा 


करके---नये हों तो सम्मानपूर्वक उन्हें काम सिखाकर ' 


उत्साह दिलाता रहे और उन्हें अपनेसे नीचा न 
समझे । प्रतिदवन्द्रिता और दळ्बंदी कमी न करे। 


(च) किसी मी कार्यकी सफळताका श्रेय अपनेको न मिळकर . 
साथीको मिळे तो उसमें यथार्थ ही सुख - 
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माने | शुद्ध सेवक. श्रेय मिळनेके लिये काम नही | 

करता, ब्द तो भगवत्सेवाके लिये करता है। से 

. अपने कर्तन्यपाळनसे काम है, नाम या यशसे नहीं |- 

इसल्यि उसे तो चाहिये कि काम स्वयं करे और श्रेय 

साथियोंको दिळावे | किसी दूसरेकी सफळताके श्रेय | 

हिस्सा बँटांनेकी कमी इच्छा या चेष्टा न करे और न ( 

डाइसे उसके कार्यमें दोषारोपण करके उसके श्रेयको | 

कम करने या मिटानेकी ही कल्पना करे | | 

मेरी समझसे इन बातोंपर खयाल रखकर इनका पालन करनेसे | 

बहुत कुछ छुधार हो सकता है। यद्यपि है तो यह मेरा परोपदेश- | 

मात्र ही | अच्छा तो तत्र था जब मैं स्वयं इनका पाठन करता। | 

मेरी स्थिति तो उस चोरकी-सी समझिये जो स्वयं चोरी नहीं छोड़ | 

सकता परन्तु अपने अनुमवके रूपें चोरीके बुरे नतीजे-जेळके कष्ट | 

आदिको बतठाकर दूसरे छोगोंसे कहता है कि "मैया | मैं तो अपनी | 

करनीका फळ पा रहा हूँ परन्तु आपछोग ऐसा. काम न कीनियेगा | 

जिससे मेरी ही भाँति आपळोगोंको भी पछताना पड़े |? 
—S eee 


(३) 
| कर्मोका भगवान्मे अर्पण 
तुम्हारा पत्र मिला | उपदेश देनेका तो मैं अधिकारी नहीं | 
ईँ । सछाहके तौरपर यही कड सकता हूँ कि -& | परके तौरपर यी कड सकता हूँ कि आल्य, असंयम | 
` # यह पत्र गीताग्रेसके एक कार्यकर्ताको लिला गया या। किठी | 
' मी सेवा करनेवाली संस्थाके कार्यकर्ता 
| द इससे अपने छिये उपयोगी बाते लेकर | | 
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कर्मोका मगघ्रानमें अपण १४९ 


और अविश्वासका त्याग करके श्रीमगबान्‌का नाम-जप करना | 
बाहिये तथा नाम-जप करते हुए ही भगवत्सेबाके भावसे क्न्य | 
करनेकी आदत डाळनी चाहिये । कर्मसे भागना नहीं चाहिये | | 
कर्म बन्धन करनेवाला नहीं है, बन्धन करनेवाळा नीचा भाव है | | 
मगवानूके कथनानुसार, यदि यन्चार्थ कर्म हो तो उससे बन्धन नहीं | 
होता । भगत्रान्‌्ने कहा है--'जो कुछ मी कर्म करो, सब मेरे | 
अर्पण करो । इस प्रकार करनेसे तुम झुमाशुम फलरूप कर्मबन्धनसे | 
मुक्त हो जाओगे और अन्तमें मुझको ही ग्रां ददोओगे ! ( गीता ! 
९।२७-२८ ), भगवानूने कर्मका निषेध नहीं किया; कर्म करनेकी तो | 
आज्ञा दी, परन्तु सब कर्मोंका अर्पण अपनेमें (भगवानमें ) करनेको | 
कहा । कर्म किये बिना मनुष्य रद ही नहीं सकता । जो कसे | 
मागता है, उसे भी कर्म करना पढ़ता है । और जबतक कर्में - 
आसक्ति है, तबतक उसके कारण बन्धनका भय है । बढ़े-बड़े 
प्रदोमनोंको ळात मारकर आये इए विदन भी छोटेछोटे 
प्रोमनोमें फँसकर गिरते देखे-सुने जाते हैं | असळी चीज तो है | 
माव और उस मात्रसे होनेवाळा भजन | भाब न मी हो तो मजन | 
करना चाहिये | 'कलळ्युगमें तो नामं-मजन ही मुख्य है |“ | 
॥ 


स्नेह और कृपा तो भगवान्‌की सबपर है, सदा ही हे और 
- अनन्त है । शरणमें रखनेकी. सामर्थ्यं मी उनमें ही हे । उन्दीके 
शरण होना चाहिये । े 
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न ४५) 
अन्ञोंका भगवानको अर्पण और निर्भरता 


“अज्ञोके अर्पणः और 'निर्मरंता'के सम्बन्धमें पूछा सो आए. 
_ की कपा है । इन प्रर्नोंका उत्तर वस्तुतः दिया ही नहीं बा , 
, सकता-| ये तो अनुमवकी चीजें हैं; फिर, थोड़ा-बहुत बे पुर 
समझा सकते हैं, जिनका सब कुछ भगवानके अर्पण हो चुका है | 
और जो सब प्रकारसे एकमात्र भगवानपर ही ,निर्मर करते हैं। | 
भेरे-सरीखा प्राणी इन प्रश्नोंका उत्तर क्या दे ! तथापि हरिचर्चाके 

बहाने कुछ ळिखनेका प्रयत्न करता हूँ । अन्नोंका अर्पण भगवानके | 
प्रति ऐसा ही होना चाहिये, जेसा इस समय मोगोंके हो रद्वा है | 
समी अङ्ग अपने-अपने विषयोंमें ठगे हैं । इसी प्रकार सभी 
अन्ञोके विषय एक भगवान्‌ ही हो जायें | आगे चल्कर तो ऐसी 
स्थिति भी हो जाती है कि प्रत्येक अङ्ग भगवानके संस्पर्शका | 
अनुभव .करता है; परन्तु पहले इस प्रकार विचारद्वारा निश्चय कर | 
“ छेना होगा कि इन्द्ियोके तथा अन्य तमाम अङ्घोके द्वारा जो कुछ | 
भी किया जाता है, सो सत्र श्रीमगवानूके लिये ही किया जाता | 
है । नेत्रके द्वारा किसी वस्तुको देखते हैं तो मगवानके लिये देखते | 
हैं, कानसे कुछ भी सुनते हैं तो भगवानके लिये सुनते हैं, मनसे | 
कुछ मी सोचते हैं तो मगबानके किये सोचते हैं । जैसे घनके प्रपह् | 
छगा हुआ मनुष्य प्रत्येक क्रियामें घन बचाने और घन कमानेका | 
छक्ष्य रखता है, उसका देखना, 'छुननाँ, सोचना सब जैसे उती | 
(काकी पतिक्रे पन्नू: बताते (हैं।०उसी अक्रार“माबावको 


अङ्गका भगवानको अपेण और निमरता १५१ 


बनाकर तमाम अङ्गोकी प्रत्येक क्रिया मगवत्रीत्यथ होती है--ऐसा 
निश्चय करना और प्रत्येक क्रियामें इसका अनुमव करना होगा । सब 
कुछ अर्पण हो जानेपर फिर विचारद्दरा अनुमष करनेकी आवश्यकता 
नहीं रहेगी---स्वामाविक ही तमाम क्रियाएँ भगवदर्थ होंगी । इसके 
बाद यह पता ळोगा मानो तमाम क्रियाएँ मगत्रान्‌का संस्पर्श कराने- 
बाढी होती हैं । प्रत्येक चेष्टामें भगवानके सन्ग-सुखका अनुभव 
होगा.। इसके बाद पूर्ण अर्पण हो जानेपर भगवानूका ही सब अन्ञोंपरं 
स्त्रामित्व हो आयगा | फिर भगवान्‌ ही सब कुछ .करें-करावेंगे | 
यहाँ “अहृद्भारः का भी पूर्ण अर्पण हो जायगा । ऐसे अपंणकी 
तैयारी कर रखनी पड़ती है, फिर मगवान्‌ उसे स्वयं ही ग्रहण कर . 
लेते हैं । पहले भगत्रानके लिये करना; फिर भगवानको ही देखना- . 
` दुनना, स्पर्श करना; तदनन्तर क्रिया करनेवाढी इन्द्रियों और अर्जो- 
का तथा जिसके इन्द्रिय और अङ्ग थे, उस "अहङ्कार? का भी प्रसु- 

के अर्पण हो जाना-यही. संक्षेपमें अर्पणका स्वरूप है । इसके 
बहुत-से स्तर हैं, बहुत लंबी ब्याख्या हो सकती है; परन्तु उसके 
` छ्यि न समय है और न॑ मेरी योग्यता ही है। | 
` ` _ निर्मरता कहते हैं एकमात्र भगवानपर ही पूर्णरूपसे अपनेको 
ढाळ देनेको | भगवान्‌ जो कुछ करें-करावें, जो दें-छें, भगवान 
मेरे ढिये जो ठीक या बे-ठीक समझें, मंगवान्‌ जिस बातर्मे अनुकूलता 
या प्रतिङूळता देखें, भगवान जेस मी विवान करें, और भगवान 
जिस किंसी स्थितिमें रक्खेँ; न तो अपने मनसे उसके विपरीत कुछ 
चाइना और न किसी अन्यकी सदायताकी अपेक्षा रखना-यह. 
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१५२ छोक-परळोकका सुधार भाग १ 
विपत्ति और प्रलोमन प्राप्त होनेपर निर्भरताका पता छाता 

` है | जो विपत्तिसे घबराता है, प्रलोमनकी ओर खिंचता है | विपति | 
किसी. दूसरेकी सहायताकी अपेक्षा करता है, प्रलोभनमें किसी | 
बस्तुको स्वीकार कर लेता है, वह निर्भर नहीं है । 'प्रछोमनकी | 
जड़ कट जाती है और विपत्तिका भय समूळ नष्ट हो जाता है-... | 
भगवानकी निर्भरतामें |” निर्भरताके साधनमें मनुष्यकी परीक्षा होती , 
है--दूसरोके द्वारा अनायास दी महान्‌ सम्पत्ति सामने रक्डी 
जाकर, और घघकती इर आगकी भट्टीमें सोनेकी भाँति विपत्तिकी | 
प्रचण्ड ज्वाळाओमें जलाकर | यह परीक्षा डिगानेके लिये, मार्गच्युत | 
करनेके लिये नहीं होती; होती है उसे और भी पक्का. करनेके ढिये, | 
पूर्णरूपसे निर्भर बनानेके ढिये | i | 

" पति कितना हौ कष्ट दे, भरी समामें चाहे कितना ही अप- 

। मान या तिरस्कार करे, पतित्रता ख्रीक्षा आदर्श है--किसी भी 
हाळतर्में पतिके आश्रयका त्याग न करना । जैसे विपत्तिमें वह | 
पतिका त्याग नहीं करती, वैसे ही किसीके भी द्वारा कितना मी | 
महान्‌ छाळ्च दिये जानेपर मी वह पतिसे विमुख होकर उसकी | 
ओर नहीं ताकती। इसी आदर्शके अनुसार निर्भर भक्त भगवानका" ( 
आश्रय नहीं छोढ़ता | पतित्रताका उदाहरण मी सिर्फ समझानेके ल्द | 
ही है। निर्भर मगवद्न्तको स्थिति तो अत्यन्त बिल्क्षण होती है। | 
जो विपत्तिमें विपत्तिके-नाशके लिये दूसरोंकी ओर ताकता है, | 

उसकी तो बात ही क्या--जो विपत्तिको विपत्ति समझता है, बह्‌ | 
या निर्मरतासे इटा हुआ है । इसी प्रकार जो सम्प. 
| सक हारा मिढ्नेपर स्वीकार कर लेता है या किसीसे चाहता । 
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| अङ्गोका भगवानको अर्पण और निर्भरता ` १५३ 
है, उसकी तो बात ही क्या है--जो सम्पत्तिकी चाह भी करता 
है, वढ भी असली निर्भर नहीं है | जिस चीजके बिना प्राण और 
ढजारक्षणका काम भी नहीं चलता, उस चीजके अभावमें भी यह 
दृढ अनुभव हो कि 'मेरे कल्याणके ढिये ही भगवानूने यह विधान 
किया है?--इसीका नाम निर्भरता है | नित्य पुण्य करते भी दुःख 
मिले और उसमें भगवानका विधान समझकर आनन्द हो-यह 
निर्मरता है । मतळव यह कि मगतानूमें अनन्य ममत्व और अनन्य 
कास हों और अपनेको सब प्रकारसे भगवानपर ही छोड़ दिया 
बाय । समझानेके लिये निर्भरताका यही खरूप है | परन्तु यह 
मी बाह्य ही है | -“ 
५ इससे नीचेके स्तम वे मी निर्भर मक्त हैं “जो अपना यार्थ 
कल्याण तो चाहते हैं, परन्तु चाहते हैं केवळ भगवानसे ही । और 
* रात-दिन अपने सब अज्ञोंसे मगवानुका ही सेवन करते हैं |? + 
इससे भी नीचेके स्तरमें वे मी निर्मर ही कहे जाते ह 
खो सांसारिक मोगपदायोकी प्राप्ति या बिपत्तिका नाश तो चाहते हैं, 
ल्त चाहते है एकमात्र भगवानूसे दी, दूसरेकी ओर नहीं ताकते। 
और यह दृढ भरोसा तथा विश्वास रखते हैं कि भगवान्‌ अबश्य ही 
हमारा मनोरथ पूर्ण करेंगे एवं पूर्ण होनेपर उसे भगवानकी हदी 
महर इच्छा मानकर जो भगवानपर रोष नहीं करते |” यह नीचे 
की निर्भरता है । और मी जनेको खर हैं | स्यूजरूपसे ये तीन 
री खर समझने चाहिये । एक महात्माने कहा है, मगवानूपर 
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१५३ ठोक-परळोकका सुघार माग २ | 

( १.) दूसरेसे कुछ भी न मॉगना! (२)-मिळे तो भीन | 
हना; ( ३ ) मजबूर होकर केता ही पडे तो बॉट देना । "णा 

गत यह कि भगवानके विधानपर जरा भी सन्देहन करके | 
अपनेको उसपर सर्ब प्रकारसे छोड़ देना और .निरन्तर सारी | 
त्रयस उन्दीका भजन करना निर्मरता है । ये सब ऊँचे आदशे- ' 
दी बातें हैं ।, अवस्य ही कल्पना नही हैं और न असाध्य ही. 
परन्तु बहुत कठिन हैं । आजकळके प्राणी बहुत कम कर सकते हैं। | 
तथापि इस आदर्शको सामने रखना और भरसक इसके अनुसार | 
निरन्तर अथक प्रयत्न करते रइना चाहिये । इससे, बहुत अम | 
होगा । और सीधे तीन काम है--(१) भगवानका नाम-जप | 
(२ ) बाहरी पार्पोका बिल्कुळ त्याग और ( ३ ) भगत्रानूकी दया- | 


पर विश्वास । इनसे सारी बातें आप ही ठीक हो जायेगी । इनमें | 

. भी तीनों न हों तो दो करे नहीं तो कम-से-कम एक भगवनामका | 
जप-स्मरण निरन्तर करते रइनेकी कोशिश करनी चाहिये। | 
कळ्युगमें केवळ क्रियासे तारनेवाळा, महान्‌, फंछ देनेवाळा भगवन | 

' ही है। और सारे साधनोंमें भावकी आवश्यकता है । नाम माष | 
कुमावसे-कैसे मी लिया जाय, कल्याणकारी. ही है । अक्स ह, 
आवका तिरस्कार नहीं करना चाहिये । प्रत्येक क्रियार्मे, जह 

हो, उँचे-से-उँचा भाव, पूरी विधि तथा बाहरी क्रिया- तीतो | 

ही खयाळ रखकर तीनों ही करने चाहिये । 'हारेको हरिनाम' है| 

` असळ्में तो मगत्रानका भनन करना चाहिये । जो मब | 

. कताहे, बही संसारे तरेगा और उसीको घ-शान्ति परात द| 
०० आही तहगत वो, अन्तर, दुःव की. विलि. सा तो, स 


मगवदशनके साधन ` २५५ 
जैसे अशान्ति और दुःख बढ़ते हैं, गर्मसे - र 
नाश करनेवाळा मूसळ पैदा होता १ दी 90 10702 1 
दम्मसे तो दुःख ही पैदा होता है | मनुष्यका एकमात्र सच्चा 
कर्तव्य होना चाहिये ` मगवानू्ें प्रेम करना | भगवानूको छोड़कर 
किसी भी वस्तुमें अनुराग न हो, तथा निरन्तर भगवानका भजन 
होता रहे । अनुराग होनेसे आप ही मजन होगा | 
(४६) 
है भगवदर्शनके साधन 
“““मैंने 'कल्याणः में यह ळिंखा भी था और मेरा दृढ विश्वास ` 
भी है कि आजकळ मी श्रीमगवानके दर्शन अवश्य होते हैं । काळका 
तो प्रश्न ही नहीं उठ सकता, जब कि भगवान्‌ सर्वकालमें हैं। 
| रही दरानकी बात सो अबसे कुछ. ही समय पूर्वके ऐसे अनेकों 
. महात्माओके चरित्र मिळते हैं जिनको श्रीमगवानके दिव्यदर्शन इए 
| 'हैं। श्रीतुळसीदासजी आदिके चरित्र प्रसिद्ध हैं । जब भगवान्‌ 
` सकामं हैं और कुछ ही समय पूर्व मक्तोको उनके दर्शन हुए थे 
॥ पक “तब आज क्यों नहीं हो सकते अतएव यह दृढ विश्वास. करना 
. चाहिये कि दर्शन होते हैं | यह विश्वास ही सबसे पळा साधन 
कै जिनको दर्शनमें विस्रास ही न होगा, वे इच्छा और साधना ही 
`यो करेंगे ? 
| x x wr NRE 
मरना न्‌के दर्शनमें कोई साधन वास्तवमें कारण है ही नहीं। 
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१५६ . ळोक-परळोकका खुघार माग १ 


ऐसी कोई वस्तु दी नहीं दै जिसके बदलेमें मगवानके दर्शन मिळ 
सकें । मक्तळोग 'बौवल्यमोक्ष' के मूल्यपर भी दर्शनको--यपार्ष 
दर्शनकों--अधिक-से-अधिक सस्ता ढी समझते हैं । यानी मोक्षका 
त्याग करनेपर भी दर्शन मिल जायें तो सस्ते ही सिळे । यथा 


ळेते हैं | इस दर्शनमें जो आनन्द है, उस आनन्दके सामने. 

ब्रह्मानन्द भी तुच्छ दो जाता है. । इसीसे ज्ञानिर्योके शिरोमणि जनक 

भगवान्‌ श्रीरामकी माघुरीको देखकर प्रेमाश्रुनयर्नोसे पूछने छगे कि ये 

कौन हैं, क्योंकि इन्हें देखते दवी विदेहराज जनककी दशा कुछ और 

ही हो गयी-- 2 RE 

इन्द्रहि बिकोकत अति अनुरागा। बरचस घ्रझसुखदि मन त्यागा ॥ 
संज विरागरूप मजु मोरा । थकित होत जिसि चंद चकोरा ॥ 

' . इसील्यि श्रीकृष्णके सौन्दर्यका वर्णन करते हुए कविने यपार्ष ` 

ही कहा है कि “जौ छौं तोदि नंदको कुमार नादिं दृष्टि परयो तौ 

झैं तू बेठि मले ब्रक्षको बिचारि ळे ।? 

इतने दुर्लम दोनेपर भी भगवानकी पासे ये दर्शन सग. 

त सकते हैं, और भाग्यवानोंको हुए हें, इसमें मी कोई सनव 

क 
0020. ५मीपने, हाम, जस्ता, पूछा. मदनी त्रात, तोह, कि 


` भगवद्दशंनके साधन १५७ 


मगवान्‌की कृपापर दृढ विश्वास किया जाय और उनकी कृपाके 
बळपर मनमें यह निश्चय किया जाय कि दर्शन अक्स्य होंगे | 
पासि दशन 


२-दशंनके ळिये गोपीजनोंकी मोति परम कातर हो जाना. 


` और तन, मन, धन सबको तुच्छ समझकर केवळ दर्शनके छिये ही 
उत्कण्ठित रहना । ; 


३-प्रह्मदकी मोति मगवानके लिये बढ़े-से-बढ़ा कष्ट सहन 


करनेको तैयार रहना और आनन्दसे सहना | 

४-भरतजीकी भाँति घ्यानसहित जप करते हुए निरन्तर 
अतीक्षामें आकुछ रहना | 

५-शबरीकी भाँति पल-पलमें आतुर होकर राह देखना और 
भूख-प्यास भूछ जाना | ` 

६-सुतीक्ष्णजीकी मोति प्रेममें मत्त हो जाना | 

७-मीराकी भाँति चरणामृतके नामपर विषपानके ख्थि. भी 

तैयार रहना । _ हा, 
८-श्रीचैतन्यम्दाप्रमुकी भाँति विरहकातर दोकंर दिन-रात 
 फुफकार मार-मारकर रोना | 
| ९-बविल्वमंगळ्की भाँति भगवानको हृदयमें बाँध रखना | 
१०-अर्जुनकी भाँति अपने जीवनको उनके अर्पण कर देना | 


इसी प्रकार और मी अनेकों माव हैं और ये समी अघिकारी-: 


` 'मेदसे दुर्लभ या सुल्म हैं | तथापि यों तो ये समी. कठिन हैं । 
' एगम बात एक यह है कि भगवानको अपना परम प्रेमी प्रियतम 
\ मानना और जनमे, मिक्रतेके, लिये. इदं :शित्य-तुतीन. पनतः परछी 


१५८ __ छोक-परळोकका सुधार भाग २ | 


सदा जाग्रत्‌ रहना । जिस क्षण यह डाला हमारे 
मने किसी भी दूसरे उपायसे शान्त न दोनेवाली बेचैनी उत्पन्न. 
कर देगी; उसी क्षण भगवानके दर्शन हो जायँगे | इसमें सबसे 
बड़ी कठिनता मगवानकों सबकी अपेक्षा बढ़कर--ग्रियतमेमिं भी | 
परम प्रियतम मान केना है । यह मान्यता--यह सम्बन्ध जब | 
स्थिर हो जायगा, तब ढाढसा उत्पन्न होतें देर नहीं ळोगी। 
और यह प्रेमपूर्ण छाळसा एक बार उत्पन्न होनेपर फिर प्रतिक्षण 
बढ़ती ही रहती है | यं कमी कम तो दोती ही नही | क्योकि 
पळ-पळमें बढ़ना ही प्रेमका खरूप है । अतएव मेरी समझमें तो 
यही बात सबसे उत्तम और सुगम माळूम दोती है कि आप सबसे 
) पहले श्रीमगवानकों अपना परम प्रियतम बनानेकी प्रबळ चेष्टा कीजिये। 


भगवानके अनन्त अपार गुणातीत गुण, उनके दिव्य माधुय; प्रेम, 
सौन्दर्य, ऐश्‍वर्य, ज्ञान, बळ, श्री आदिका. मनन---बार-बार उनका _ 
घ्यान, उनके पबित्र नामका सतत जप करनेसे अन्तःकरणकी शुद्धि 

होती है और उनमें 'प्रियतम' माव बढ़ता है । ज्यों-ज्यों प्रियतम 

भाव बढ्ता है, त्यों-ही-त्यों उनके स्मरण और घ्यानमें अधिक 

अधिक आनन्द आता है, और त्यो-ही-त्यो. स्मरण और घ्यान ' 
जीवनका स्वमाव-सा बनता जाता है | फिर उनकी अस 
झाँकी दोने ऊाती है । परीक्षाएँ मी कमी-कमी हुआ करती है। 
उपदेवताओकि उपद्रव भी होते हैं परन्तु मगवानकी पाका मरोल 
रखनेसे सारे उपद्रव शान्त हो जाते हैं, और अन्तमें 'परस प्रितम 
इस दुर्लभ मावकी प्राप्ति होती है | बस, इस परम प्रियतम माववी | 


F १ ॥ 
` . आपिके साथ ही परम-प्रियतम भगवानके महुळ्दार खुळ जाते हैं | 
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मगवदशनके साधन १५९ 


फिर ळाळसा उत्पन्न होती है, और वह देखते दी-देखते आगकी 
तरह क्षणोंमें ही विस्तार पाकर सारे हृदयको आक्रान्त कर डाळती 
है | इसी झुम वेलामें योगमायाका पर्दा हटता है; भक्तके सामने | 
मगवांनका दिव्यबिग्रह अनन्त चन्द्रमाओंकी सुधाभरी ज्योत्स्नाको, 
अनन्त सूयेकि प्रकाशको, अनन्त कामदेर्वोके सौन्दर्यको, 
अनन्त दिव्य देवोके दिव्यत्वको “अपनी 'दिव्य ज्योत्स्ना, दिव्य 
_धुशीतछ तेज, दिव्य सौन्दर्य और दिव्यतम दिव्यत्वसे दळन' 
करते इए प्रकट होता है | दिव्यके संसर्गमे आते ही भक्तका देह, 
उसका प्रत्येक अङ्ग उतने काळके छिये दिव्य हो जाता है, और 
वह फिर दिव्य नेत्रोसे दिव्य आँसू बढाता हुआ मन्त्रसुखकी भाँति | 
' अपने परम प्रियतम दिन्यातिदिन्य परम दिव्यतम सौन्दर्यको निरख- 
निरखकर सदाके लिये अनन्त आनन्दके अपार अमृतसागरमें इब जाता 
है । उसकी उस समयकी स्थितिको. बहो जानता है परन्तु वह भी 
कह नहीं सकता, क्योकि उस समयका-नहाँका समी कुछ मन, 
बुद्धि, वाणीसे परेका द्ऱ्य होता है | 


बस, संक्षेपमें यी आपके पत्रका उत्तर दै । आपने मुझको 

संतके नामसे सम्बोधन करके भूळ की है | मैं तो संतोंकी चरण- 

` पूङका मिखारीमात्र हूँ | बहुत देरसे पत्रका उत्तर दिये जानेके 

किरण पुनः क्षमा चाहता हूँ। सम्भव है इसमें भी ढीढामयकी 
` कोई ठीढा हो | ह कप 
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"( ४७ ) 
भगवत्कृपापर विश्वास 
2218] से कहिये । घबरावे नहीं । घबराना तो भगवान्‌ | 
दयापर अविश्वास करना है । वे परम 'मङ्गठमय हैँ । वे जो कुछ | 
` करते हैं, परम कल्याण ही करते हैं । दमळोग असळमें भगवानूकी 
“कृपा नही चाहते | भगवानकी व्यवस्थाको--जो सर्वथा, सर्वदा 
हमारा कल्याण करनेवाळी .ही है. ( चाहे कडवी दवाके समान | 
कभी कभी खारी मले ही छगे )--खीकार नहीं करते। हम | 
चाहते हैं--अपनी बुद्धिमें जची हुई अनुकूछताको, जो समप- 

समयपर हमारा अमङ्गल करनेवाळी होती दै । 

हम भगवान्‌की कृपाका जो अंश हमें अनुकूल दीखता है, 
उतनेहीको चाहते हैं, इसीसे उनकी पूर्ण पासे वश्चित रह आते 
हैं ।--~--“को क्या, समीको यही रोग है | इसीसे इतनी पीड़ा. 
. है। यह पीड़ा अपनी ही भूळसे पैदा की हुई है । श्रीमगवातपर 
विश्वास रखकर उनका नाम-जप करना ` चाहिये । और उनकी 
कृपापर भरोसा करके अपनेको सर्वतोमावसे उन्हींपर छोड़ देना । 
चाहिये | ऐसा न हो सके तो भी नामजप ही करना चाहिये। 
जैसा.भाव हो, उसीसे कल्याण होगा--आंशिक काके दर्शनं होंगे 
और सांसारिक वासनाएँ किसी अंदामे पूर्ण होंगी । परन्तु इस 
घाटा यही रह जायगा कि शीघ्र ही मगवत्मेमकी प्राप्ति नहीं दोगी। 


र 2 x x 
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` भगवत्कृपापर विश्वास १६१ 
नाना प्रकारकी मानसिक 'चश्चंळतासे ध्यान नहीं हो पाता, इससे घबराये 
नहीं । विश्वास करके जप नियमपूर्वक अधिक करनेकी चेष्टा करें | 
भविष्यको निराशामय देखना तो भगंवानपर अविश्वास करना है | 
इसलिये ,बहुत प्रसन्न रह्वियेगा, मगवानूकी कृपापर विश्वास रखियेगा | 
: ज पर 
(टल 

भगवत्कृपांपर विश्वास 
मान और धनकी चाइ किसे नहीं होती । संसारमें साघारणतया 
समीको होती है । जिनको चढी होती, वे अतिमानव हैं--महा 
पुरुष हैं | इस दृष्टिसे यदि आपको;घन-मानकी चाइ है और वह 
ओ- आजकल और भी बढ्वती हो रही ,है.तो इसमें कोई आश्रयंकी बात 
' नही है | आश्चर्य तो तब होता जब्‌;अंदर छिपी हुई चाइ अंद्र-दी- 
' अंदर दबकर मर जाती, उसका अस्तित्र ही नष्ट हो जाता | ( 


| जीवके अनन्त जन्मोके भोगोके संस्कार मनमें रहते हैं, 
उन संस्कारोको छिये हुए वह मनुष्य-शरीरमें आता है; यहाँ 
| आानेपर यदाँकी परिस्थितिके अनुसार: किसी-किसीके ने पुराने संस्कार 
' नये प्रतिकूल संस्कारोसे दब जातें हैँ और किसी-किसीके अनुकूछ 
.. नये संस्कारोका बल' पाकर विशेषेरूपसे बढ़ जाते हैं । यह स्मरण रखना 
._ चाहिये कि अनुकूल सहायता और शक्ति मिळनेसे पूर्वसंरकारोका 
| चळ और विस्तार बहुत बढ़ जाता है; क्योंकि उनकी सारी शक्तियों- 
; न और सुमीता मिङ जाता 
' है. | परन्तु प्रतिकूल बाधक शक्तिका सामना होनेपंर पूर्वसस्कारोंका 
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१६२ ळोक-परळोकका सुघार भाग १ 
. बळ बहुत क्षीण हो जाता है । कारण, उनको बाघक शक्तिका 
मी पडता है, जिससे उनकी शक्तिका क्षय होत । 
है और इस युद्धमे अपनी शक्तिके खामाविक विकास और विसार- 
' का अवसर और सुमीता नहीं मिळ्ता । यही नियम सबके छि 
लागू होता है.। अतएव हमारे सञ्चित कुसंस्कार यहाँ जब ससग, 
खाच्या, सच्छकषा, सद्विचार, सदवस्तुसेनन और भगवानके भजनके 
प्रतापसे कुछ दब जाते हैं, तब हम समझ बेठते हैं कि हमारे संब 
कुसंस्कारोका नाश हो गया और हम सर्वथा शुद्ध हो गये । होता 
यह है कि कुसंस्कार नष्ट नहीं होते, वे दब जाते हैं, दुबक जाते हैं, 
छिप जाते हैं और अनुकूल शक्तिका सद्दारा न मिलनेसे प्रतिक्षण क्षीण 
होते चले जाते हैं। ऐसी अवस्यामें यदि सत्सन्न, सद्विचार, मनन आदि 
उपर्युक्त साधन चाद रहते है. तब तो: कुसंस्कारोंको सिर उठानेका 
मौका नहीं मिळता .और अन्तमे वे भगवत्‌-शरणागति या तत्त- 
ज्ञानोदयके प्रभावसे मर: जाते हैं; परन्तु जबतक ऐसा नहीं होता 
तबतक साधन न दोनेसे अनुकूछ वातावरण पाते ही उन्हें सिर 
उठानेका, और बाघा न पाने तथा. बाहरी सहायता मिळ जानेसे 
प्रबलरूपसे आक्रमण करके अपनी अबाध सत्ता जमानेके ढिये | 
“कोशिश करनेका' मौका मिळ ही जाता है । ऐसी दशामें बढे बडे 
नामी-गिरामी तपखी और साधकोंका पतन देखा जाता है, इमळोग | 


`. तोकिसबागकीमूलीहे |. | 


मनुष्यको भगवानने एक विवेकशक्ति दी है, जिसके द्वारा ब | 
„ 'मळे-बुरेका निर्णय. कर.सकता है | यह विवेकदाक्ति मनुप्यमात्रमे _ 
` “होती है, चाहे उसके पूर्वसश्चित कर्म कितने दी अद्युम क्यों नहों। | 
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सगवत्छृंपापर विश्वास. २९६ 


मनुष्यको परमात्माकौ यह खास देन है । यह विवेकशक्ति मी परिस्थिति- 


के अनुसार जांग्रेतू-सुत्त और तीत्र-मन्द हुआ करती है । जिस 


` मनुष्यके आचरण जितने ही शुद्ध, होते हैं, जिसके इन्द्रियद्वार जितने 
` ही सतके सेवनमें छगे रहते हैं, उनकी विवेकशक्ति उतनी ही जाग्रत्‌ 


और तीत्र रइती हे । जरा-सा बुरा सङ्कल्प मनमें उठते डी यह “ 
विवेकशक्ति उसे यथार्यरूपमें उस सङ्कल्पका खरूप बतढाकर उसे . 


कार्यान्वित न करनेका आदेशः करती दै । इसीको अन्तर्ध्वनिः या | 


'आत्माकी ध्वनि” कहते हैं | क्रमी. पहले-पहल कोई मनुष्य कुसङ्घत्ररा 
चोरी या व्यभिचार करनेका मन करता है, तब अंदरकी यहद 
आत्माकी आवाज़ उससे कद्ठती है-प्यह पाप है, बुरा कर्म है; इसे 
न करो ।? परन्तु उस मनुष्यका बर्तमान कुसङ्घ यदि बलवान्‌ होता 
है तो वह उसके प्रभावमें आकर अन्तरात्माकी इस आवाजकी अथवा 
विवेकशक्तिके निर्णय और आदेशकी अवहेलना करके उस असत्‌. 
कर्मको कर बैठता है । जहाँ एक बार ऐसा हुआ, वहीं उसका नया 


` संस्कार उत्पन्न होकर विवेकशक्तिसे ढड्ने ळाता है । कुछ समयतक 


तो ऐसा चळता है; परन्तु यदि कुसङ्ग और कुकर्म चाळ रहते हैं तो 
मन्द्‌ पड़ जाती है, वह सो-सी जाती है, ठीक निर्णय 


: नहीं कर पाती और न ठीक आवेश फा 
' है । यही गीतोक्त राजसी बुद्धि है, जो घर्म-अधर्म और कतन्य- 
' भकतंन्यका यथार्थ निर्णय नहीं कर पाती । | इसके बाद तेते 


नवीन असत्‌ संस्कारोंका समूह एकत्र होकर इस विवेकबुद्धिको सर्वथा 


' छिपा देता है और पूर्वजन्मार्जित . कुसंस्कारोंको जगाकर-दोनों 


मिटकर प्रक जशी, गोडाछदित बुद्धि पसल करते. हैं जो. पतयेक 


कुसंस्कार और कुकर्मको सत्संस्कार और सत्कम .बतळाकर उना 
समर्थन करती है । यही गीतोक्त तामसी बुद्धि है, जिसकी महिम 
का बखान करते इए भगवान्‌ कहते दै 
अधमै धर्ममिति . या मन्यते . तमसावृता । 
सषोथोन्‌ चिपरीतांश्च बुद्धिः सा पाथे तामसी. 
- ° ` (१९1२२) 
“अर्जुन | जो बुद्धि तमोगुणसे ढकी इई अधर्मको घां 
.चतळाती है और समी बातोंमें उल्टा निर्णय करती है, वह तामसी है| 
.इस तामसी बुद्धिके राज्यमें मनुष्य विपरीतगामी खभावत: ही हो जाता 
है, उसे अपने दोषपूर्ण कार्मोमे दोष नहीं दीखता । कहीं पूर्वके झुग 
. संस्कार कमी मौका पाकर चुपके-से उसे चेताते हैं, दबे इए सच्चे 
" हितैषीकी भाँति उसे सावधान करते हैं, तब क्षण-काळक़े. लिये उपे 
दुःख होता है, वह मोहसे निकलना चाइता है; परन्तु तामसी बुद्दि 
“उससे सइजमें ऐसा करने नहीं देती | वह बड़े सुन्दरःसुन्दर 
मोहक दृश्य दिंखा-दिखाकर उसे अपने ह्वी आदेशके अनुसार चळो- 
के लिये छळ्चाती है, और वह मनुष्य उसीको उत्तम और. छामगरद 
मानकर उसी मार्गपर चळने ळगता है । पहलेके 
.- झुम आचरणोंको वह 'भूळ्में जीवन व्यर्थ खोया गया? समझता है 
-और वर्तमानके अश्युम आचरणोंको 'जीवनका वास्तविक छामः | 
पूर्वके बुरे संस्कारोकी पूर्ण जागृति, और सात्विक बुद्धि अका 
विवेकशक्तिकी दुसप्राय -स्थितिके साथ ही तामसी बुद्धिके, पूर्ण 
अभावकी इस शोचनीय अवस्थासे मगवान्‌की कृपासे ही गष 


,निसतार पा सकता. है । | . 
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। भगचत्कृपापर विश्वास १६५ 
इधर कई बातें ऐसी दो गयीं जिन्होंने आपके कुसङ्ग और 
. कुविचारोंकी पुष्टिं की (चाहे वह अज्ञानकृत ही हो) | इस 
खितिमें आप तो क्या, अच्छे-अच्छे छोगोंका मन डगमगा जाना 
सम्भव है । परन्तु विंचारशीळ पुरुषको . यहीँ तो अझुमके साथ युद्ध 
करना है. । यही तो लइाईका मौका है | इस छड़ाईमिं विजय पाना 
ही पुरुषार्थ है । यही परम साधन है | 'क्या तुच्छ घन या मानकी 
इच्छा भगवान्‌के पथपर चढ़े हुए पुरुषको वापस लैटाकर नीचे गिरा 
सकती है ” ऐसा मममे प्रश्न करके आत्माके निश्चयसे यह दढ़ 
' उत्तर देना चाहिये “नहीं गिरा सकती? | बुद्धि कितनी ही तामसी 
हो जाय, यदि आत्मा जाग्रत रहे, बुद्धिके साथ न मिल जाय, तो 
बुद्धिका तमोगुण ठर नहीं सकता । 

. आप घबराइये नहीं, भगवानका भरोसा रखिये। आत्ामें 
सत्साहस और आत्मनिर्भरता पैदा कीजिये | प्रोभनोंको पछाडये। 
भगवान्‌ मङ्गलमय हैं | उनके कल्याणमय वरद इस्तको अपने मस्तकः 
पर देखिये, अनुमव कीजिये | वे रक्षा करनेको तैयार हैं | घबराकर 


उनका तिरस्कार न कीजिये | वे सतत्‌ आपके साथ हैं, कहते. है-- .. 


मच्चित्तः खवंदुगोणि मत्मसादाक्षरिष्यसि। 
(गीत १८ | ५८) 


---फिर डर काहेका ? हाँ, दिम्मत हार दी तो जरूर दरहै। | 
` भे मनमें घुसे हुए चोर माग जायँगे, यदि आपको भगवानूके आश्रयमे . 
` जाते देखेंगे |.ये आपको रोकना चाहेंगे, छोम और भय दिखाकर' 
` प्रष्ठ करना चाहेंगे; परन्तु यदि आप सजग, सावधान और ` 
' निश्चयपर अटळ रहे तो यें निराश होकर आपके इदयको छोड़कर 
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१६६ छोक-परळोकका सुधार भाग १ 
मगवान्‌का नाम किसी मी मावसे ळीजिये । मनमें प्रसन्नताका | 
अनुभव कीजिये, मगवांनूवी कृपाको अपने ऊपर बरसते देखकर | । 
देखिये, देखिये--अनवरत अपार वर्षा हो रही है, भगवत्कपाके 
सुधासिन्घुके मधुर जढकी ! देखकर शीतळ, शान्त हो जाइये-- 
नहाकर सारे पाप-तापोंको धो डाढिये | पीकर अमृतमय- आनन्द- 
मय, शान्तिमय खयं बन जाइये | विश्वास कीजिये--ऐसी ही बात है, 
इसमें तनिक भी बनावट नहीं है; सत्य है--सदा- सत्य है | बो 
विश्वास करेगा, वही निहाळ हो जायगा | _ 
(४९) 
प्रतिकूल खितिमें प्रसन्न रहना 
“““प्रतिकूळ समयमे सभी कुछ सम्भव है । परन्तु इन सब 
बातोके होते इए भी आप-सरीखे विचारशीळ पुरुषके चित्तम 
अशान्ति क्यों रहनी चाहिये | वेदान्त, भक्ति और कर्म--तीनों ही. 
दृष्टियोसे चित्तका निरुद्देग रहना उचित है | वर्तमान दुःखिति 
कर्मका फळ है, तो उसका भोग अवस्य ही सिर चढ़ाकर प्रसन्नता- 
पूर्वक खीकार करना चाहिये । ज्ञानकी दृष्टिमें जहाँ दृश्य-जगत॒का । 
- दी अमाव है, वहाँ जगत्‌की तुच्छातितुच्छ स्थूळ स्थितियोकी तो 
सत्ता ही कहाँ है | खमका दुःख जागे हुए बुद्धिमान्‌ पुरुषको क्या. 
होना चाहिये | अनुळूळता, अ्रतिकूछता सारी ही असत्‌ है, हासे 
. आरोपित हैं | निन्दा-स्तुति, मानापमान, 'ळाम-हानि---समी तो 
. मोहके 2 कार्य हैं । इनसे बुद्धिमानकी चित्तबृत्तिमें विकार बयं 
पे होना चाहिये | का! 
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प्रतिकूळ स्थितिमें प्रसन्न रइना १६७ 


सच्चे भक्तको इडिमें तो सभी कुछ प्रियतम प्रमुकी दैन है | 
वह तो प्रत्येक स्थितिमें प्रियतमका कोमळ मधुर स्पर्श पाकर सुखी 
होता दै । किसी भी खाँगमें आये, आता वह प्रियतम ही है | फिर 


. मय-चिन्ता किस बातकी ? यदि उसका विधान माने तो उस 
मङ्गलमयका प्रत्येक विधान हमारे मङ्गछके' लिये होता है | फिर - 


उसका. किया हुआ विधान होनेसे हमारे ल्यि प्रतिकूछ भी अनुकूछ 
हो जाना चाहिये--क्योंकि इसीमें उसको सुख हैं, ऐसी ही उसकी 
इच्छा हैं। और विचार करके देखें तो विधानके रूपमें मी खयं 


* वित्राताका. ही प्रकाश है | 


अवसर है । 


3 Sed His SN trtd 


आपको किसी वैषयिक अनुकूढ समयकी आशा और प्रतीक्षा 


क्यों करनी चाहिये | यदि वेसा अनुकूल समय न भी आया तो . 


आपका क्या हजे है । प्रत्येक प्रतिकूल्तामें ही अनुकूल्ताका 
. प्रत्यक्ष अनुभव करना चाहिये । श्रीमगवानके इन शाब्दोंको याद 


रखना 'चाहिये-- 
न प्रह्ष्येत्प्रियं प्राप्य नोद्विजेत्याप्य चाम्रियम । 
स्थिरवुद्धिरसंमूढो ब्रह्मंचिद्‌ ब्रह्मणि स्थितः ॥ 


६ 


(गीता५। २०) ` 
समस्त जीवनके वेदान्ताम्याससे छाम उठानेका यही तो | 


फिर भगवानने भागवतमें एक जगह ऐसा मी कहा है कि 
'जिनपर मैं अनुग्रह करता हुँ, उनका घन क्रेमशः इरण कर ळेता 


उद्योगको 3 ® 
और , अपनी कक, शर उनके, अम्‌, इषो ' असफ 
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BRN) 
सब भगवान्को पूजाके लिये हो 
भाई साहब ! श्रीभगवानको छोड़कर संसारमें समी कुछ: 
दुःखमय है । यहाँ जो- सुख दीखता है, वह यदि वास्तविक है तो 
भगवानके सुख-समुद्रका कोई एक कणमात्र है | और यदि वास्तविक 


` नृं है तो सुखके रूपमें दुःख ही सामने आ रहा है। उसका 
रूप वैसे ही छिपा है, जैसे किसीके विनाशके लिये बनायी हुई . 
` मिठाईमें विष छिपा रहता है । 


EIN SAT, DON 


HI YI TS" SSIES IIS, NS) 


~ Ber ४ ० gS र. ys xt 4. आ 32७७० 


,  श्रीमगवानके सम्बन्धसे ही सबका सम्बन्ध है, श्रीभगवानके 
प्रियत्वसे ही सबमें प्रियमाव है । भगवानके बिना तो यह जगत्‌ 
भयङ्कर है । चारों ओरसे काटनेको दौड़ता है । ऐसे भगवत्‌-सम्बन्ध- 
रहित विषयोंमें जो ममत्व और सुखबुद्धि हो रही है, यही मोह है । 
मगवानूने भोगोंको 'दुःखयोनि? दुःख उपजानेवाळे बतलाया है | चाहे 
वे एक व्यक्तिके लिये हों या समस्त विश्वके लिये। जो मनुष्य 
अपने सुखके लिये भोगांदि न चाहंकर समष्टिके लिये चाहता है, 
वह अवश्य ही उदार और त्यागी है, परन्तु वह मी है यथार्थमें 
भूळ्में ही । भूलमें न होता तो 'दुःखयोनि? विषर्योमे उसे सुख 
दीखता ही कैसे ? भोगोंसे' वैराग्य हुए बिना यथार्थ भगवलेमका 
सच्चा विकास नहीं होता | जबतक मनोभूमिमें विषयानुरागका गंदा 


कीचड़ भरा हुआ होता है, तबतक उसमें बोया हुआ प्रेमका बीज 


हि उगता नहीं | उगना तो दूर रहा, प्रेमका यथार्थ बीज बहाँनपहुचता 
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ही नहीं । चित्तभूमि जब वैराग्यके द्वारा शुद्ध हो जाती है तमी 
उसमें भगतरस्रेमका बीज बोया जा सकता है और तभी वह अङ्कुरित, 
पुष्पित और फलित होता है । परन्तु इस वैराग्यका उदय भी 
अन्तःकरणकी शुद्धिकी अपेक्षा रखता है और वह होती है भजनसे। 


- भजन ही अन्तःकरणके मलको जळा डालनेवाली आग है । इसलिये 


भजन करना चाहिये, और विचार तथा भगवत्प्रार्थनाके द्वारा भोगोसे 
वैराग्य उत्पन्न करते रहना चाहिये । जब भगवत्रेमकी झाँकी हो 
जायगी तत्र जगतके सभी सुख नीरस, नाचीज और हेय, छगने 
लगेंगे । फिर सहज ही उनसे मन हट जायगा | भक्तवर नागरीदासजी 
( क्रिशनगढके भगवद्धक्त महाराज ) ने भगवत्प्रेमकी जरा-सी झाँकी 
होनेके बाद यह पद गाया है. | इसमें अपने पहले जीवनके ल्यि 
कितना पश्चात्ताप किया है, देखिये-- 
| किते दिन बिनु वृन्दावन खोये । 
यो हीं वृथा गये ते अबलो राजस-रंग समोये॥ 
छाडि पुलिन फूछनिकी सैया, सूछ-सरनि सिर सोये। 
= भीजे रसिक अनन्य न दुरसे, विसुखनिके मुख जोये॥ 
हरि विहारकी ठौर रहे नहि . अंत अभाग्य बळ बोये। 
कलह सराय बसाय .भट्यारी माया रॉड बिगोये॥ 
इकरस हाके सुख तजिके ह कबों हँसे कबों रोये। 
कियो न अपनो काज, पराये भार सीसपर ढोये॥ 
पायो नहिं आनंद ठेस में सचे देस टकटोये। 
नागरिदास बसे ङुंजनमें जब सब बिधि सुख भोये॥ 
यह है राजाकें आनन्दका असली खरूप | परन्तु यह असली 
रूप देख 'पड़ता है---भोगोके मायाजाळसे छूटनेपर ही । 
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मेरा इससे यह मतलब नहीं है कि घर-बार छोड़कर कहीं 

चले जाना चाहिये | कोई कहीं भी जाय, जबतक मनमें राग 
(आसक्तिं ) है, तबतक फँसावट है ही | सबकी अपनी-अपनी 
अलग दुनिया है और अलग-अलग छोटे-बडे क्षेत्र हैं | सम्राट्‌ अपने 
बड़े भारी राज्यके कारयोमें राग-द्रेष करता हैं, दूकानदार छोटी-सी 


` दूकानदारीके सम्बन्धसे उतनी-सी- दुनियामें, और बच्चा खेलके 


खिलौनोंमें । दुखी सभी हैं, रोना समीको है--क्योंकि प्रतिकूल्ताके 
दर्शन सबको होते हैं, प्रतिकूलतामें ही दुःख और द्वेष है । इसील्यि 
घर न छोड़कर घरकी मालिकी छोड़नी चाहिये | अपने सब कुछपर 
श्रीमगवानूका अधिकार स्थापित करके भगत्रानूकी पूजा करनेके 
लिये घरमें रहना :चाहिये | घर भगवानका पूजा-मन्दिर बने, हम 
पुजारी बनें | आसक्ति भगवानमें हो, घरमें नहीं; घरकी चीजें प्यारी 
हों तो इसीलिये कि वे भगवानकी हैं, भगवानकी पूजाके लिये हैं | 
यूजाके लिये न हों तो-- 
जरौ सो संपति सदन सुख, सुहृद मातु पितु भाइ । 
'सनसुख होत जो रामपद, करत न सहज सहाइ ॥ 
xX xX xX > - 
अंजन कहा आँखि जेहि फूटें, बहुतक कहो कहाँ छों। 
जेसे घर भगवानका, वैसे ही यह सारा जगत्‌ भगवानका 
बस इसी नाते जगतमें रहना, जगतके कार्य करना; प्यारे भगवान्‌ : 
जिस कार्यमें लगा दे उसीको करना । आसक्ति भगवानमें-काये 
भगत्रान्‌का । वे चाहे जगतूके विकासकें रूपमे अपनी सेवा करावे 
या विनाझाके रूपमें । याद रखनेकी इतनी ही बात है-मोगोमें 
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सुख नहीं, सुंख एकमात्र भगवानमें है | जगत्‌ भोगोंसे सुखी होगा, 
यहः भ्रान्त धारणा है, सुखी होगा भगवानसे चाहे भोग न रहें-. 
उनकी पूजाके लिये रहें और वे रखना, चाहें तो वह भी उत्तम है-_ ' 
असलमें सेवा भगवानकी करनी है, भोगोंकी नहीं । भोगोंसे भगवान्‌को 
रिझाना है, मगवानसे मोगोको पाना नहीं ! 

इसलिये मुझे तो बस, आप बडे हैं, यही आशीर्वाद दीजिये 
कि भगवानके चरणोंमें अपनेको निवेदन कर सकूँ और उनके इच्नितके 
अनुसार कार्य करता हुआ उनके नामका स्मरण करता रहूँ |. 


CR) 
सच्चा धन 


तुम्हारा पत्र मिला, सब समाचार जाने । भैया ! देखो, 
भगवान्‌ सर्वत्र हैं, सब समय हैं, उनको देखो। उनकी दया सब 


` ओर सर्वदा बरस रही है, जाओ, उसमें, नहा छो ! शोक, चिन्ता; 


विषाद, भय, ` निराशा और आलस्यको छोड़ दो । भगवानकी 
सन्निधिमें. ये कहीं रह ही नहीं संकते । संसारके भोगोंमें-धन- 
ऐश्वर्य, खी-पुत्र, मान-बड़ाई आदिके मोहमें ज्यादा मत फँसो। 
फॅसोगे--रोना पड़ेगा । फँसे हो, इसीलिये रोते हो । इनके हानि- 
ळममें शोक हर्ष न करो | मूर्ख ही सांसारिक भोगोंके आने-जानेमें 
हसते-रोते हैं. । पद-पदपर भगवानको, और भगवान्‌की दयाको 
देखो । शरत्पूर्णिमाके चन्द्रमाकी चाँदनीकी तरह भगवानकी दया 
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: सर्वत्र छिटक रही है | शरीर कुछ बीमार है, दवा लेते हो सो. ठीक 
डौ है । बड़ी बीमारी तो भवरोग है । इस. शरीरका रोग कदाचित्‌ 
एक बार मिट भी गया तो क्या होगा। मौतके मुँहसे कदापि नहीं 
बच सकोगे। भवरोगका नाश करो, उस लंबे रोगकी जड़ काट 
दो । फिर नित्य निरामय हो जाओगे | कोई रोग र हीः नहीं 

.जायगा । यह मत .खयाळ करो कि हम बड़े पापी हैं; हमें 
भगवान्‌ कैसे अपनावेंगे ! उनका द्वार सबके लिये खुळा है । 
दीनोंके लिये विशेषरूपसे | जो पूर्वक्कत पापोंके लिये पछताते हैं और 
अपनेको पापी, अनघिकारी तथा दीन मानकर भगवानके चरणोमें ` 
जाते डरते हैं, भगवान्‌ उन्हें आकर ले जाते हैं; परन्तु जो पुण्यके 
घमंडमें भगवानके द्वारपर जाकर भी एठे रहते हैं, उनके लिये खुळे . 
द्वार भी बंद हो जाते. हैं । भगवानको दैन्य प्रिय है, अभिमान 
नहीं ! इसलिये जहाँतक बने, धनका और इजतका अभिमान 
छोड़कर सबका सम्मान करो । . तुम्हारे अंदर यह एक दोष है । 
तुम कमी-कमी घनक्के कारण अपनेको दूसरोंसे कुछ बड़ा मान लेते 
हो; इससे तुम्हारे पारमार्थिक पथमें बाधा आ जाती है ।- धन भी 
कोई महत्त्वकी चीज है £ यह तो राक्षसोंके पास बहुत ज्यादा था । 
रावणके तो सोनेकी लंका थी । सच्चा धन तो श्रीभगवानका भजन 
है । उस्रीको इकट्ठा करो | वही घन तुम्हारे काम आवेगा । संसारी 
डट-पत्थरके धनको तो. जहाँतक बने, भगवान्‌की सेवामें लगा दो । 
उसे अपना मानकर क्यों फँस रदे हो । मेरी बात मानो तो नीचे 
लिखी सात बातोंपर विशेष ध्यान रक्खो-- क 

१ किसी प्राणीसे घृणा या देष न. करो | ° | 
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चलता होगा | रुपये कमाते ही होंगे | असली धन कमानेका मी 


मनुष्यको छोड़ता नहीं, वह खयं कभी नष्ट न होकर उसे बास्ञार | 
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२ किसीकी निन्दा न करो । 

३ घनके कारण अपनेको कभी ऊँचा मत समझो । 

9 भगवान्‌की दयाका अनुभव करो । 

५ दुःखमें उनकी दयाका विशेष अनुभव करो ।. 

६ सुखमें उन्हें भूलो मत, और 

७ सदासर्वदा उनके खरूपके चिन्तन और नामके जपका 


भजनकी महिमा तथा कुछ उपयोगी साधन 
आपके तीन पत्र आ गये, में समयसे उत्तर नहीं दे पाया । 
मेरे खभावदोषसे आप परिचित ही हैं, फिर आप हैं भी अपने ही। 
ऐसी अवस्थामें आपसे क्षमा भी केसे माँगूँ ? 
मेरा फाल्गुनके- अन्ततक यहाँ ठहरनेका विचार है, आप 
पौषमें---आकर यहाँ मिळनेको आना चाहते थे, सो बताइये कब 
आते हैं । पौषका महीना तो ळग ही गया है । काम-काज मजेमे 


कुछ खयाल रखते हैँ या नहीं ? मायाकी मोहिनीमें फॅसकर उसके 
प्रवाहमें बद न जाइयेगा | यह सत्य है और नि:सन्देह सत्य है कि | 
किसी भी प्रकारसे भगवानका थोड़ा-सा भजन किया हुआ भी _ 


भगवान्‌की ओर प्रेरित करता रहता है और मौका पाते ही इस 
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झोक या परलोकमें उसे परमात्माके पावन पथमें लगा ही देता है । 
इसी प्रकार महापुरुषका भी सङ्घ महान्‌ भयसे तारनेवाळा होता 
है । आपने महापुरुषका सङ्ग किया या नहीं-इस बातका तो पता 
नहीं, परन्तु भगवानका भजन तो किया ही हैं | यही कारण है 
कि बह अब भी समय-समयपर आपके चित्तमें भजनकी प्रेरणा करता 
है । और अपना अनुमान तो यही है. कि देरसबेर बह आपको 
सीधी राहपर लाकर ही छोड़ेगा । आप जरा सावधान रहेंगे और 
प्रबाहमे सहज ही नहीं बहेंगे, तो उसे अपने.कार्यमें कुछ सुविधा होगी | 

आपका यह लिखना कि “मेरा ऐसा विखोस है कि आपके 
आदेशके अनुसार करनेपर जरूर लाभ होता है? मेरे प्रति आपका 
अकृत्रिम प्रेम प्रकट करता है | इस प्रेमके कारण ही आपको ऐसा - 
भासता है | में तो आपके इस प्रेमका ऋणी ही हुँ । वस्तुत: मैं 
यदि कभी कोई ऋषिग्रणीत शाख्रोंके अथत्रा महात्माओंके द्वारा 
अनुभूत साधनसम्बन्धी बात कह देता हुँ और उसके अनुसार 
करनेपर किसीको लाम होता. है, तो इसमें श्रेय उन. ऋषियों और 
- संतोंको है अथवा श्रद्धानुसार साधन करनेवाले साधकको | ग्रामोफोन- 
के रिकार्डमें जो सुन्दर गान सुना जाता है, उसमें रिकाडका क्या है | 
जो कुछ है सो गान गानेबाले, भरनेवाळे और . सुननेवालेके ही 
पुरुषार्थका फल है | मुझे तो जड रिकाड-सा समझना चाहिये । 
आपने पूछा कि मुझे. किस-किस समय क्या-क्या करना चाहिये, 
पहलेकी भाँति रातमें या दिनमें कुछ करनेका आदेश मिलना चाहिये | 
सो आदेश देनेका तो मुझमें न अधिकार है, न मेरी योग्यता है | 
आपके प्रेमके भरोसे नम्र सलाह देनेमें सङ्कोच अवश्य ही नहीं होता | 
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और इसी अभिप्रायसे कुछ लिखता हूँ । समय, सुविधा और चित्तकी 
अनुकूलता हो तो इसके अनुसार श्रद्धापूर्वक करना चाहिये | (श्रद्धा 
'फल्वती तो होती ही हैं । ) 
दूसरेका अहित करनेकी या अहित देखनेकी भावना मनमें 
कभी न आने पावे। याद रखना चाहिये, दूसरेका..अहित 
` चाहनेबालेका परिणाममें कभी हित नहीं होता । 
२. परल्लीकी ओर बुरी दृष्टि कभी नहीं होनी चाहिये । 
३. व्यापारमें -यथासाष्यं सत्य, न्याय और परहितका खयाळ 
रखना चाहिये । 
४. छोभकी वृत्तियोंको यथासम्भव दबाना चाहिये | 
५. नित्य-निरत्तर भगवानके नामका स्मरण और जप करते 
हुए ही संसारके काम करनेकी चेष्टा करनी चाहिये | 
६. सबमें-खास करके जिनसे व्यवहार करना हो,उनमें परमात्मा- 
की भावना करके मन-ही-मन उन्हें नमस्कार करना चाहिये, 
. तथा इस तत्वको याद रखते हुए ही व्यबहार करना चाहिये। 
७. किसी मनुष्यमें भी--खास करके सत्पुरुषमें दोषबुद्धि 
नहीं करनी चाहिये। | 
८. यथासाध्य वाणीको असत्य, परनिन्दा, परचर्चासे बचाना 
चाहिये और जिससे पराया. 'अहित हो, - ऐसी. बात तो 
कहनी ही नहीं चाहिये | 
९. अपनी घर्मपत्नीको ग्रेमके व्यवहारसे परमात्माकी ओर छना 
चाहिये । रामायणादि पढ्नेका अभ्यास, नाम-जपका 
* अभ्यास डळ्याना चाहिये । विषयोंकी ओर प्रलोमन न 
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बढ़ने पावे | विषयासक्ति आपमें भी नहीं बढ़नी चाहिये। 
१०. बहिनोंके साथ अध्रिकसे-अधिक अच्छे-से-अच्छा व्यवहार 
करना चाहिये | 
अब कुछ खास साधन लिखता ई | 
| १. दोनों वक्त सन्ध्यावन्दन और एक गायत्रीकी माळाका जप 
यथासाष्य ठीक काठपर करना चाहिये । 
२. ग्रातःकाळ पाँच माळा (३० नम: शिवाय' मन्त्रकी शुद्ध 
बुद्धि प्राप्त करनेके उद्देश्यसे जपनी चाहिये | 
३. रातको सोनेसे पूर्व ग्यारह माळा या .कम-से-कम सात 
माळा षोडश नामके महामन्त्र ( हरे राम---- ) की जपनी 
चाहिये | 
४. कुत्ते और गौओंको रोज कुछ रोटी, घास तथा दीन-दुखियों- 
को कुछ यथायोग्य सहायता अवश्य देनी चाहिये। 
५. कमाईमेंसे कुछ हिस्सा भगत्रानकी सेवाके लिये निकालना 
चाहिये, और उसे जमा न करके हाथोंह्दाथ खर्च कर 
देना चाहिये। ` 


आपके कई पत्र मिल चुके, समयपर उत्तर नहीं लिख सका । 
आजकल आपका भजन अच्छा होता है तथा चित्तमें विकार भी : 
` ग्रायः नहीं होते हैं सो बड़े ही आनन्दकी बात है | भजन जितना 
त अधिक, होगा, उतनी ही विकारोंकी मात्रा कम होती चढी 
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जायगी | विकारोंके नाश होनेकी कसौटी है भजनका अनन्य और 


विशुद्ध होना । जबतक विकार रहेंगे तबतक भजनमें सर्वथा अनन्यता | 


और विशुद्धि नहीं होगी परन्तु इन विकारांका नाश भी भजनसे ही 
होगा । अतएव भजन करते रहना चाहिये । अच्छे सङ्गके प्रभावे 


तथा भजनकी विशेषतासे विकार दब जाते हैं परन्तु उनका जबतक | 


पूरा नाश नहीं हो जाता, .तबतक उचसे सदा सावधान रहना 
ब्वाहिये। विकारके प्रत्यक्ष कारण प्राप्त होनेपर भी विकार न हों तब 
मानना चाहिये कि विकार मरने ठगे हैं | जिसके मनके विकार 
मौकेपर उभड़ आते हैं, वह अपनेको यदि सिद्ध महात्मा मान लेता 


है तो उसे पछताना ही पड़ता है। अतएव विकारोंसे सदा सावधान _ 


रहिये । 

श्रीमगवानूका भजन मनसे करनेका अभ्यास कीजिये | यह 
तो मनकी बदमाशी है जो वह यों समझाना चाहता है. कि भगवान- 
का मनसे चिन्तन करोगे तो काम-काजमें भूल हो जायगी । अब आप 
दिनभर काम-काज करंते हैं तो क्या दिनभर आपका मन किसी 
एक ही विषयमें एकाग्र रहता है ? न माळूम मन कहाँ-कहाँ जाता 


है और आप अपना अम्यस्त कार्य भी किया करते हैं । इसी प्रकार 


भगवानका चिन्तन करते रहनेपर भी काम-काज हो सकेगा। बल्कि 
विषय-चिन्तनसे जो भाँति-भाँतिके प्रिकार चित्तमें जाग उठते है. बुरे 
कर्मोके लिये. कामना या आसक्तिवश प्रेरणा होती है, ये सब बातें न 


होंगी तो मसाज और भी अच्छी तरह होगा । थोडी देरके व्यि 
मान ढीजिये--कामकाजमें हर्ज ही हुआ, और उधर भगवानका | 


चिन्तन बराबर होता रहा तो विचार कीजिये वास्तव आपका क | 


५४ ४, ॥ (७-0. 1/७॥101(510 Bhawan Varanasi Co 


भजनका प्रभाव | १७९ 


हर्ज हुआ ! भगचिन्तन ही तो जीत्रनका प्रधान कार्य है, इसीमें 
तो जीवनकी सफलता है | सब कुछ जाकर भी यह हो गया 
तो सब कुछ हो गया । इसळिये मनके धोखेमेंन आकर उसे निरन्तर 
भगवत्स्मरणमें ळगाये रखनेकी कोशिश कीजिये । 


(५४) 
भजनका प्रभाव 

बाहरकी क्रियाओंसे मेरा मतलब 'शरीरसे होनेवाळे पापोंसे? 
था । मनसे यदि पाप न भी छूटें और बाहर शरीरसे छूट जायँ तो 
इस कछिकाछमें इतना ही काफी है | जान-बूझकर दूसरेकी निन्दा 
करना, अपने खार्थके लिये किसीको कष्ट पहुँचाना, केश पहुँचानेके 
लिये किसीसे दिल्लगी करना, परख्ीको बुरी नजरसे देखना आदि 
अवश्य ही बाहरके पाप हैं; यदि ये पाप किसीको खळते हों, 
परन्तु अम्यासवश न छूटते हों और वह यदि इन पापोंको छोड़नेकी 
इच्छा और चेष्टा करता हुआ पूरे भरोसेके साथ श्रीमगवान्‌का एकनिष्ठ 
भजन करता हो तो उस भजनके प्रतापसे इन पापोंसे ही नहीं) | 
इनसे भी बहुत बड़े-बड़े पापोंसे मुक्त होकर बह भगवानके परमधाम- 
को-शाश्वती शान्तिको पा जायगा | भगवानकी सर्वशक्तिमत्ता, 
दयाळुता और सुहृदपनपर सच्चा विश्वास और उनका एकनिष्ठ भजन 
होना चाहिये । 


| गीताके 'छोकोंका तात्पर्य में नहीं जानता । परन्तु अध्याय 
CC 02॥ मेंझाये छट, यतु, कुरनेवाले। सिरो ton में भी कोई (कश्चित्‌) 
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. ही मुझको (माम्‌) त्से जानता है? इसमें 'कश्चित? का अर्थ 

'हजारेमिसे कोई' न लेकर यह लेना चाहिये कि ऐसे साधनामें खित 
` सिद्ध पुरुषोंमें कितने ही--जो किसी भी सिद्धि तथा मुक्तितककी 
परा न करके केवळ श्रीमगवानूको ही जानना चाहते हैं, वही 
भगवर्कपासें भगवानको तत्त्वसे जान सकते हैं । शेष सिद्ध पुरुष तो 
थोडे-थोडे लाभमें ही रह जाते हैं.। कोई जीव-तत्त्व जान लेता है, 
कोई कर्षके रहस्यको समझकर कर्मपर विजय प्राप्त कर लेता है, 


कोई भूतजयकी सिद्धि प्राप्त कर लेता है, कोई ब्रह्माके पदका 


रहस्य जान जाता है, कोई सर्वव्यापी खरूपको समझ लेता है, 
बहुत आगे बढ़नेवाले कोई भक्ष! के अक्षर खरूपको जानकर 
अविद्यासे मुक्त हो जाते हैं; परन्तु भगवानको तत्त्वसे जानना बहुत 
कठिन है । यहाँ “माम? पदसे समग्र ब्रह्म पुरुषोत्तम भगवानका 
'लक्ष्य है--त्रह्मका या किसी एकाङ्गी अन्य स्वरूपका नहीं । पहले 
छोकमें इसी बातको बतछाया है और अध्यायके अन्तमें इसीकी 
व्याख्या है तया पंद्रहवे अध्यायके अन्ततक प्रकार-भेदसे इसी 'समप्न' 


का निरूपण है । मेरी ऐसी समझ है; यही इस छोकका अर्थ है, | 


यह मेरा दावा नहीं है । 


शरीर तो दिनोंदिन समीके क्षीण हो रहे हैं प्रतिक्षण मृत्युको | 


प्राप्त होना ही जन्मे हुए शरीरका स्वभाव है । इसलिये भजन तो 


करना ही चाहिये। परन्तु काम छोड़नेकी मेरी राय बिल्कुल नहीं _ 


है । मेरी समझसे सबसे सरळ साधन है नामका अभ्यास । मुखसे 


निरन्तर भगवानके नामका उच्चारण होता रहे और हाथोंसे काम | | 
ल्यास होकतरूऐसा. हेमा, म ऽह्न न्दू, तागकी | 


| 


सेवा ओर भजन हक | १८१ 
ओट लई है? | विश्वास होगा तो इस नामोचारणमात्रसे ही कल्याण 
हो जायगा । 

संसारका खरूपं ही संयोग-वियोगात्मक है । यहाँ तो मिलना- 


बिछुड़ना अनित्राये है | इसीळिपे मनुष्यको श्रीमगवानसे प्रेम करना 
चाहिये, जो न कमी बिछुड़ते हैं न मरते हैं । 


—— eer 
( ५५) 
सेवा ओर भजन 


आपका ङृपापत्र मिला । आपका लिखना बहुत ही दुरुस्त 
है । 'भगवानूकी याद करते इए भगवानको अर्पण करके जो कुछ 


4 


` भीकर्म किये जाते हैं सब भजन ही हैं |? समस्त.जीव भगवानके 


ही स्वरूप हैं, भगवान्‌ ही इन सत्रके रूपमें प्रकट हैं, अतएव, 
जीवोंकी सेवा निश्चय ही भगवान्‌की सेवा है तथा सेवा और भजन 
एक ही वस्तुके दो नाम हैं । इसलिये जीवसेवा भजन है इसमें 
जरा भी सन्रेह नहीं । आप इस प्रकारकी सेवा करते हैँ और. 
करना चाहते हैं, यह बहुत ही अच्छी बात है। इसमें चार बातोंका 


` भ्यान सदा रखना चाहिये-- 


( १ ) भगत्रान्‌का अखण्ड स्मरण | 

(२) संब कुछ भगवानके अर्पण । 
और 

(४) जब सब कुछ उन्हींका है और सब जीव. वे ही हैं, 
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तब सेवा करनेवाला मैं तो केवळ निमित्तमात्र हूँ | 
सेवा नहीं करता हूँ तो कतंव्यसे च्युत होता हूँ, पाप 
करता हूँ; और सेवा करके अभिमान करता हूँ तो 
बेईमानी करता हूँ-यह .निश्चय | 
__ यदि इन चार बातोंको हृदयमें उतारकर आप जगतूके दुखी 
जीवोंकी सेवा कर सकें तो इससे बढ़कर और भजन क्या होगा | 
जीव-सेवाके द्वारा भगत्रद्गजनकी यह प्रणाळी बहुत ही श्रेष्ठ है। | 
ऐसा भाव हो जानेपर तो मनुष्यका प्रत्येक कार्य-चाहे. वह अपने 
भरण-पोषणका ही हो--भगवानका भजन ही बन जाता है। 
परन्तु भाई साहब ! ऐसा सोचना जितना सहज है, होना बहुत ही 
कठिन है | आप जगतमें देख रहे हैं, सेवाके नामपर क्या-क्या हो 
रहा है, और किस बुरी तरहसे छोग उस नकली सेवाका कितना ' 
` अघिक बदला चुकबाना चाहते हैं | सेवाकी दूकान नहीं खुळती। 
सेत्रा तो हृदयकी स्वाभाविक वस्तु है | क्या अपनी निजकी सेवाके 
लिये किसी प्रकारके विज्ञापनकी, किसीपर अहसान प्रकट करके 
और किसीसे उसका बदला चाइनेकी भी कहीं जरूरत होती है ! 
वंह तो ऐसा कार्य है, जिसको करना ही पड़ता है, किये बिना _ 
सन्तोष होता ही नहीं | ठीक यही भाव लोकसेवामें होना चाहिये। ' 
' देशात्मबोध हुए बिना वास्तबिक देशभक्ति या जीवात्मबोध हुए 
बिना वास्तघिक जीव-सेवा नहीं हो पाती । जो अपने व्यक्तिको 
आम्यन्तरिक चित्तसे देश या जीवोंके साथ घुला-मिंठाकर एक कर 
देता है, अपने पृथक्‌ व्यक्तित्वको खो देता है, उसकी परवा ही नहीं 
“करता, बद्दी यथार्थ देश-सेत्रा या जीव-सेवा कर सकता है | और | 
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जीवमात्रको भगवान्‌का खरूप समझकर, जिन वस्तुओंके द्वारा उनकी 
सेवा की जाती है--उन समस्त वस्तुओको, जिन साधनोंसे सेवा 
की जाती है, उन “मन-चुद्धिरारीरादि? साधनोंको, और जिस “अहं? 
में सेवाकी भावना जाग्रत्‌ होती है, उस “अहं? को भगवानके अर्पण 
करके जो सेवा होती है, वह तो इससे कहीं विलक्षण होती है | 
उन महात्मा पुरुषोंको धन्य है, जो इस प्रकार जनताकी सेत्रा कर 
पाते हैं । वस्तुतः वे भगवानके बड़े ही प्रिय भक्त हैं । भगवानूने 
अपने प्रिय भक्तोके लक्षण बतलाते हुए कहा है : . 
 अद्देश संबेभूतानां मैत्रः करुण एव च। 
, निममो निरहङ्कारः समदुःखसुखः क्षमी॥ 
सन्तुष्टः सततं योगी यतात्मा इंढनिश्चयः। 
. सय्यर्पितमनोवुद्धियो मद्भक्तः स मे ग्रियः॥ 
(गीता १२ | १३-१४) 
जगत्में अनन्त प्रकारके प्राणी हैं और उन सभीके रूप, 
भाव, कर्म, कर्मफलमोगकी स्थिति आदि भिन्न-भिन्न हैं | मनुष्यके 
मनमें कुछ ऐसा अज्ञान है कि वह सबको न तो अपने अनुकूल 
पाता है और न प्रतिकूल | इससे उनके रूप, खमाव, कर्म तथा 
स्थिति. आदिमें जहाँ अनुकूंछता होती है वहाँ राग होता है. और 
जहाँ प्रतिकूलता होती है, वहाँ द्वेष होता है। भगवानका सच्चा भक्त 
सब जीवोंमें भगवानको देखता है, इसलिये वह रूप, स्वभाव, कर्म 
और स्थिति आदिके मेदसे किसी अवस्थामे भी किसीके साथ द्वेष 
` नहीं करता | और न बह अनुकूल विषयोंकी. दष्टिसे होनेवाळे राग- 
की भाँति किसीमें राग ही करता है । शरीर ओर स्थिति आदिके 


मेदसे व्यतरहार-मेद रहनेपर भी वह सबमें अपने भगवानको पहचानकर | 
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हृदयसे खामाविक ही संबसे प्रेम करता है । जैसे अपनेमें अपना 
मैत्रीमात्र नित्य, विशुद्ध और सदा अक्लुण्ण होता है, वैसे ही जगत्के 
समी ग्राणियोंमें वह मैत्रीमाव रखता है। मित्रताका आदर्श देखना 
' हो तो रामचरितमानसके भगवान्‌ श्रीरामके इन बचनोंको याद कीजिये- 
जे न मित्र दुख होहिं दुखारी। तिन्हहि निलोकत पातक सारी ॥ 
निज दुख गिरि सम रज करि जाना। मित्र क दुख रज मेरु समाना॥ 
जिन्ह कै असि मति सहज न आई । ते सठ कत हठि करत सिताई ॥ 
कुपथ निवारि सुपंथ चछावा। गुन प्रगटे अवगुनन्हि दुरावा॥ 
देत लेत मन संक न घरई। बळ अनुमान सदा दित करई॥ 
बिपति काळ कर सतयुन नेहा | श्रुति कह संत मित्र गुन एहा॥ 
* झह मैत्रीमाव ग्राणिमात्रके प्रति अखण्ड और अचळ होता है। 
परन्तु जहाँ दुःख और कर्छोंकी विशेषता होती है, वहाँ तो उसका 
हृदय फटने-सा ळगता है । करुणभावकी तीत्र धारा मन-प्राणको 
बिगलितकर दुःख और कमें पड़े हुए दीन प्राणियोंकी पीडाको 
अपने अंदर आत्मसात्‌ कर लेना चाहती है । यहद वह दया नहीं 
है जो दीनोंपर हुआ करती है; यह परोपकारका भाव नहीं हैजो | 
दूसरोंके प्रति हुआ करता है, यह तो वह महान्‌ करुणमाव है जो _ 
बडे-से-बड़े बुद्विमान्‌ और बळ्वानको भी बल-बुद्धिकी विस्मरति 
कराकर,-अमिमन्यु और घटोत्कचके मरनेपर जैसे धीमान्‌ अर्जुन और 
बल्वान्‌ भीम रोयें थे और पछाड़ खाकर जमीनपर गिर पडे थे, वैसे 
ही रुला देता है | ऐसा होनेपर भी भक्तके इस रोनेमें अर्जुन और 
भीमको व्याकुळ करनेवाला शोक अथवा दुःख नहीं है | यह तो _ 
वह सात्विक पीड़ा है जो सर्वभूतोंमें आत्मवत्‌ दृष्टि रखनेवाले मैत्री | 
` आावापन्नःपुरुषोके हृदयमें जीवोंको दुःखकी ज्वालामें जळते देखकर . 
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होती है । इसमें शोकजनित निर्वेद, निराशा और अशक्ति, 
प्रमादजनित निरुयमता तथा आलस्य और लापरवाही नहीं है | इसमें 
आँसुओंके साथ-साथ बडी भारी कर्मशीलता है | क्योंकि ये आँसू आत्मा- 
में, मन-बुद्धिमें और सारे अवयबोमें पवित्र बोध, तेज, प्रकाश, बळ, 
उत्साह और उल्लासका अदम्य प्रत्राह बहा देनेवाले सत्तगुणसे प्रसूत 
बिशुद्ध 'करुणा? भावके होते हैं, जो दीनोंके आँसुओंको सुखाकर 
ही सूखते हैं । परन्तु इतनी ही बात नहीं है, भगत्रानूके सच्चे 
भक्तमें यह मैत्री और करुणाका भाव भी केवल नाट्यके लिये ही 
होते हैं । उसका असली भाव तो इससे भी ऊँचा है । 
जेसे किसी नाटकमें कोई पिता भिन्न-भिन्न प्रसङ्गोपर मित्रताका 
और दीनताका अभिनय करे और उस पिताको ठीक पहचाननेवाळा 
पितृभक्त पुत्र स्टेजवर अपने पार्टके अनुसार बदलेमें मैत्री और कऱुणा- 
भावका अभिनय करे, परन्तु उसका मन इन अभिनयोंको करते 
. समय भी इनसे कहीं ऊँचे सर्वसमर्पणसे युक्त पितभक्तिके भावोंसे 
भरा रहे । वेसे ही भक्त जहाँ मेत्री और करुणाका अभिनय करता है, 
वहाँ भी वह भगत्रान्‌की भक्तिमें ही इबा रहता है | वह जानता है 
कि मेरे भगवान्‌ ही आज यहाँ मेरे सामने 'मित्र' और 'दीनःके 
रूपमें उपस्थित हैं और मेरे साथ लीळा करना चाहते हैं | अतएव 
वह सोचता है मुझे इनकी रुचि और इच्छाके अनुसार इनके साथ 
ऐसी लीळा करनी चाहिये जिससे इन्हें अपनी छीळामें सुभीता हो 
और इसलिये ये महान्‌ आनन्दको प्राप्त हों | भक्त इसी भावसे 
प्रतिक्षण उन्हें देखता हुआ और मन-ही-मन उन्हें प्रणाम करता ' 
हुआ उनके इच्छानुसार लीलामें संलग्न रहता है । उसे न तो इसमें 
कहीं ममता होती है, न अपने कतृत्वका या अपने भस्तिखका कहीं 
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' दुखी होता है और न वह किसीके द्वारा अत्यन्त सताये जानेपर 


भी किसीको कभी भी भय देनेमें कारण होता है । वह सदा ही 


क्षमावान्‌ रहता है; क्योंकि वह जानता है. कि सभी मेरे हरिके 
स्वरूप हैं फिर वह किसपर कैसे क्रोध करे ! किसका बुरा चाहे! 


और किससे वैर करे ? “अब हौं कासं बेर करौं । कहत. पुकारत 
हरि निज मुखतें घट-घट हौँ बिहरों ॥? उसे अपने लिये कुछ 


प्रयोजनीय ही नहीं होता, इससे वह अपनी स्थितिमें ही सदा 
सन्तुष्ट रहता है, सदा अपने भगवानसे युक्त रहता है | मन, इद्धिय 
और शरीरपर उसका पूरा अधिकार रहता है । वह अपने निश्चय॒मे _ 


दृढ़ होता है | और सबसे बड़ी बात और असली बात तो यह है 
कि उसके मन और बुद्धि भगवानके अर्पण किये हुए होते हैं। 
भगवान्‌ ही उनके स्वामी, प्रेरक और उसमें बसनेवाले होते हैं॥ 
चे भगवानके अपने घर बन जाते हैं | इससे उसके मन-बुद्धिमें जो कुछ 


भी आता है, सब भगवानूकी ही ओरसे आता है। ऐसा भक्त | 
मगब्रानूकी बड़ा प्यारा होता है | सच पूछिये तो असली जन-सेवा | 


तो ऐसे ही भक्त कर सकते हैं । | 

इसका यह अभिप्राय नहीं कि ऐसा न हो तो फिर सेवा ही 
न करे | किसी भी भावसे की जाय, सेवा तो उत्तमं ही है | जो 
छोग भजनका बहाना करके सेवासे मुँह मोड लेते हैं और शारीरे 


` वस्तुत: भजन नहीं करते, वे तो अपने-आपको ही धोखा देते है |. 


ee Ft 


इतना अवस्य समझ रखना चाहिये कि जैसे भजनके नामपर सेवा 


छोड्नेवाठा आदमी बड़ी भूल करता है, उससे भी कहीं बड़ी मूढ ब 
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| 
३ 


५ 
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बह करता है जो सेवाके नामपर भगवानका विस्मरण करके उनका 
भजन छोड़ देता है । जिसके हृदयमें भंगवानका अस्तिल और 
अवलम्बन नहीं है, उसके द्वारा की जानेवाली सेवासे 'सर्वेभूतहितर ` 
कमी हो ही नहीं सकता । वैसी सेवा रागद्वेषको बढ़ाकर, वैर- 
बिरोध और काम-क्रोधको जगा देती है और फिर कहीं तो खुळी 
हिंसा आती है और कहीं वह पिशाचिनी अहिंसाकी बनावटी 
सुन्दर पोशाक पहनकर अंदरसे जंबर्दख हमछा करती है | 

मैं आपको या अन्य किसीको भी कर्मक्षेत्रसे इटनेकी बात तो 
कमी नहीं करता | परन्तु वर्तमान परिस्थितिमें--जहाँ सभी क्षेत्रोमे . 
राग-द्वेष और काम-क्रोषका ही नंगा नाच हो रहा है, चाहे उसका 
नाम कुछ भी हो; वहाँ भगवत्प्राप्तिकी इच्छावाळे पुरुषको अपने 
थोड़े-से जीवनमें इतनी बड़ी जोखिम नहीं उठानी चाहिये और 
जहाँतक हो सके भगत्रानूके नामका आश्रय लेकर अधिक-से-अधिक 
-भगवन्नाम-स्मरण करना चाहिये । मेरी समझसे- यदि सेत्राकी बासना 
मनमें होगी तो भग्रन्नाम-ग्रहणके द्वारा जगतकी सेवा भी कम नहीं होगी | 
'यह विश्वस करना चाहिये ! कळियुगमें यही एकमात्र मार्ग. है | 

भगवान्‌की कृपापर निर्भर करके, बस, उनका नाम लेते 
रहिये । इस कालमें जीर्वोके लिये यही सर्वोत्कृष्ट साधना है । दूसरे 
'सब साधन तो इस सुधामयी बूटीके अनुपानमात्र हैं | संच पूछिये 
तो यह कहना भी अत्युक्ति न होगा.कि इस युगमें जगतके उद्धार 
की चेष्टा तो बस, अहंकारकी सृट्टिमात्र होगी ।. 

हरेनीम हरेनौीम हरेनोमैब केवलम्‌। 
कलो नास्त्येव नास्त्येव नास्त्येव गतिरन्यथा ॥ 
( ना० पु० १।४१। १५) | 


न्न त्व 
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(५६) 
काम न छोड़कर भजन बढ़ाना चाहिये 
सप्रेम हरिस्मरण ! भगवानूकी दी हुई सौगातको सिर चढाना 
चाहिये और' भग्वानके विधानको आनन्दपूवेक सिर झुकाकर . | 
स्वीकार करना चाहिये | मानो आपको तपा-तपाकर खरा सोना 
बनानेके लिये मगवानकी कृपासे ही यह व्यवस्था हुई है, ऐसा समझना 
चाहिये । जरा भी मनमें क्षोम मत कीजिये । 


श्री'*'** "जी यहाँ आये थे.। बडे प्रेमसे कहते थे 'श्री""""""जी 
( अर्थात्‌ आपको ) खूब फटकार लिखिये, उनको बड़ा लोभ हो 
रहा है, इतने रुपयेका क्या करेंगे, रोज भीख-सी माँगते फिरते हैं 
भजनमें क्यों नहीं लगते |? मैंने उनसे कहा--“आपके साथी मित्र 
हैं, आप ही कहिये । व्यापारका हाल लिखा सो ठीक, आपने 
लिखा. कि "व्यापारका झंझट छूटता नहीं, परन्तु भगवत्स्मरणके बिना 
जीवन सूखा-सा प्रतीत होता है, आनन्द नहीं आता।? बस, यह 
पिछली बात बड़ी सुन्दर है--इसमें बड़ी आशा भरी है । “भगवः | 
त्मरणके बिना आनन्द न आना, जीवन नीरस-सा प्रतीत होना 
बड़े ही झुम ठक्षण हैं। इन शुभ छक्षणोंको भजन-स्मरण तथा 
स्वाध्यायके द्वारा बढ़ाते रहिये । फिर व्यापार न छूटनेपर भी छूट _ 
जायगा | व्यापार छोड़नेकी जरूरत भी नहीं है | जरूरत तो दै 
आसक्ति छोड़नेकी | आज मान लीजिये, आपने उंकताकर, जोसे | 
आकर या किसीके कहनेसे ब्यापार छोड़ दिया, कळ पश्चात्ताप होते 
लगा किं““यह तो बहुत ही बुरा हुआ | व्यापार हाथसे जाता रहा 
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भगवद्भक्ति और देवी सम्पत्ति ` १८९ 


अब मैदानसे हृट गये तो पहळे-जेसा जमनेका नहीं | क्या करें !! 
ऐसी अवस्थामे उल्टा चित्तमें विषाद होगा | चित्त भगवानमें-लगने 
ळे, उसमें आनन्दका अनुभव हो और वह आनन्द विषयोंकी 
ग्रा्िके आनन्दसे बहुत ही विलक्षण तथा श्रेष्ठ प्रतीत हो, तभी 
छोड़नेकी बात करनी चाहिये, और तब चात करनी पड़ती नहीं | 
नीरस चीज रसीळी वस्तुके सामने आप ही छूट जाती है । नहीं 


` छूटती तो उसमें खिंचाव--आसक्ति तो नहीं रहती | इसलिये अभी 


आप छोड़िये नहीं । मजनमें मन अधिक ल्गाइये.। सच्ची बात तो 
यह है--“श्रीमगवान्‌ ही जीवनका प्रधान लक्ष्य हैं? ऐसा निश्चय 
हुआ नहीं; निश्चय होनेपर तो अपने-आप उससे विरोधी रास्तेसे - 


: जीवन हट जायगा | तब. भी निराश होनेकी बात नहीं है । 
-मगवान्‌ सबके सुहृद्‌ हैं, आप उनका नाम जपते हैँ । नाम अपनी 


शक्तिसे आप ही काम करेगा । घबराइये नहीं--स्मरण-भजन बढ़ाते 


` रहिये । होने लगे तब कंजूसके धनकी माति उसे पकड़ रखिये ॥ 


मनसे कहिये--*चिन्तनरूपी धन मिळनेपर, रे दरिद | तू उसे 
छोड़ता क्यों है, ! स्मरण न रहे तब पश्चात्ताप होना चाहिये, सो 
तो आपको होता ही है । श्रीमगवानका भजन आप ही बळ पैदा _ 
करेगा । भरोसा करके भजन कीजिये | | 


(५७) 
भगवद्धक्ति और देवी सम्पत्ति 
» आपका कृपापत्र मिला । भगवानके नाम और भगवद्गक्तिकी 


| महिमा अनन्त है ७, आप और इम तो पुद हे: by रुष, मी | 


१९० लोक-परलोकका सुधार भाग १ 


इनकी महिमा पूरी-पूरी नहीं गा सकते; परन्तु भाई साहब | आप 
जिस ढंगसे भक्ति और भगवर्नामका माहात्म्य बतलाते हैं, वह मुञ्चे . 
पसंद नहीं है । मैं तो मानता हूँ, भगवन्नामसे पापका लेश भी नहीं 
रहता । फिर यह कैसे स्वीकार करूँ कि भगवन्नामका सहारा लेकर 
दुष्कर्म करते रहना--जान-बूझकर भी उनसे हटनेका प्रयास और ' 
अमिलाष न करना उचित है £ मेरी समझसे भगवद्धक्तिके साथ 
देवी सम्पत्तिका अनिवार्य संयोग है । कोई भगवद्धक्त भी बने और 
बेरोक-टोक व्यभिचार और परधन-हरण भी करता रहे । घंटे-आध 
घंटे कीर्वन कर ले और दिन-रात बिना किसी ग्लानिके, खुशी- 
' "खुशी जूर, शराब, परनिन्दा, परदोष-दर्शन और दूसरोंको ठगने 
और कष्ट पहुँचानेमें बीतें, यह केसी भक्ति है, कुछ समझमें नहीं 
आता | यह सत्य है कि इससे अधिक पाप करनेवालोको भी. 
भगत्रन्नाम-कीर्तन और भक्ति करनेका अधिकार है, भगवानका द्वार 
' 'पापियोके लिये बंद नहीं है तथा भगवन्नाम और भगत्रद्क्तिसे पापी 
भी शीघ्र पुण्यात्मा-महात्मा भी बन सकते हैं, परन्तु जिनके मनमें 
बुरे कर्मोसे जरा भी ग्लानि नहीं और जो इसीलिये भगत्रन्नाम लेते 
हैं कि उनके पाप ढक्रे रहें-या पाप करनेमें उन्हें सुविधा मिल जाय, 
उनके छियें बहुत त्रिचारणीय बात है | यह सत्य है कि भगवन्नामकी 
पाप-नाश करनेकी शक्ति पापीके पाप करनेकी शक्तिसे कहीं अधिक _ 
है, और अन्तमें उसके पापोंका नाश करके भगवन्नांम उसे तार देगा _ 
परन्तु जान-बूझकर पाप करनेके लिये ही नाम लेना भगवद्गक्तिका | 
` आदर्शं क्योकर माना जा सकता है ? मेरा तो यह विश्वास है रिं 
उनी ग मानती, सती मणि. करते. हे उरे सदि 


भगवान्‌ और भक्तका सम्वन्ध १०१ 


इन्द्रियोंका वशमें होना, अहिंसा, सत्य, सेवा, क्षमा, परदु:ख-कांतरता, 
मैत्री, दया आदि गुण क्रियात्मक रूपमें प्रत्यक्ष आ जाते हैं और | 
इनके आनेपर ही भक्ति आदर्श मानी जाती है । अतएव मेरी तो 
आपसे प्रार्थना है कि आप भक्तिके साथ उसकी चिरसङ्गिनी-- 
. जिसके बिना भक्ति रह नहीं सकती- दैवी सम्पत्तिका भी पूरा आदर 
करें, तभी भक्तिका यथार्थ विकास होण और तमी तुरंत शान्ति 
मिलेगी । यह याद रखना चाहिये कि भगवद्धक्तिके बिना दैवी 
सम्पत्ति प्राणहीन है और दैवी सम्पत्तिके बिना भक्ति नहीं होती | 


इन दोनोंका परस्पर अन्योन्याश्रय-सम्बन्ध है | भगवद्क्तमें केसे गुण 
होने चाहिये, इसका विशेष विवरण गीतामें भगवानने बतळाया है | 
बारहवें अध्यायके १३ वेंसे २० वें छोकतक देखना चाहिये । 
— Sg — 
(५८) ` 
भगवान्‌ ओर भक्तका सम्बन्ध 

आपका पत्र मिठा, पढ़कर प्रसन्नता हुई । मेरे पास इतने पत्र 
आते हैं कि मैं सबका उत्तर तो लिख ही नहीं पाता और इस 
विवशताके लिये सिवा क्षमा-प्रार्थनाके मेरे पास अन्य कोई उपाय 
भी नहीं है । 


भगवान्‌ और मक्तके सम्बन्धका रहस्य भला मैं केसे जानू । 
उसे तो भगवान्‌ और भक्त ही जानते हैं । भगवान्‌ श्रीराम और 
मुरतजीके प्रेम-सम्बन्धके जाननेमें विदेहराज जनक भी अपनेको 


j 
| 

है. नेजा os 
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१९२ लोक-परलोकका सुघार भाग १ 


धरम राजनय ब्रह्मबिचारू । इहाँ जथामति मोर प्रचारू॥ 
सो मति मोरि भरत महिमाही । कहै काइ छलि छुअति न छाँह्ी॥ 
x x xX x > 
देबि परंतु भरत रघुबर को । प्रीति प्रतीति जाइ नहिं तरकी॥ 
भरतु अवधि सनेह ममता की । जद्यपि राखु सीम समता की॥ . 
“धर्म, राजनीति और ब्रह्मविचार--इन तीन विषयोंमें अपनी. 
बुद्धिके अनुसार मेरा प्रवेश है । अर्थात्‌ मैं धर्मकी व्यवस्था दे सकता 
- हूँ, राजनीतिक उलझनोंको सुलझा सकता हूँ और ब्रह्मज्ञानका भी 
. उपदेश कर सकता हूँ, इन विषयोंमें मेरी बुद्धि काम करती है, परन्तु 
मेरी वही बुद्धि भरतजीकी महिमाका वर्णन तो क्या करे, छलकर 
उसकी छायातकको नहीं छू पाती । देवी ! भरतजी और 
श्रीरामचन्द्रजीका प्रेम और परप्परका विश्वास अतक्य है, वह बुद्धि 
और विचारकी सीमासे परे है । यद्यपि श्रीरामचन्द्रजी समताकी सीमा 
हैं तथापि भरतजी प्रेम और ममताकी सीमा हैं |! 
भक्तके भावको केवळ भगवान्‌ पहचानते हैं. और भगवानके 
भावको भक्त । इसीसे तो वे एक-दूसरेका स्वाभाविक ही अनुसरण 
करते हैं | भक्त चाहता है मैं भगवानकी रुचिका अनुसरण करू 
और भगवान्‌ अपने भक्तकी क्रियाके अनुसार ही बर्तते हैं । सीताजी 
रामजीके लिये रोती हैं तो रामजी सीताजीके लिये । ढक्ष्मणजी 
रामजीका वियोग नहीं सह सकते और रामजी लक्ष्मणजीके मूर्त 
डोनेपर विकल होकर प्राणत्यागतकको तैयार हो जाते हैं । भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण इसीसे कहते हैँ १ 
न तथा मे प्रियतम आत्मयोनिने शङ्कः। " 
न च सङ्कषणो न श्रीनेंचात्मा च यथा भवान ॥ 
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` भगवान्‌ और भक्तका सम्बन्ध १९३ 


निरपेक्षं मुनि शान्तं निर्वैरं समद्शनम्‌। 
अनुचजञाम्यहं नित्यं पूयेयेत्यङ्घिरेणुमिः ॥ 
न साधयति मां योगो न सांख्यं घर्म उद्धव । 
न स्वाध्यायस्तपस्त्यागो यथा भक्तिर्ममोर्जिता ॥ 

( श्रीमद्भा० ११ १४ | १५, १६, २० ) 
मयि निर्बद्धहृदयाः साधवः संमद्ञानाः। 
वशीकुर्वन्ति मां भक्त्या सत्स्रियः सत्पति यथा ॥ 
साधवो हदयं मह्यं साधूनां इदयं ` त्वहम्‌। 

. मद्न्यत्‌ ते न जानन्ति नाहं तेभ्यो मनागपि ॥ 
| ( शरीमद्भा० ९.। ४-। ६६, ६८ ) 
“उद्धवजी ! मुझे तुम-जेसे भक्त जितने प्रियतम हैं, अपने पुत्र 
ब्रह्माजी; साक्षात्‌ मेरे स्वरूप श्रीशंकरजी, भाई बळरामजी, निरन्तर 
मेरी सेवामें रहनेवाली पत्नी लक्ष्मीजी और मेरा अपना आत्मा मी 
मुझे उतने प्रिय नहीं हैं । किसी बातकी चाह न रखनेवाळे, मेरा | 
ही मनन करनेवाले, शान्तचित्त, निर्वेर और सर्वत्र मुझको देखनेवाले 
अपने भक्तोंके पीछे-पीछे में नित्य इसलिये फिरता हूँ कि उनकी 
चरण-धूलिसे अपनेको पवित्र क्र सकूँ । बढी हुई ( बिशुद्ध और 
अनन्य ) मेरी भक्ति जैसे मुझको वरामें करती है, वेसे योग, ज्ञान, 
धर्म, वेदाध्ययन, तप और त्याग मुझको वशमें नहीं कर सकते । 


*  दुर्वासाजी | ) जिनका हृदय मेरे साय.बँध गया है और 
जो सब जगह सबमें सब समय समरूपसे मुझको ही देखते हैं, वे 
अपनी भक्तिसे मुझे बैसे ही अपने वश कर लेते हैं, जेसे पतित्रता खियाँ 
अपने श्रेष्ठ पतियोंको बशमें कर लेती हैं | अधिक क्या कहा जाय, 
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ऐसे साघु मेरै हृदय हैं और मैं उनका हृदय हूँ, वे मेरे सिवा 
केसीको नहीं जानते और मैं उनके सिवा किसीको नहीं जानता | 
यह तो भगत्रान्‌का भाव है-अब भक्तका भाव देखिये और. 
उसको भी भग्वानकी ही वाणीमें छुनिये-- | 
न पारमेष्ठ्यं न महेन्दधिष्ण्यं न सावभौम न रखाधिपत्यम्‌। | 


न योगसिद्धीरपुनभेचं बा मय्यर्पितात्मेच्छति मद्दिनान्यत्‌॥ ` 
( श्रीमद्धा० ११ । १४ | १४) 


मत्सेवया प्रतीतं च सालोक्यादिचतुए्यम्‌। 
नेच्छन्ति सेवया पूणीः कुतोऽन्यत्‌ काढविद्ठुतम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धा० ९। ४ | ६७) 
“जिसने अपना चित्त मुझको दे दिया है वह मुझको छोड़कर 
्र्माके आधिपत्य, देवराज इन्द्रके राज्य, सावभौम साम्राज्य, पाताल्के 
आधिपत्य, योगकी समस्त सिद्धियाँ, यहाँतक कि केबल्यमोक्ष. तकको 
नहीं चाहता ।! 
'मेरे भक्त मेरी सेवासे ही पूर्णमनोरथ होते हैं, वे मेरी सेवाको 
छोड़कर सालोक्य, सामीप्य, सारूप्य और सायुज्य सुक्तियोंको भी | 
नहीं चाहते; फिर काळसे नाश होनेवाळी अन्यान्य वस्तुओंकी तो 
बात ही क्या है १? डु 
यह भगवान्‌ और भक्तके उन भावोंका बाह्य दिग्दर्शन है जो 
छोकशिक्षाके लिये भक्ति और भक्तका महत्त्व बतळाते हुए भगवानूने 
कराया है | वस्तुतः भगवान्‌ और भक्तके पारस्परिक भाव तो हमारे 
लिये अचिन्त्य ही होते हैं, वे हमारी बाणीमें और हमारे मनो 
कभी आ नहीं सकते | उनका कैसा क्या नाता होता है इस | 
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बातको तीसरा कोई नहीं बतछा सकता । हाँ, . उनके पारस्परिक 
व्यवहारकी बाह्य छीलाको पढ़-सुनकर, गाकर तथा मनन करके हम 
परम पवित्र हो सकते हैं ।. वस्तुतः भगवान्‌ और भक्त दो स्वरूपोंमे 
एक ही परम वस्तु हैं | उनके दो स्वरूप तो लीलानन्दके “लिये 
हँ । ओर.वह लीला छोकपावनी होती है | 


"००३७ दम - 
(५९) 
भगवत्प्रेमसम्बन्धी कुछ बातें 


आपके तीन पत्र. आये | बदलेमें क्या लिखूँ, कुछ समझमें- 
नहीं आया ।"““अतः पत्रका उत्तर न लिखकर जो कुछ मनमें 
आता है, लिख रहा हुँ । में. नहीं जानता आपंकी आध्यात्मिक 
स्थिति कैसी है | ठीक अनुमान भी नहीं ल्गा सकता | मैं जो | 
कुछ लिखता हूँ वह यदि आपकी स्थितिसे नीचे तहुके साधकोंके 
कामकी बात हो तो. आप सिर्फ पढ़कर छोड़ दे । आपके लिये 
उपयोगी हो तो ग्रहण करनेकी कोशिश करें । 


यद्यपि मैंने बहुत ऊँची स्थितिका अनुभव नहीं किया है, 
तथापि भगत्रस्रेमके मार्गकी कुछ बातें किसी-न-किसी सूत्रसे में जान 
सका हुँ । उसीके आधारपर मेरा यह छिखना है । जहाँतक मेरा 
विश्वास है--मैं जो कुछ लिखता हूँ, सो ठीक है | भगक्रग्रेमके 
मार्गपर चळनेवालोंको इसपर ध्यान देना चाहिये । क 
एकमात्र लक्ष्य होता है--मशवत््रेम | 


भगबर्प्रेमके 
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वे मगवढोमको छोड़कर मोक्ष भी नहीं चाइते-यदि प्रेम॑में बाधा 
आती दीखे तो भगवानके साक्षात्‌ मिलनकी भी अवहेलना कर 
देते हैं-यद्यपिं उनका हृदय मिंळनके लिये आतुर रहता है । जातू, 
का कोई भी पार्थिव पदार्थ, कोई भी विचार, कोई भी मनुष्य, 
कोई भी स्थिति, कोई भी सम्बन्ध, कोई भी अनुभव उनके मागी 
बाधक नहीं हो सकता । वे सबका अनायास- बिना ही किसी 
संकोच, कठिनता, कष्ट और प्रयासके त्याग कर सकते हैं । संसारके 
किसी भी पदार्थमें उनका आकर्षण नहीं रहता । कोई भी खिति 
उनकी चित्तभूमिपर आकर नहीं टिक सकती, उनको अपनी ओर 
नहीं खींच सकती । शरीरका मोह मिट जाता है । उनका सारा 
अनुराग, सौरा ममत्व, सारी आसक्ति, सारी अनुभूति, सारी 
विचारधारा, सारी क्रियाएँ एक ही केन्द्रमै आकर मिछ जाती 
है वह केन्द्र होता है, केवळ भगवत्मेम--वेसे ही जसे बिभिन्न 
पर्थोसे आनेवाळी नाना नदियाँ एक ही समुद्रमें आकर मिलती हैं|: 
शरीरके सम्बन्ध, शरीरका रक्षण-पोषणभाव, शरीरका आकषण, 
शरीरमें आकर्षण ( अफ्ने या परायेमें ), शरीरकी चिन्ता ( अपने 
या परायेकी ) सब बैसे ही मिट जाते हैं, जेसे सूर्यके उदय होनेपर 
अन्धकार | ये तो बहुत पहले मिंट जाते हैं । विषय-वेराग्य, कामः 
क्रोधादिका नाश, विषाद-चिन्ताका अभाव, अज्ञानान्धकारवा 
विनाश--भावत्प्रेम-मार्गके अवश्यम्भावी लक्षण हैं | भगवश्मेमका माग 
सया पवित्र, मोहशून्य, सत्तमय, अव्यमिचारी और विद्ध होता.है| 
भगवत्मेमकी साधना अत्यन्त बढ़े हुए सत्त्वगुणमें ही होती है| 


122० ०० ८ kshu दोखनेवाळे काम, क्रोध, (विषाद, चिन्ता, मोह आदि ९ 
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वृत्तियोके परिणाम नहीं होते । त्रे तो जुद्ध सत्वकी ऊँची अनुभूतियाँ 
होती हैं; उनका स्वरूप बतलाया नहीं जा सकता । भूछसे छोग 
अपने तामस विकारोंको उनकी श्रेणीमें ले जाकर 'प्रेम” नामको 
कलङ्कित करते हैं । वे तो बहुत ही ऊँचे स्तरकी साधनाके 
फलस्वरूप होती हैं । उनमें--हमारे अंदर पैदा होनेवाली भोग- 
वासनाकी सूक्ष्म और स्थूळ तमोगुणी वृत्तियोंका कहीं लेश भी 
नहीं होता । बहुत ऊँची स्थितिमें पहुँचे इए महात्मा ढोग ही उनका 
अनुभव कर सकते हैं---वे कथनमें आनेवाळी चीजें नहीं हैँ 
कहना-सुनना तो दूर रहा, हमारी मोहाच्छन्न बुद्धि उनकी कल्पना 
भी नहीं कर सकती । भगवत्कृपासे ही उनका अनुमान होता है 
और तभी उनकी कुछ अस्पष्ट-सी झाँकी होती है | इस अस्पष्ट झाँकी मे 
ही उनकी इतनी विलक्षणता माळूम होती है कि जिससे यह प्रत्यक्ष 
हो जाता है कि ये चीजें दूसरी ही जातिंकी हैं | नाम एकसे 
हैँ-_वस्तुगत भेद तो इतना है.कि उनसे. हमारी लौकिक 
वृत्तियोंका कोई सम्बन्ध ही नहीं जोड़ा जा सकता, तुलना ही नहीं 
होती । भगवानूकी कृपासे--इस प्रेममागमें कौन कितना आगे बढ़ा 
होता है, कौन किस स्तरपर पहुँचा होता है, यह बोहरकी स्थिति 
देखकर कोई नहीं जान सकता; क्योंकि यह चीज बाहर आती ही 
नहीं | यह तो अनुभवरूप होती है | जो बाहर आती है, वह. तो 
प्रायः नकली होती है । जिसे हम अग्रेमी मानते हैं, सम्भव है वह 
महान्‌ प्रेमी हो । जिसे हम दोषी समझते हैं, सम्भव है वह 
प्रेममार्गपर बहुत आगे बढ़ा हुआ महात्मा हो, और जिसे हम प्रेमी 


समझ बैठते हैं, सम्भव है वह पार्थिव मोहमें ही फॅसा हो।' 
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भगक्ेमियोको कोटिशः नमस्कार है | उनकी गति वे ही जाने | 
सीधी और सरल बातें जो करनेकी हैं, वे तो ये. सात हैँ 

१-भोगोंमें वैराग्यकी भावना । 

_कबिचार, कुकर्म, कुसङ्घका त्याग । 

aa स्थान भगवच्चिन्तनको देनेकी चेष्टा । 

४--भगवान्‌का नाम-जप | 

७-भगवदूगुणगानं-श्रवण | 

६-सत्सङ्ञ-स्वाष्यायका प्रयत्न । 

७-भगवत्कृपामें विश्वास बढ़ाना | 

--+«३5 95४0 8-7““ 7 
0102.) 
सच्चा एकान्त ओर भगवत्प्रेम 

मनुष्य कुछ सोचता है, होता बही है जो श्रीनन्दनन्दनने 
रच रक्खा है ।'जो कछु रचि राख्यो नँदनंदन मेंटि सके नहिं कोय | 

वस्तुतः बाहरी एकान्तका महत्त्व भी क्या है,सच्चा एकान्त तो वह 
है, जिसमें एक प्रसुको छोड़कर चित्तके अंदर और कोई कमी आवे 
ही नहीं । शोक-विषाद, इच्छा-कामना आदिकी तो बात ही क्या! 
मोक्षुख भी जिस एकान्तर्मे आकर बाधा न डाळ सके । जबतक 
चित्तमे नाना प्रकारके विषयोंका चिन्तन होता है, तत्रतक एकान्त 
और मौन दोनों ही बाह्य हैं और इनका “महत्त्व भी उतना ही है? 
जितना केत्रळ बाहरी दिखावेके लिये दोनेवाळे कार्योका होता है। उग. 
महापुरुषांको धन्यहै, जो एकमात्र श्रीकृष्णके ही रंगमें पू्णरूपसे री 
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गये हैं, जिनका चित्त जगतूके विनाशी सुखोंकी भूलकर भी खोज नहीं 
करता, जिनकी चित्तवृत्ति संसारके ऊँचे-से-ऊँचे प्रछोमनकी ओर भीं 
कभी नजर नहीं डाळती, जिनकी आँखें सर्वत्र श्यामसुन्दरके दिव्य 
खरूपको देखती हैं. और जिनकी सारी इन्द्रियाँ सदा केवळ उन्हींका 
अनुभव करती हैं । सच्चा. रकान्तवास और सच्चा मौन उन्हीं 
महात्माओंमें है | **२९००९००००००००००००१००००००००००००००००००००००००००००० 

पर मेरे बाबत भ्रान्तिपूर्ण धारणा किसीके हृदयमें नहीं 
होनी चाहिये । इस प्रकारकी भ्रान्ति रहनेसे आगे चलकर भ्रान्ति- 
नाश होनेपर या.किसी भी कारणवश भाव बदल जानेपर मनमें 
बडा पश्चात्ताप हुआ करता है कि 'हाय ! हम बड़ी भूल्में रहे | 


` यदि इतना प्रेम श्रीमगवानमें करते- इतना उनकी ओर झुकते तो 


न माळूम कितना लाभ उठाया होता ।? और वास्तवमें है भी ऐसी 
ही बात । भगवानके साथ मनुष्यकी तुलना ही कैसी- चाहे कोई 
कितना ही बड़ा महात्मा क्यों न हो ? इवाके एक जरा-से झोकिसे 
गिर जानेवाळी बाळूकी भीतका सहारा किंस कामका £ मनुष्यमें न 
माळूम कितने और केसे-कौसे संस्कार भरे रहते हैं । उनमेंसे यदि 
कभी कोई उमड़कर सामने आ जाता है तो हम जिसे अच्छा पुरुष 
मानते चले आते हैं, उसके प्रति भी हमारी घृणा हो सकती है । 
किसी कारणवश हमारी धारणा भूलसे भी बदल सकती है । निर्दोष 


` तो एक श्रीमगवान्‌ हैं और उनमें धारणा बदळनेका भी कोई कारण 


नहीं है; अतएव अपनी सारी श्रद्धा, भक्ति और भाबुकताको उन्दीके 
अति समर्पण करना चाहिये | फिर मैं तो महात्मा भी नहीं हूँ।"** 
° आपका प्रेम मगवानकी ओर मुड जाय, इसका उपाय यही 
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है कि भगवानका महत्त्व कुछ समझिये । मुझमें जो आपका इतना 
ग्रेम है, उसके मूळमें भी तो यही भावना है न कि आप मुझमें किसी 
` अंदामें. भगवत्प्रेमका आमास पाते हैँ--चाहे वह आपकी भूल धारणा 
हो । फिर आप मूलकी क्यों अवहेळना करना चाहते हैं ? उनके 
प्रेमका अधिकारी प्रत्येक जीव है। 'नरकका कीड़ा” क्या उस स्नेह- 
मयी माताके अतिरिक्त---जिसका हृदय अपने प्रत्येक बच्चेके लिये 
सदा ही खेहसे भरा रहता है--किसी दूसरी मासे पैदा हुआ है! 
आप इस बातको भूल जाइये | भगवानका प्रेम सबको प्राप्त हो 
सकता है, इसमें जरा मी सन्देह नहीं है । हाँ, होनी चाहिये उस 
प्रेमकी ग्राप्तिके लिये सच्ची. चाह । भगवत्रेमकी चाह अपने-आप ही 
नरकसे निकालकर वेकुण्ठमें ले जायगी । तमाम दूषित भांवनाएँ, 
तमाम पाप-ताप भगवत्मेमकी चाहकी प्रचण्ड आगमें जलकर खाक हो 
. जायँगे | चाह कीजिये । उनके प्रेमको पानेकी इच्छा जाग्रत्‌ कीजिये। 
सङ्कल्प पढ़ते थे, अब मनसे सङ्कल्प कर लीजिये कि उनका प्रेम 
प्राप्त होगा ही । । 
DO 
(८५१): 
प्रेम और विकार 
"आप ढिखते हें “मैं प्रेम-धनसे शून्य हूँ । बिना प्रेमके 
जीवन केसा, वह तो बोझरूप है |? यह आपका लिखना सिद्धान्ततः 
` ठीक ही है । प्रेमशून्य जीवन शून्य ही है । परन्तु वास्तवमें यह 
बात है नहीं | प्रेम सभीके हृदयमें है, भगवानने जीवको प्रेम देकर 
ही जगत्मे,मेजा दै | इमने उसे प्रेमको नाना प्रकारसे इन्द्रियचरितार्थता- 
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में लगाकर विकृत कर डाला है, इसीलिये उसके दर्शन नहीं होते, 
और कहीं होते हैं तो बहुत ही विकृतरूपमें होते हैं । विकृत 
खरूपका नाश होते ही मोहका पर्दा फट जाता है; फिर प्रेमक असली 


- ज्योतिर्मय खरूप प्रकट होता है, जिसके प्राकव्यमात्रसे ही आनन्दाम्बुधि 


उमड़ पड़ता - है । प्रेम और आनन्दका नित्ययोग अनिवार्य है। 
भगवानके आनन्दसे ही प्रेमकी सृष्टि इर है और इस प्रेमे ते 
आनन्दका विकास और पोषण होता है। प्रेमकी कोई भी दशा 
ऐसी नहीं है, जहाँ आनन्दका अमाव हो, और आनन्द भी कोई ऐसा 
नहीं, जिसमें कारणरूपसे प्रेमं वर्तमान न हो । परन्तु जहाँ प्रेमके 
नामपर कामकी क्रीडा होने ळगती है, वहाँ प्रेम अपनेको छिपा लेता 
है । चिरकाऊसे मलिनां मायाके मोहवश हम कामकी क्रीडामे ळगे 
हैं । कामको ही प्रेम समझ बैठे हैं | इसीळिये प्रेम हमसे छिप गया 
है और इसीलिये प्रेमके अमावमें इम आनन्दरहित केवळ “चिन्ता- 
मपरिमेयां च ्रळयान्तासुपाश्रिताः? और 'कामोपभोगपरमा:! ( गीता 
१६। ११ ) होकर शोक विग्रह बन गये हैं | इस कामुकी काळिमाको 
धोनेके लिये आवश्यकता है किसी ऐसे क्षारकी जो इसकी जड़तकका 
नाश कर दे, और वह क्षार वैराग्य है | गोविन्द-पदारविन्द-मकरन्द- 
मधुकर विष्रय-चम्पक-चब्नरीक होता ही है | बार-बार उस. परम 
प्रेमाणेव --भनन्त प्रेमार्णत्र सुधासार श्यामधुन्दरका स्मरण करना 
और उसकी दिव्य पद-नख-ज्योतिके प्रकाशसे समस्त सञ्चित 
मोहान्धकारका नाश करनेके निश्चयसे प्रत्येक क्षणके प्रत्येक चिन्तनमें 
अपार अलौकिक आनन्दका अनुभव करना ( अनुभव न हो तो 


| ` भावना करना ) कर्तव्य है | उसके इस मधुर चिन्तनके प्रभावसे 
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जगतके समस्त रस नीरस, कु और त्याज्य हो जायेंगे । तब उस 
रस-विग्रहवी रश्मियाँ हमारे ऊपर पड़ेंगी और हमारे सुप्त प्रेमको 
जगाकर हमें उसके दिव्य दर्शन करायेंगी । 


क रर 
(६२०) 
गोपी-प्रेमकी महिमा 

आपका पत्र मिळे बहुत दिन हो गये । गोपी-प्रेमकी बात 

किसी प्रेमीसे पूछिये । मैं तो इसका अधिकारी भी नहीं हूँ । सु 
अनधिकारीको ही जब यह इतना आनन्द देता है, तब जो महानुभाव 

' अधिकारपूर्वक इसका यथार्थ रसाखादन करते हैं, उनके लिये तो कुछ 
कहा ही नहीं जा सकता । श्रीराधिकाजी खय॑ रसराज रसिकशेखर 
भगवान्‌ श्रीकृष्णको रस-सागरमें निमग्न कर देनेवाली उन्हींकी खरूप- 
मूता हादिनी शक्ति हैं | श्रीकृष्णमें जो परम उच्च निष्काम 'रति! 
होती है, उसे प्रेम कहते है श्रीचेतन्यचरितामृतमे कहा गया है 
कि वही रति जब बढ़ते-बढ़ते क्रमशः स्नेह, मान, प्रणय, राग और 
अनुरागके रूपमें परिणत होकर जब “भाव? रूपा होती है, तब वह 

` बड़ी ही विलक्षण होती है । यही. 'भावः जब 'महामाव खरूपको 
प्राप्त होता है तब उसे प्रेमकी अत्युच्च स्थिति कइते हैं । श्रीमती 
राधिकाजी इस 'महाभाब? का ही मूर्तिमान्‌ दिव्य विग्रह है । इन 
“महामाव? रूपा श्रीराधिकाजीकी जो महाभाग्यवती सखियाँ रसराज 
श्रीकृणके साथ उनके मिळनकी सावनामें छगी रहती हैं, वही 
 श्रीगोपीजनके नामसे प्रख्यात हैं | इनका प्रेम ऐसा दिव्य और 
विलक्षण है कि उसका तनिक-सा स्मरणमात्र भी साधककों इस 
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मायाके क्षेत्रसे बाइर-अति दूर उस दिव्य प्रेमसाम्राज्यमे ले जाता है, 
जहाँका सभी कुछ अनोखा है | जहाँ कमी कोई बस्तु पुरानी होती 
ही नहीं | श्रीकृष्ण जैसे नित्य नव सुन्दर हैं और सदा एकरस 
होनेपर भी उनका सौन्दर्य जैसे प्रतिक्षण नये-नये रूपमें वद्धित 
होता रहता है, वैसे ही वहाँकी प्रत्येक वस्तु--गो, गोप-गोपी, 
पशु-पक्षी, कीट-पतंग, बृक्ष-्छता सच्चिदानन्द्रसमय, दिव्य और 
नित्य नवीनरूपमें प्रकाशित होती रहती है, इसी प्रकार यह गोपी- 
प्रेम भी नित्य-नूतन बना रहता है | हमारे इस जगतमें ऐसी बात 
नहीं है । प्रेमके प्रथम प्रयासमे प्रेमी जितना सुन्दर और मधुर प्रतीत 
होता है, कुछ दिनोंके बाद उसके उस सौन्दर्य और माधुर्यकी वैसी 
अनुभूति नहीं होती । वह पुराना पड़ जाता है | उसमें पहले- 
जैसा आकर्षण नहीं रह जाता । उससे मिनेके लिये चित्तमें पहले- 
जेसी छटपटी नहीं रह जाती । परन्तु इस गोपी-प्रेममें यह बात नहीं 
है । इसकी अलौकिक आनन्द-सुधाधारा नित्य नवीन आनन्ददायिनी 
होती है । क्योंकि इसी दिव्य प्रेमसे नित्य नब सुन्दर रसिकशिरोमणि 
रसमय श्रीश्यामसुन्द्रके नित्य नब सौन्दर्यके दर्शन होते रहते हैं । 


' इस प्रेमकी तनिक-सी छाया भी समस्त न्रह्माण्डोके ऐश्वर्य सुखको-_ 
' यहाँतक कि मोक्षसुखको भी नीरस और हेय बना देती है । फिर 


बस, जीवनमें केवळ एक ही साध बनी रह जाती है और वह पूरी 
होती रहनेपर भी कभी पूरी होती ही नहीं ! वह साध है नित्यः 
निरन्तर प्रतिक्षण अपने जीबनाधार अखिल रसागरृतमूर्ति स्यामः 
सुन्द्रके नित्य नये-नये सौन्दर्य और माधुर्येको देखते रहनां। : 

` क्यां लिखा जाय । गोपीग्रेमके इस 'भाव! राज्यें जिनका 
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तनिक-सा भी प्रवेश है, उनकी दशा कुछ कही नहीं जाती | यह्‌ 
प्रेमरस-सागर अगाध और असीम है । इसमें जो डूबा उसे क्या मिळ ' 
गया, कुछ कहा नहीं जा सकता | अददा ! इस अगाध एकरस 
महासागरमें कितनी विचित्रता है ! यह नित्य स्थिर होनेपर भी परम 
चञ्चल है | इसमें नित्य नयी-नयी माव-लहरियाँ उठती रहती हैं-.. 
उनमें जरा भी विराम या विश्राम नहीं है, धन्य हैं वे, जो इसमें इबे 
हुए इन ठह्रियोंके साथ ल्हराते रहते हैं | विजलीकी चमककी 
भाँति कहीं एक बार क्षणमात्रके लिये भी इस प्रेमकी और इस 
प्रेमके विषय रसघनबिग्रह स्यामसुन्दरकी झाँकी हो जाती है तो वह 
सदाके लिये आनन्द-रससागरमें डुबो देनेवाळी होती है । 

यह गोपी-प्रेम उन्हींको प्रात्त होता है जो कर्म-धमं, सुक्ति-ुक्ति 
ज्ञान ैराग्य सबका मोह छोड़कर केवळ प्रेम ही चाहता है और सारे 
मोगोंकी ळाळसाको तथा असत्य, हिंसा, काम, क्रोध, मान, बड़ाई 
परचर्चा, लोकवार्ता आदिको सर्वथा त्याग कर परम आश्रय मानकर 
श्रीगोपीजनोंकी चरणोपासना करता है और एक प्रेमळाळसासे युक्त 
'होकर उनसे केवळ इस प्रेमकी ही भीख मागता रहता है । 
किटक गा 

(६३) 
४ भगवत्मसका साधन 

श्रीभगवानके प्रेमकी प्राप्ति बहुत ही दुर्लभ होनेपर भी भगवत: 
कृपासे उसीको हो सकती है और सहज ही हो सकती है जो 
चास्तवमें चाहता है | चाहता वही है जो प्रेमकी कीमतमें सर्व 
अर्पण करनेको तैयार है | यद्यपि भगवत्मेम किसी कीमतसे नहीं 
मिटता; क्योंकि वह अमूल्य है। . * 0 
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'कैबल्य? की कीमत भी उसे खरीदनेके लिये पर्याप्त नहीं है; 
यों कहना चाहिये कि भगवत्पेम खरीदा ही नहीं जा सकता] वह 
उसीको मिळता है, जिसको कृपा करके भगवान्‌ देते हैं, और देते 
उसको हैं जो सर्वख उनके चरणोंपर न्योछावर करके भी अपनेको 
प्रेमका अपात्र मानता है, और पल-पढमें प्रेमास्पद प्रभुके प्रेमपर 
मुग्ध होता रहता है । किसी भी उपायसे प्रेम नहीं मिळता और 
न उसके लिये समयकी ही शर्त है । प्रेमके मार्गमें किसी मी शर्तके 
लिये गुंजाइश नहीं है | यहाँ तो बिना शर्तका समर्पण है । सब 
कुछ दे डाळे, तन-मन. अर्पण कर दे | मुरढीकी भाँति हृदयकों 
शून्य कर दे और बदलेमें कुछ भी न चाहे । चाहे तो यही चाहे 
कि इस शून्य हृदयका भी उस प्रेमास्पदको पता न छग जाय | 
क्योंकि शून्य होनेपर भी यह प्रेमके योग्य नहीं है । उसका पवित्र 
ग्रेम यहाँ आवेगा, इस हृदयमें उसका प्रवेश होगा तो उस प्रेमकी 
प्रतिष्ठा ही घट जायगी | प्रेमके लिये स्था अयोग्य मुझको प्रेम न 
देनेमें प्रमुके प्रेमकी शोभा है, परन्तु वह परम प्रेमास्पद इतनेपर भी 
न जाने क्यों मुझसे प्रेम करता है, क्या वह खयं अपनी प्रेमप्रतिष्ठा- 
को भूल गया है, जो मुझ-सरीखे त्यागकी स्मृति रखनेवाले त्यागामि- 
भानियोंकी ओर निरन्तर प्रेमदृष्टिसे देखता है और मुझमें भी प्रेमका 
अस्तित्व मानता है | खाभाविक ही सर्वापणके- पश्चात्‌ जब इस 
प्रकारका भाव होता है, तब भगवानके प्रेमंका पवित्र प्रादुर्भाव 
इृदयमें होता है । प्रेम तो प्रत्येक जीवके साथ भगवानका दिया 
हुआ है. ही, वह विषयानुरागके दृढ और मोटे आच्छादनसे ढका है; 
विषयासक्ति, ममता और अहंकारके काले पर्देसे आवृत है | इस 
आच्छादन और आवरणके हटते ही वह निर्मल और पैवित्ररूपमें 
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प्रकट हो जाता है । यह प्राकट्य ही प्रादुर्माव है । अतएव जबतक 
विषयासक्ति, ममता और अहंकार दूर न हो, तबतक भगवानके 
गुण, माहात्म्य, सौन्दर्य माधुर्य, कारुण्य आदिके श्रवण-मननसे 
विषयासक्तिको, परम आत्मीयभावके निरन्तर अनुचिन्तन और 
निश्चयसे विषय-ममत्वको, और शरणागतिके भावसे अहंकारको हटाते 
और मिटाते रहना चाहिये । साथ ही मगवच्चिन्तनका सतत अभ्यास 
करना चाहिये । प्रेम कितने दिनमें मिछ सकेगा, इस बातकी चिन्ता 
छोड़कर उनका निरन्तर चिन्तन कैसे होता रहे, इसीकी चिन्ता 
. करनी चाहिये । नामजप, गुणानुवाद-श्रवण-मनन, खरूपका ध्यान, 
ये सभी इसमें सहायक हैं । परन्तु निभरताका भाव बहुत अधिक 
सहायक होता है । निर्भरताका अर्थ प्रेमप्राप्तिकी उत्कण्ठाका हास 
नहीं है | उत्कण्ठा बढ़ती रहे, मगवानके प्रेमके लिये प्राण तड़पते 
रहें, हृदयमें बिरद्वाम्रिकी ज्वाला धधके उठे । परन्तु साधन एकमात्र 
निर्भरता हो | अपने पुरुषार्थका बल कुछ भी न रहे। प्राणोंकी 
आकुल तडप, हृदयकी प्रदीप्त अग्नि ही निरन्तर तडपाती और 
जळाती रहे, और वह तइपन और ताप ही जीवनका आधार भी 
रहे । रक्त-मांसको खा डालनेवाली यह आग ही प्राणोंकी रक्षा 
करती रहे | बड़े सौभाग्यसे इस आगमें जळते हुए, इसी आगकों 
प्राणाघार बनानेका सुअवसर प्राप्त हुआ करता है | उस समय यहीं 
चाह हुआ करती है कि प्राणाधार ! यह आग कभी न बुझे 
उत्तरोत्तर बढ़ती रहकर, मुझे जला-जछाकर सुख पहुँचाती रहे। 
प्रेमकी ग्राप्तिका तो मुझे अधिकार ही नहीं । मेरा तो अधिकार बस 


जलनेका है । जल्ता ही रहँ | र 
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संस्कृति--विनाशकी ओर 
आपका पत्र मिंछठा | आजका युवक जिस पथपर चल रहा है 
मेरी तुच्छ सम्मतिमें वह विनाशका पथ है | कम-से-कम हमारी 
भारतीय संस्कृतिके तो सवेथा प्रतिकूल ही है | पता नहीं, इसका 
परिणाम क्या होगा । भगवान्‌ मङ्गलमय हैं, इसलिये यह विश्वास तो 
होता है कि यह विपरीत गति भी हमारे कल्याणके लिये ही है | 


` परन्तु कल्याण किस प्रकार होगा, यह बात समझमें नहीं आती | 


भगवान्‌की छीछा अति विचित्र है, पता नहीं वे किस पर्देसे क्या 
दृश्य दिखलाना चाहते हैं ! 

आजका युवक जिस पथपर चलना चाहता है, उसका उद्वमस्थान 
पश्चिमकी विचारधारा है। भारतीय संस्कृतिके साथ इसका कोई श्रद्धा- 
का सम्बन्ध तो है ही नहीं, उसके साथ इसका मेल भी नहीं खाता। 
अध्यात्म और धर्म उसके सामने व्यर्थकी वस्तुएँ हैं । सारे विचारोंका 
मानदण्ड है केवळ अर्थ, केवळ भोग | भारतका आदर्श है भगवान्‌ 
और भग्वानूके लिये त्याग | मळा, उससे इसका मेल केसे खायगा ? 
आज भारतकी उन्नतिका झंडा जिस पथकी ओर बढ़ रहा है, खेदके 


साथ कहना पड़ता है कि वह भारतीय संस्कृतिके घ्वंसका मागे है| 


यह मार्ग तो जडवादका है । पार्थिव भोग ही इस मार्गके पथिकों- 
का लक्ष्य है । 'कामोपमोगपरमा एतावदितिं निश्चिताः ।? यह 
कामभोगपरायणता, पता नहीं हमें कहाँ ले जायगी | आज इसीसे 
भोगत्यागकी खिल्ली उडायी जाती है और भोगविसुखताको मूर्खता. 
कहा जाता है, मानो भोगके बिना उन्नति हो ही नहीं सकती | 
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इसीसे आज भोगप्रापतिके छिये हम भारतीय युवकोंको बड़े वेगसे 
बिना सोचे-समझे अपनी संस्कृतिके विनाशके मागेपर जाते देख रहे 
हे । बस; भोग मिले, आर्थिक खतन्त्रता प्राप्त हो, विदेशी शासनका 
इसीलिये नाश हो कि वह हमारी भोगकामनामें-आर्थिक स्वतन्त्रतामे 


~ र 
बाधक है। भोगकामनामें बाधा देनेवाले ईश्वरका, धमका, माता-पिताका, 


गुरुजनोंका, अपनी संस्कृतिका--किसीका भी तिरस्कार करनेसे उसे 
इनकार नहीं है | किसीके खार्थका नाश करना हो, किसीको पीड़ा 
पहुँचानी हो, कोई परवा नहीं, हमारी भोगढालसाका कण्टक दूर 
होना चाहिये ! | 

वर्णाश्रमधर्म, पातित्रतधर्म, खान-पानका संयम, स्वामी-सेवक 
या गुरु शिष्यके भाव ,भी इसीलिये नष्ट हो जाने चाहिये कि.इनसे 
उच्छुङ्खङतामयी भोग-वासनामें किसी-न-किसी तरह न्यूनाधिक ख्पसे 
बाधा पहुँचती है | इसीसे आज मनमाने विवाह, हर-किसीकी जूँठन 
खाने, त्रियोंको पुरुषोके विरुद्ध उभाड़ने, हरिजनोंको उच्च वर्णोके 
- साथ ढडाने, किसान-जमींदारोंमें झगड़ा खडा करने, माल्किकि साथ 
मजदूरोंका विरोध कराने आदिमें जनहित समझा जाता है, और 
दम्मसे नहीं, स्वार्थसे नहीं--बहुत-से महानुभाव तो सचमुच इसीमें 


जनक़ल्याण समझकर ऐसा करते-कराते हैं | इसका प्रधान कारण 


हमारी संस्कृतिके महत्त्वक्षांनका अभाव ही है | शिक्षापद्धति और 
पाश्चात्य देशीय साहित्यका प्रचार इसमें विशेष सहायक हो रहा है। 
इसीसे आज जगह-जगह कलह और हिंसा-द्रेषका बोलबाला हो रहा 
है| युवती -बाढिकाएँ माता-पिताको रुछाकर आये दिन अपने 
गुरुओके 'साथ भाग रही हैं | पुत्र पिता-माताकी आज्ञा नहीं मानकर 
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. संस्कृति-विनाशकी ओर २०९, 
उन्हें अपने मतके अनुकूल बनाना चाहते हैं | जो सौम्य प्रकृतिके 
हैं, वे मा-बापको रुढाकर भाग निकळते हैं, आत्महत्या कर बैठते 
हैं; और जो कठोर प्रकृतिके हैं, चे तीन्र आग्रह करके बलपूर्वक 
माता-पिताको बाध्य करते हैं। मा-बाप चुपचाप आँसू पोंछ ळेते हैं 


और हृदयसे रोते हुए स्नेइवश सन्तान-सुखकी कामनासे उन्हे 
मनमाना करने देते हैं | 


ल्लियोंमें तलाककी बात उठने ठगी है | हिंदू-ख़ी तो आज 
भी इस गिरी अवस्थामें भी घरकी रानी हैं | आज भी, सब नहीं तो, 
सारतकी अधिकांश ख्ियाँ घरमें अपने स्वामिका गौरव अनुभव 
करती हैं । परन्तु पाश्चात्य उच्छुङ्खङतामयी सम्यताका असर यहाँ 
भी-हमारी युवती बहिनोंपर भी होने लंगा है | वे यह.नहीं सोचतीं 
कि ख्री-पुरुषका आध्यात्मिक बन्धन यदि मष्ट हो गया, और यदि 
उनका पारस्परिक सम्बन्ध केवळ भोग या रुपयेके लिये ही रह गया 
तो वही. दशा होगी जो आज यूरोपमें हो रही है । यूरोपमें जब 
विवाह होता है, तब पंत्नीके नाम प्रायः अळग रुपये जमा करने 
पड़ते हैं | कम-से-कम वहाँकी स्रिया. अपने भावी पतियोंसे इतना 
तो लिखता ही लेती.हैं कि वे उनको साप्ताहिक खर्चके लिये इतने 
पैसे दंगे विषयोपमोगके लिये ज्लीकी आवश्यकता है तो रुपये देने 
। ही पड़ेंगे । सम्बन्ध है तो केवळ रुपरयोको लेकर ही है । पिले दिनों वहाँ 
| एक ३०८० 1५४१९ 071० नामक संस्था बनी यी, इसका उद्देश्य है 
| स्रियोंको पतियोंसे आर्थिक अधिकार प्राप्त कराना । इस संस्थाकी 
| एक प्रधान मिलाने अमी कहा है--'पति बहुत जुल्म करते हैं, 
... पत्नियोंको सिर्फ भोजन, वस्न और रहनेके लिये स्थान ही देते हैं | 
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बियाँ दिन-रात घरका काम. करती हैं, बच्चोंका पालन-पोषण 
करती हैं; फिर भी उन्हें कोई निश्चित वेतन . नहीं मिळता । न 
उन्हें बीमाका फायदा मिळता है, न छुट्टी मिळती है कः न 
पेन्दान ही !! जब हमारे यहाँकी त्रियाँ भी स्वतन्त्र हो जायँगी, 
'आफिसोमें काम करने ळोंगी, पतियोंपरसे उनके पालनका भार 
कम हो जायगा, तब यहाँ भी यही दशा होगी । यह उन्नति. है या 
अवनति; उत्थान है या पतन £ क्या कहा जाय ! स्थिति देखकर 
सब रोते हैं, परन्तु चते हैं उसी मार्गपर । यही तो मोह है। 
हमारा आजका सुधार तो सचमुच संहार ही है !! 
— ERIS 
(६५) 
असुर-मानव 
आपका कृपापत्र मिला | संसारकी वर्तमान दुर्दशापर मैं क्या ल्खूँ] 
यों तोःसब भगवानका ही विधान है; परन्तु लौकिक दृष्टिसे तो 
आजे सारा संसार एक-दूसरेके विनाशमें लगा है । जळ, थळ और 
आकाश--आज समी विषाम्रिकी वर्षासे संत्रस्त हैं । सारा भूमण्डल 
` सर्वविनाशी बमोंकी गड़गड़ाहटसे कॉप रहा है । अभिदेवताकी ज्वाला- 
मयी लपठोंसे सभी जले-भुने जा रहे हैं ! मनुष्य आज अपनी 
मानवताको मारकर अघुर-पिशाच बन गया है | लाखो-करोडो निरीह 
` नर-नारी मृत्युके मुखमें जा रहे हैं, कोई गोलोंकी मारसे तो कोई 
` पेटकी ज्वालसे ! उधर लडाकू लोग अपनी रक्त-पिपासाका अकाण्ड 


ताण्डव कर रहे हैं, तो इधर अर्थगृप्न सुसम्य मानवप्राणी सम्यतासरी , 


> 


डकती करके अपनी रुविरप्रदिग्ध भोगलाल्साको बढ़ा रहे हैं [ 
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असुर-मानव २११ 
अपने-ही-जेसे नर-नारी अभावकी आगमे जळते रहें, सब भयानक _ 
शर्त्रोंके शिकार हो जायें, सबके घर-द्वार राखके ढेर बन जाय एवं 
मृत्युकी रक्तजिह्या पतियों, पुत्रों, पिताओंका रक्त पानकर नारी- 
जगत्‌को नरक-यन्त्रणा भोगनेके लिये बाघ्य कर दे; पर हम सुरक्षित 
रहें और इन मरनेवाळोंकी मृत्यु-समाधिपर--इमशानकी विस्तृत 
भस्मराशिपर हमारे स्वण-प्रासाद निर्मित हों तथा हम धन-सम्मानसे 
खुसञ्जित होकर उनमें थिरक-थिरककर नाचें | यह मानवकी 
« पैशाचिकता--उसकी राक्षसी वृत्ति नहीं तो और क्या है : 

विज्ञानके महारथी भी आज अपनी सारी सृजनशक्तिको महानाश- 
के प्रयासमें छगा रहे हैं । किस साधनसे कम-से-कम समयमें अल्पायास- 
से ही अधिक-से-अधिक .जनपदोंका--नगरोंका ध्वंस-साधन हो 
और निरीह नर-नारी कालके कराळ गालमें जायेँ इन महारधियोके 
महान्‌ मस्तिष्क आज उसीकी . खोजमें ळगे हैं, मानो महारुद्रकी 
रौद्र इच्छाकी पूर्तिका इन्होंने ठेका ही ले ळ्या है | देश-के-देश 
उजाडकर उनके खँड्हरोंमें ये अपने विज्ञानकी कीर्ति-पताका फहराना 
चाहते हैं. | यह बिज्ञान-जगतका राक्षसीपन नहीं तो और क्या है? 

विद्वानोंकी विद्वत्ता, नीतिज्ञोंकी नीति और विभिन्न मतवादियों- 
की गवेषणापूर्ण प्रश्त्ति-सभी मानवताकी हत्याका अभूतपूर्व प्रयास 
कर रहे हैं | इश्वर और धर्मकी दुहाई देनेवाले भी आज अपने 
ईश्वरसे पर-पक्षका संहार और अपना विस्तार चाहते हैं, मानो 
भिन्न-भिन्न कई परमेश्वर एक-दूसरेका पक्ष समर्थन करते हैं | समी 
„आसुरी सम्पत्तिको पाकर उन्मत्त हो रहे हैं | इसका परिणाम बड़ा 


ही भयानक होगा.) किसकी हार होगी और किसकी जीत, इसका 
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पता तो सर्वज्ञ परमेश्वरको है; परन्तु इतना अवश्य कहा जा सकता 
है क्रि मानवताका संहार होनेपर दुःखकी ऐसी ज्वाला भड्केगी, 
जो सबकी सारी उछल-कूद मिटाकर उन्हें भस्म कर देगी । इसीके 
साथ असुर-मानवका विनाश होगा । तभी जगतमें फिर सुख-शान्तिके 
दर्शन हो सकेंगे । ॒ 
। गीतागे मगवानते असुर-मानवकी मति, आसुरी इत्ति और गतिका 
बडा ही सजीव चित्र चित्रित क्रया है । उसका कुछ अंश यह है-- 
वे अघुर-मानब क्या करना उचित है. और क्या छोड़ना, इसको 
नहीं जानते । उनमें न पवित्रता होती है, न शुद्ध आचार और न 
सत्य ही । वे जगतूको बिना आसरे, सारहीन, ईश्वरहीन 'और ख्नी- 
संयोगसे, केवळ मोग-सुखके लिये ही बना हुआ मानते हैं। 
इस प्रकारके दृष्टिकोणको धारण करके वे नष्टाशय और मन्दबुद्धि 
अत्यन्त क्रूर कर्म करते हुए जगतूके अहित और विनाशके लिये ही 
पैदा होते हैं | उनके जीवन दम्म, अभिमान और मदसे पूर्ण, एवं 
कमी पूरी न होनेवाली कामनाओंसे घिरे रहते हैं. । अज्ञानवश वे 
असुर-मानव आसुरी आम्रहकी पकड़कर और भ्रष्टचरित्र होकर 
जगतमें भटकते हैं । मरते दमतक वे अनगिनत चिन्ताओमिं चूर 
रहते हैं । बस, किसी भी तरह मनमाने विषयोंको प्राप्त करना और 
उन्हें भोगना--एकमात्र यही उनेका निश्चित सिद्धान्त होता है । 
वे आशा- दुराशाकी सैकड़ों फाँसियोंसे बंधे होते हैं । काम और | 
क्रोधपर ही वे निर्भर करते हैं और विषय-भोगोंके लिये अन्यायपूर्ण | 
' ` उपायोसे अप्रं ऊ रहते हे | वे यही सोचा करते हैं कि. | 
.. आज पह मिड गया, ताल कीति लामा । हमारे सास तना 


by 8091907 


कल्कि-अवतार , २१३ 


घनैश्चर्य तो हो ही ग्या है, शेष और भी हो ही जायगा । आज . 
इस वैरीको मारा, शेष शत्रुको भी हम धूळमें मिलाकर ही छोड़ेंगे | 
हम ही तो सबके सञ्चालक और नियामक ईश्वर हैं । सबको हमारे 
- ही इशारेपर चलना पड़ता है | ऐश्वर्यका भोग, तमाम सिद्धियाँ, शक्ति 
और सुख-सब हमारे ही हिस्सेमें तो आये हैं । हम बड़े धनी हैं, . 
हमारे पीछे विशाळ जनता है, है कौन दूसरा हमारी बराबरीका ? 
यज्ञ और दानसे हम देवता और ढुखियोंको तृप्त कर देंगे | वे असुर- 
मानव इस प्रकार अज्ञानविमोहित, अनेकों प्रकारसे विश्लान्तचित्त, 
मोह-जाळसे समाबृत और. भोग-बिषयोंमें अत्यन्त आसक्त होकर 
अन्तमें भयानक नरकोंमें पड़ते और उनकी जहरीली गंदगीमें पचते 
हैँ । वे अघुर-मानव अपनेको ही सबसे अधिक सम्मान्य मानते और 
सफळताके घमंडमें चूर इए निरन्तर धन, मान और मदकी गुळामीमें 
लगे रहते हैं, और इसी तामसी बृत्तिसे वे मनमाने कार्योको यज्ञका 
नाम देकर छाती फुलते हैं । अहंकार, भौतिक बल, दर्प, काम 
और क्रोध ही उनके अवलम्बन होते हैं | वे दूसरोंकी निन्दामें-पर- 
दोषदर्शनमें निरत रहकर सबके शरीरोंमें स्थित अन्तर्यामी मुझ भगवान: 
से ही द्वेष करने ठाते हैं ऐसे द्वेषमूर्ति, पापपरायण, निय नरा- 
-घमोंको मैं ( भगवान्‌) बार-बार दुःखपूर्ण आसुरी योनियोंमें डालता 
हूँ | ( गीता अध्याय १६, छोक ७ से १९तक देखने चाहिये \) 
अब आजके अघुर-मानवसे उपयुक्त लक्षणोंको मिलाकर देखिये | 
(६६) ` 

| ` करिक-अवतार क. 

। आपका पत्र मिला, उत्तर लिखनेमें देर हुई, क्षमा 
। कुक, | झलक अवतार, अनी, (हुआ या नवी, हस्य सचे कुछ 
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मी पता नहीं | पापमय कल्युगकी समाप्ति हो और श्रीमगवानूका 
महूलमय अवतार हो और हमंछोग उनके दर्शन करके सफलजीबन 
हों, यह कौन नहीं चाहेगा ! परन्तु भगवानके अवतारके ल्यि 
शात्रार्थकी और इतने विज्ञापनकी भी कोई आवश्यकता है, यह बात 
समझमें नहीं आती | भगवान्‌ यदि प्रकट हो गये हैं तो अपने-आप 
ही जब उचित समझेंगे, अपना कल्याणमय प्रकाश फैला देंगे । रही 
कल्युगके बीतनेकी बात, सो इस सम्बन्धमे भी अधिकांश शा्न्ञ 


' विद्वानोंका तो यद्दी मत माळूम होता है कि कळियुगकी समापिमें 


अभी बहुत विलम्ब है | यह माना जा सकता है कि एक महा- 
संहार होनेपर दो हजार विक्रम संवतके बाद जगतमें कुछ सात्त्विकता 
आवे, और अशुभ ग्रहकी मद्दादशाके अन्तर्गत शुभ ग्रहकी अन्त- 
दंशाके समान कुछ समयतक जगतमें आंशिक झुख-शान्तिका 
बिस्तार हो । हाँ, यह निश्चय है कि सनातनधर्म कमी मर 
नहीं सकता; क्योंकि वह सनातन है । भगवानूका धर्म है । 
भगवान्‌ अनन्त हैं, इसलिये उनका धर्म भी अनन्त है । परन्तु 
'कल्कि-अवतारके रूपमे भगवान्‌ अवतीर्ण हो चुके हैं और 
शीघ्र ही वे प्रकट होकर सनातनधर्मका पुनरुद्धार कर देंगे ।' यह 
बात कुछ गड़बड़-सी माळूम होती है | कल्कि-अवतारके कम-से- 
कम पाँच वर्णन तो मेरे सामने लिखित आ चुके हैं,-इनमें कौन-सा 
अवतार सत्य है, इसपर में कुछ भी नहीं कह सकता । आप स्वयं 
ही विचार छे । इन पाँचोंका विवरण संक्षेपमें इस प्रकार है 
१-प्रसिद्ध सुसल्मान नेता सर आगाखाँको आगाखानी पंथवाले, . 
(कल्कि-अवतार? मानते हैं और उन्हें "निष्कलंक कहते हैं । 
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इस विषयपर गुजराती भाषामें साहित्य भी प्रकाशित हो चुका है । 
२-दक्षिण हैदराबादके एक मौठाना मोहम्मद सिदीक दीनदार 
( चन्द विश्वेश्वर ) प्रकारान्तरसे अपनेको 'कल्कि-अवतार? प्रसिद्ध 
“करते हैं । उन्होंने “सरवरे आलम” नामकं एक पुस्तिका छपायी है, 
“जिसमें लिखा है कि 'भागवतमें जिसको 'कल्कि-अवतारः कहा था 
वह हजरत मोहम्मद था और वह शाल्मलद्वीप (अरब) में हो चुका है ।? 
३--फाजिलकाके पण्डित राजनारायणजी शास्त्री कलियुगका 
"अन्त बतलते हैं. और कहते हैं कि 'संभळ गाँवमें संवत्‌ 
: १९८१ में कल्कि-अवतार हो चुका है । पैदा होते ही“उस 
“बाल्कको परञ्जुरामजी महेन्द्र पर्वतपर उठा छे गये हैं, जो संवत्‌ 
`. १९९९ में ऋषि-महर्षियोंसह्ित वंगालमे प्रकट होंगे और दुष्टोका संहार | 
“करेंगे, यह सब वृत्तान्त भगवान्‌ मुझसे कह गये है----.---.-....... र 
४-अहमदाबादके श्रीहरेराम शर्मा कहते हैं कि संमळ ग्राम | 
"चीन देशसे उत्तरमें है, पूर्वोत्तरमें मंचूरिया है, उसके नीचे खाडीळिया - 
"शिखर है, वहाँ बाळका विशाल मैदान है । वहाँ बाहरका कोई भी 
. - मनुष्य प्राणी जा नहीं सकता--वही संभल प्रदेश है | इस. संमळमें 
“तपखी विष्णुयंशजी पिता और सुमति देवी मातासे संवत्‌ १९८१ 
वैशाख शुक्ला द्वितीयाको कल्किजीका जन्म हो चुका दै । वे 
: संवत्‌ १९९९ वैशाख शुक्ला द्वितीयाको प्रथ्वीपर पधारेंगे |? 
५--एक भक्त देवी हमारे एक परिचित स्वामीजी महाराजको 
: स्पष्ट. शब्दोमें कल्कि-अवतार घोषित करती हैं और इसका प्रचार 
«मी करना चाहती हैं | दे 
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अवतार बतलाये जाते हैं । मेरी बुद्धि तो इस विषयमें कुछ भी काम 
- नहीं करती कि इनमें किनको वास्तविक कल्कि-अवतार माना जाय | * 
इनमें सुसल्मानोंके प्रचारका तरीका, भक्तोंकी सच्ची भावुकता, ' 
शिष्योंकी श्रद्धा, कल्पनाकी सृष्टि, नाम और घन कमानेकी इच्छा और 
पना सरल विश्वास आदि अनेकों कारण हो सकते हैं | कुछ कहा 
नहीं जा सकता । 
भेरी राय तो यह है कि इस बखेड़ेमें न पड़कर हमलोगोंको 
शुद्ध मनसे भगत्रानका भजन करते रहना चाहिये। भगवान्‌ बास्तबमें 
अवतीर्ण हुए होंगे तो स्वयं ही प्रकट हो जायेगे । व्यर्थमें शास्त्रार्थ 
` और विवादमें पड़कर अपनी सांधनामें विन्न नहीं डालना चाहिये | 
भगवानके स्वागतकी तैयारी तो सदा ही कर रखनी चाहिये । वह 
तैयारी है हमारे हृदयके शुद्ध विचार, उच्च सात्विक भाव और शुद्ध 
सात्विक कर्म । जिसका हृदय शुद्ध होगा, विचार और भाव शुद्ध 
` होंगे, कर्म शुद्ध और सात्त्विक होंगे तथा हम्मेंसे जो अपना प्रत्येक 
क्षण व्याकुलताके साथ भगवानकी प्रतीक्षामें बितावेगा, उसके लिये 
तो भगवान्‌का अवतार किसी भी समय हो सकता है, कलियुग 
रहे या न रहे | इस भगवदर्शनमें कलियुग बाधक नहीं होता | 
श्रीमद्भागवतके इस लोके अनुसार आपको तो निरन्तर भगवानकी 
प्रतीक्षामें ही रहना चाहिये--- ; 
अजातपक्षा इव मातर खगाः 
१ स्तन्यं यथा वत्सतराः क्षुधाताः । . 
प्रियं प्रियेच . व्युषितं विषण्णा म 
मनोऽरचिन्दाक्ष दिदक्षते त्वाम्‌ ॥ | | 
६) 
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जे धोंसलेमें पड़े इए बिना पाँखके पक्षियोंके बच्चे माताको, 
रस्सीमें बचे हुए भूखे बछडे स्तन पीनेके लिये गौको, और दूर देरा 
` गयं हुए पतिके विरमं खिन्न प्रिय पत्नी बड़ी ही व्याकुलताके साथ 
पतिको देखनेकी इच्छा करती है, बैसे ही हे कमलनयन ! मेरा 
मन तुम्हें देखनेकी इच्छा करता है | 
— OO 

(६७) 

वतमान दुःसमयमें हमारा कर्तव्य 

_ आपका ल्िखना सत्य है कि आजकल सभी ओर ईश्वर और, 
धर्मपर अश्रद्धा बड़े जोरोंसे बढ़ रही है । ळोगोमें. इस तरहकी 
भावना पैदा हो रही है कि ईश्वर और धर्मको मानना मूर्खता और 
परम्परागत कुसंस्कारका परिणाम है । ऐसी अवस्थामै धर्म और 
` ईश्वरको माननेवाळे लोगोंको उचित है कि वे. यथासाध्य अपने 
कर्तव्यका पालन करें, और धर्म तथा ईश्वरके न माननेसे होनेवाळे 
दुष्परिणामों-आधिभौतिक, आधिदैविक और आध्यात्मिक तापोसे ` 
देशको बचानेके लिये निम्नलिखित साधनोंका उपयोग करें । 
१-सभी ढोग प्रतिदिन नियमितरूपसे भगवानसे प्रार्थना करे | : 
. २--समी लोग प्रतिदिन भगवानूके नामका जाप करें। विश्वास- 
पूर्वक की जानेवाली भगवानकी प्रार्थना और उनके नाम- 
जपसे सारे पाप-ताप नष्ट हो सकते हैं, यह निश्चित है । 
३-धनी लोग प्रार्थना और जापके अतिरिक्त खुले हाथों धमकी 
रक्षाके लिये दान करें। देखा जाय तो बहुत-से घनी तो 
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दान करते ही नहीं; जो करते हैं. वे नामके लिये प्रायः ऐसे . 
ही कामोंमें दान करते हैं जिनसे उलटे अधर्मकी वृद्धि और 
धर्मपर कुठाराघात ही होता है । धनियोंको इस ओर विशेष 
ध्यान देना चाहिये | अधार्मिक भावना विरोषरूपसे फैल 
गयी तो उन्हें भी बहुत अधिक नुकसान उठाना पड़ेगा | ` 

४-मठाधीसों, महन्तों, -गुरुओं और' आचायोँ आदिको -त्यागी, 
सच्चरित्र और विद्वान्‌ बनना चाहिये । वे अपनेको धर्मका 
रक्षक मानते हैं और जब उनके ही चरित्र आदर्श न हो, 
कळ्कपूर्ण हों तो लोगोंमें धम और ईश्वरपर श्रद्धा केसे रह 
सकती है । गुरुवर्ग सदाचारी, पूर्णत्यागी, ईश्वरनिष्ठ, घर्म- 
परायण और विद्वान्‌ हो जाय तो धर्मकी रक्षा बहुत आसानी: 
से हो सकती है | 


७५-ख्रियोंको पतिपरायणा होना चाहिये और नथी ल्हरमें न 
बहकर सतीत्व-धर्मका आदर्श कायम रखना चाहिये । 
श 
(६८) 
कुछ व्यवहार-सम्बन्धी बातें 
पल्लीके साथ केसा व्यवहार किया जाय ? 

आपकी रांकाओंका समाधान आपके अपने विवेकसे ही होगा। 
आपका विशेष आग्रह है, इसलिये इस सम्बन्धमें मेरे विचार सेबामे | 
लिखता हँ | यदि आपको अपने कर्तब्य -निर्णयमें इनसे कुछ सहायता : 
मिलनेकी सम्भावना दील पड़े तो आप इनका उपयोग कर सकते हैं। 
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` यह सत्य है कि सब “विषयोंमें ख्री-पुरुषका समानाधिकार 
दोनोंके हितके लिये ही अवाज्छनीय है, और ऐसा समानाधिकार 
सम्भव भी नहीं है । ज्री-पुरुषके पारस्परिक सुखके लिये और समाज- 
व्यवस्थाके सुचारुरूपसे सञ्चालित होनेके लिये दोनोंमें कार्योका और 
मर्यादाओंका मेद आवश्यक है | यह भी सत्य है कि, हिँदूधर्मशाख- 
के अनुसार ख्रीका धर्म है कि वह पतिको परमेश्वरक्षा खरूप समझ- 
कर उसकी सेवा करे । परन्तु इसका अर्थ यंह नहीं समझ लेना | 
चाहिये, कि पुरुषको जबरदस्ती परमेश्वरके पदपर बैठकर ख्रीसे दांसता 

. करानेका हक है । यह खीघधम है, और इसका उद्देश्य महान्‌ है | 
परमात्माकी सृष्टिमें स्री-पुरुष दोनोंकी ही आवश्यकता है और अपने- 
अपने क्षेत्रमें दोनोंका ही महत्त्व है । परन्तु जीवदृष्टिसे दोनों दी 
भगवानके एक-से अंश हैं | और मनुष्यके नातें परमात्माकी प्रापिका 
अधिकार दोनोंको ही है।परं समाजकी सुश्र्नलाके लिये दोनोंके क्षेत्र 
और कार्यविभाग अळग-अळग हैं | अपने-अपने क्षेत्रमै रहकर अपने- 
अपने कर्तव्यकर्म करते हुए ही दोनों मगवश्माप्तिके मागमे अग्रसर हों, ऐसी 
व्यवस्था होनी चाहिये | भगवत्मातिमें प्रधान साधन है भगत्रदाकार वृत्ति । 

दीका क्षेत्र घर है, उसका प्रधान कार्य गृहस्थीकी सम्हाल है, उसकी 
भगवदाकार-वृत्ति कैसे हो £ इसल्यि यह विधान किया गया कि खी 
पतिको परमेश्वर और घरको परमेश्वरका मन्दिर समझे और घर- 

' सन्तानकी सेत्रा-सम्हाळ तथा पतिकी परिचर्याके द्वारा ही चित्रको | 

. भगवदाकार बनाकर भगवानको प्राप्त कर ले । इसके अतिरिक्त समाज- 

' व्यवस्था और दाम्पत्यपुख आंदिके लिये भी पतिभक्ति आवश्यक है। 


` पर यह ख्रीका धर्म है। पतिको तो यह मानना चाहिये* कि खरी 
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मेरी सहधर्मिणी है, मित्र है, गुलाम नहीं है । उसके साथ ऐसा 


प्रेमका बर्ताव करना चाहिये जिससे उसको सुख पहुँचे, उसका 
अपमान न हो, उसे मन-ही-मन रोना न पडे और साथ ही उसका 
हितसाधन भी हो | जो पुरुष ल्रियोको. गुलाम समझकर उनके साथ 
बुरा व्यवहार करते हैं, उन्हें सदा संत्रस्त रखते हैं, बीमारी आदिमं 
उनके इलाजका उचित प्रबन्ध नहीं करते और अपने हाथों उनकी 
सेवा करते सकुचाते हैं, वे मेरी समझसे कर्तव्यसे च्युत होते हैं और 
पाप करते हैं | आपको चाहिये, आप प्रेमयुक्त बर्तावसे पत्नीका 


` स्वमाव बंदलंनेंकी चेष्टा करे |. . . . . ' 


क 
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चीतिमें छठे वर्षसे पंद्रहवें वर्षतक' बच्चेकी ताडना देनेकी | 


बात लिखी है, परन्तु इसका अर्थ यह, नहीं है किँ'मोता, पिता, गुरु 
याँ अभिमावंक उसे निंद्यताके साथ पीटा करें| मार खाते-खाते 
बच्चे ढीठ हो जाते हैं, तबर.उनक्रे सुधरनेकी आशा ही नहीं रहती। 
सबसे बुरी बात तो यह है कि. उनका विकास रुक जाता है । 
ताड़नाका अथ उन्हे श्रङ्गलामें रखना है, जिससे वे उच्छङ्गल न 
होने पारवे । बच्चोंको मारना नहीं चाहिये । 


वतमान स्कूल-कालेज 


मैं तो आजकळके स्कूल-का:...' 'डरा हुआ हुँ। या तो 


उनमें आमूळ परिवर्तन होना चाहिये, नहीं तो, उनमें अपने बच्चोंको 


भेजनेमें कम-से-कम उनको तो सावधान रहना ही चाहिये, . 
जो हिंदू-संत्कृतिका नाश अपने कुलमें नहीं होने देना चाहते | » | 
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